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WSTEP

Srodowisko — moze byé interpretowane we wszystkich naukach w rézny sposob.
Pierwszy to ujmowanie $rodowiska jako pewnego wyrazu stosunkoéw zachodzacych pomiedzy
istotg zywq a przedmiotami jej otoczenia Z tezy tej wynika, ze obok badan biologicznych moga
by¢ prowadzone badania wptywu Srodowiska spotecznego i kulturalnego na roznych
wychowankow, gdyz ich reakcje na podniety wychodzace z tego Srodowiska sg takze
wspotwyznaczone ich dziedzictwem spotecznym, jak rowniez i genetycznym. Wedtug drugiej
teorii Srodowisko jest obiektywnym systemem przedmiotow i warunkéw sktadajacych sie na
otoczenie jako ,sume warunkéw tworzonych przez zycie zbiorowe dla ksztattowania sie zycia
jednostek” (Pomykato, 1993, s. 818). Podobnie definiuje Aleksander Kaminski. Uwaza,
ze Srodowisko stanowi ogot elementéw nieozywionych i ozywionych, zaréwno naturalnych, jak
i powstatych w wyniku dziatalnosci cztowieka, wystepujacych na okreslonym obszarze oraz ich
wzajemne powigzania, oddziatywania i zalezno$ci. Jest to pojecie podrzedne w stosunku do
przyrody, obejmujacej rowniez elementy ozywione. Srodowisko tworza ,te elementy otaczajacej
struktury przyrodniczej, spotecznej i kulturalnej, ktore dziatajg na jednostke stale lub przez czas
dtuzszy, albo krotko, lecz ze znaczng sita, jako samorzutny lub zorganizowany system
ksztattujgcych jg podniet” (Pilch, Lepalczyk, 1995).

Spotkaé mozna réwniez stanowisko méwigce, ze $rodowisko, to te elementy otoczenia,
w ktorych zasiegu oddziatywan znajduje sie obiekt. Srodowisko nie jest suma elementow, lecz
catoscig — systemem. Natura nie jest beztadem i bierno$cia, bezksztattnym Srodowiskiem, jest
,uktadem otwartym, ktorego relacje wewnatrz ekosystemu okresli¢ mozna jako autonomia
— zalezno$¢ organizacyjna” (Morin, 1997, s. 47).

Kazde srodowisko moze wywierac i wywiera okreslony wptyw na osobowos$¢ cztowieka.
Jezeli jest to wptyw wychowawczy to mamy do czynienia ze srodowiskiem wychowawczym.
Innymi stowy Srodowisko zawiera zespdt czynnikéw oddziatujgcych na osobowos¢ jednostek
i grup.

Celem niniejszej pracy jest ukazanie istoty Srodowisk spoteczno-wychowawczych
w otoczeniu naturalnym, instytucjonalnym, edukacyjnym i spotecznym ujetym w pedagogice
lokalnej. Cechg wspoing tych $rodowisk jest to, ze wptywajg bezposrednio na rozwdj potrzeb,
zachowan i postaw spotecznych kazdego cztowieka oraz ksztattujg wartosci i jego cechy
osobowosci. Szczegolnie jego stosunek do siebie jako cztowieka, stosunek do innych ludzi
i spoteczenstwa a takze, stosunek do obowigzujacych norm moralnych i prawa. Prawie zawsze te
srodowiska wspotdecydujg o0 zyciu i respektowanych warto$ciach, w wyborach Zyciowych
okre$lajacych droge do dorostosci i uzawodowienia stuzacego zyciowej egzystencji, pomimo ze
napotykane sg rozne czynniki ryzyka i behawioralne problemy dzieci i mtodziezy.

Cel pracy wyznacza jej przedmiot. Jest nim wskazane $rodowisko spoteczno-
wychowawcze spetniajace w zyciu cztowieka wyjatkowe miejsce i zachodzace w nim procesy
interpersonalne, ktdre znajdujg swdj wyraz w tresciach pedagogiki spotecznej, polityce spotecznej
panstwa, pedagogice socjalnej, odwotujace sie do wspdtczesnych teorii oraz rozwigzan polskich
i stowackich, a takze do stanowionego prawa odzwierciedlonego w aktach prawnych, takich jak
ustawy, rozporzadzenia, kodeksy, statuty, regulaminy i zasady.

Problemem gtéwnym jest zatem zapytanie: W jakim stopniu i w jakim zakresie
Srodowiska spoteczno-wychowawcze - rodzina, szkota, $Srodowisko réwiesnicze i lokalne
- w Polsce i Stowacji sg w stanie wptywa¢ na jednostke ludzka, jej potrzeby, zachowania,
postawy, wartosci i osobowo$¢ oraz na wybory wspétdecydujace o przysztej egzystencii zyciowej,
pomimo wystepujacych czynnikow ryzyka i behawioralnych probleméw?

Hipotezg badawczg jest twierdzenie, ze Srodowiska spoteczno-wychowawcze w Polsce
i na Stowacji, takie jak rodzina, szkota, Srodowisko rowiesnicze i lokalne, w ktorych wystepuja
czynniki ryzyka i behawioralne problemy majg bardzo duzy i rozlegty w swych oddziatywaniach



opiekunczo-wychowawczych i spotecznych wptyw na ksztattowanie sie jednostki ludzkiej,
jej potrzeb, zachowan, postaw, wartosci i cech osobowosci oraz na wybory przysztej egzystencii
zyciowej.

W celu zweryfikowania hipotezy sformutowano nastepujace pytania badawcze:

1. W jakim stopniu i w jakim zakresie $rodowisko spoteczno-wychowawcze, ktorym jest
rodzina ksztattuje potrzeby, zachowania, postawy, wartosci i cechy osobowos$ci?

2. W jakim stopniu i w jakim zakresie Srodowisko spoteczno-wychowawcze, ktdrym jest
szkota, srodowisko rowiesnicze i lokalne — ksztattujg potrzeby, zachowania, postawy,
warto$ci i cechy osobowosci?

3. W jakim stopniu i w jakim zakresie Srodowiska spoteczno-wychowawcze - rodzina,
szkota, srodowisko rowiesnicze i lokalne — ksztattujg wybory przyszlej egzystencii
zyciowej?

4. Jakie i dlaczego, w jakim stopniu i zakresie moga wystapi¢ czynniki ryzyka w $rodowisku
spoteczno-wychowawczym - rodzinie, szkole, Srodowisku rowiesniczym i lokalnym
w aspekcie ksztattowania potrzeb, zachowan, postaw, wartosci i cech osobowo$ci?

5. Jakie i dlaczego, w jakim stopniu i zakresie mogg wystapi¢ behawioralne problemy dzieci
i mtodziezy w Srodowisku spoteczno-wychowawczym — rodzinie, szkole, srodowisku
rowiesniczym i lokalnym w aspekcie ksztattowania potrzeb, zachowan, postaw, wartosci
i cech osobowo$ci?

6. Jaki powinien by¢ wplyw Srodowiska rodzinnego, szkoty, Srodowiska rowiesniczego
i lokalnego jako otoczenia naturalnego i instytucjonalnego, a takze edukacyjnego
i spotecznego na ksztattowanie sie potrzeb, zachowan, postaw, wartosci, osobowosci
oraz na przyszte wybory egzystencji zyciowej, pomimo wystepujacych wielu czynnikdw
ryzyka i behawioralnych probleméw?

Przedstawione pytania badawcze majg pomédc w zweryfikowaniu hipotezy i ustaleniu
stopnia i zakresu oddziatywania polskiego i stowackiego $rodowiska spoteczno-wychowawczego
na ksztattowanie sie potrzeb, zachowan, postaw, wartosci, osobowosci i wyboréw zyciowych,
pomimo napotykanych trudnosci.

W analizie badawczej wykorzystano szerokie rozumienie metody monografii
pedagogicznej, ktdra pozwala bada¢ instytucje lub instytucjonalne formy i metody oddziatywan
spoteczno-wychowawczych wystepujacych w rodzinie, szkole, $rodowisku réwiesniczym
i lokalnym, pomimo napotykanych réznych trudnosci.

Na temat srodowiska, w tym S$rodowiska wychowawczego pisze wielu polskich,
stowackich i z innych krajow przedstawiciele $wiata nauki. Na uwage w Polsce zastugujg badania
A. Kaminskiego, H. Radlinskiej, R. Wroczynskiego, S. Kawuli, E. Trempaty, K. Marzec-Holki,
W. Thaisa, W. Okonia, A. Gizy-Poleszczuk i wielu innych wybitnych pedagogdw niewymienionych
z nazwiska. Naukowcy ze Stowacji rowniez majg bardzo duze osiggniecia naukowe w zakresie
oddziatywania srodowiskowego na cztowieka. Nalezg do nich tacy przedstawiciele jak:
J. Schilling, O. Bala$, J. Hroncova, |. Emmerova, B. Kraus, L. Visfiovsky, P. Jusko i inni.

Duzy wktad w pedagogike spoteczng niemieckg i skandynawska, a przede wszystkim
w problematyke oddziatywania Srodowiskowego, zwalczania czynnikdw ryzyka i probleméw
behawioralnych wystepujacych patologii w $rodowisku rodzinnym, szkolnym, czy réwiesniczym,
wnoszg Erhard Hischer i Dan Olveus.

Prezentowana monografia sktada sie z trzech czesci. CzeSC pierwsza zatytutowana
,Srodowisko spoteczno-wychowawcze rodziny i szkoly, interpretacje polskie”, podzielona zostata
na cztery rozdzialy. Pierwszy dotyczy Srodowiska spoteczno-wychowawczego w obszarze
rodziny polskiej. Podkre$lono w nim znaczenie rodziny w Zzyciu codziennym i w prawnych
regulacjach polityki spotecznej panstwa. Wskazano na czynniki warunkujace rozwoj rodziny,
spoteczne funkcje, rodzaje wiezi i oczekiwania Srodowiskowe. Drugi rozdziat dotyczy szkoty jako
Srodowiska z wyszczegdlnieniem istoty i roli nauczyciela i ucznia w tym $rodowisku. Trzeci
rozdziat to swoista analiza szkoty jako intencjonalnego srodowiska opiekuriczo-wychowawczego,



ze wskazaniem podmiotowych relacji interpersonalnych. Czwarty rozdziat charakteryzuje
wspétprace nauczycieli i rodzicow w ksztattowaniu srodowiska szkolnego. W rozdziale tym
rowniez jest przyblizona rola samorzadu lokalnego w aspekcie pracy Srodowiskowej szkoty.
Rozdziaty pierwszy i czwarty czesci pierwszej korczg sie bibliografig, w ktdrej zaprezentowane
sq dokumenty normatywne zwigzane z prawodawstwem polskim w zakresie ksztattowania polityki
spotecznej w Polsce i materiaty zrodtowe, opracowania zwarte. Druga i trzecia cze$¢ poswiecone
sq stowackim rozwazaniom nad Srodowiskiem spoteczno-wychowawczym. W drugiej czesci
interesujace sa tresci na temat: PRIRODZENE A INSTITUCIONALNE PROSTREDIA VYCHOVY
A ICH SOCIALNE ASPEKTY (so zameranim na rodinu, lokalne prostredie a $kolu).
Sg to dywagacje o Srodowisku naturalnym a instytucjonalnym oraz o aspekcie edukacyjnym
i spotecznym koncentrujgcym sie na rodzinie, szkole, srodowisku lokalnym. CzeS¢ trzecia odnosi
sie do problematyki Srodowiska spotecznego jako czynnika ryzyka oraz behawioralnych
probleméw dzieci i miodziezy. Tytut czesci trzeciej w brzmieniu oryginalnym to: SOCIALNE
PROSTREDIE AKO RIZIKOVY A PREVENTIVNY FAKTOR VZNIKU PROBLEMOVEHO
SPRAVANIA DETi A MLADEZE.

Czesci drugq i trzecig konczy bogato zaprezentowana literatura, ktéra daje mozliwo$¢
spojrze¢ na S$rodowiskowe uwarunkowania spoteczno-wychowawcze w kontekScie szans
jednostkowych i grupowych, ale takze zagrozen dla zaspokojenia potrzeb, ksztattowania
odpowiednich zachowan i postaw oraz osobowosci dzieci i mtodziezy.

Prof. nadzw. dr hab. Lech Kacprzak
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INTRODUCTION

Environment - can be interpreted in all sciences in different ways. The first one describes
it as a certain expression of relations between living creature and surrounding objects. This thesis
results that besides from biological research there could be run research of social and cultural
environment influence on various pupils because their reactions on stimuli coming from this
environment are also determined by their social and genetic heritage. According to another theory
environment is an objective system of items and conditions consisting into a surrounding
as “a sum of conditions created by collective life for shaping lives of individuals” (Pomykato, 1993,
p. 818). Similar definition is given by Aleksander Kaminski. He believes that environment
is constituted by totality of animated and unanimated elements, both natural as created
by humans, localized at certain area and their mutual connections, influences and dependences.
It is a collateral term in relation to the nature which includes also animated elements.
Environment is created by “these elements of surrounding natural, social and cultural which act
continuously or for longer time on an individual, or shortly but with significant force,
as unprompted or organized system of forming stimuli” (Pilch, Lepalczyk, 1995).

There is also an opinion saying that environment is composed of these elements
of surroundings which have influence on an object. Environment is not a sum of elements but
a whole - it is a system. Nature is not inaction and welter, amorphous environment, it is “an open
system where relations inside an ecosystem can be defined as autonomy - organizational
dependence” (Morin, 1997, p. 47).

Each environment can influence and it really impacts human personality. If this
is educational influence then we encounter educational environment. In other words,
the environment contains a set of factors influencing personality of individuals and groups.

The aim of this work is to show the essence of social and educational environments
in natural, institutional, educational and social surrounding showed in Polish and Slovakian
pedagogy, concerning family, school, peers, and local society. The common feature of these
environments is that they influence directly the development of needs, behaviors and social
attitudes of each human and form values and his personal features. Particularly his relation
to himself as a human, to other people and society and also relation to binding moral and legal
norms. Almost always these environments co-decide about life and respected values, in life
choices defining the way to adulthood and professional life which serves existence in spite
of various risks and behavioral problems of children and youth.

The goal of this work is being set by its object. It is the social and educational
environment fulfilling exceptional place in human life and ongoing interpersonal processes which
express themselves in contents of social pedagogy, social policy of the state, social pedagogy,
appealing to current theories and Polish as well as Slovakian solutions, as well as to constituted
law reflected in legal acts, such as regulations, codes, statutes, sets of rules and principles.

Thus the main problem is a question: To what extent and in which range the social and
education environments — family, school, peer and local environments — in Poland and Slovakia
are able to influence a human individual, its needs, behaviors, attitudes, values and personality
as well as on choices co-deciding on future life existence, in spite of the presence of risk factors
and behavioral problems?

The research hypothesis is an assumption that social and educational environments
in Poland and Slovakia such as family, school, peer and local environment, where there are
present risk factors and behavioral problems have vast and widespread influence in their
protective, educational and social layer on forming of human individual, its needs, behaviors,
attitudes, values and personal features and choices in future life existence.

In order to verify the hypothesis the following research questions were formulated:

1. To what extent and in which range does the social and educational environment
of a family form the needs, behaviors, attitudes, values and personal features?
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2. To what extent and in which range do the social and educational environment
of a school, peers and locality form the needs, behaviors, attitudes, values and personal
features?

3. To what extent and in which range do the social and educational environments
of a family, school, peers and locality form the choices of the future life existence?

4. Which and why, to what extent and range can risk factors in social and educational
environment appear in a family, school, peer and locality in aspect of shaping needs,
behaviors, attitudes, values and personal features?

5. Which and why, to what extent and range can children and youth problems in social and
educational environment appear — in family, school, peer and locality in aspect of forming
needs in aspect of forming needs, behaviors, attitudes, values and personal features?

6. What should be influence of family, school, peer and locality as natural and institutional
environment, educational and social environment on forming of needs, behaviors,
attitudes, values, personalities and future choices of life existence, in spite of presence
of many risk factors and behavioral problems?

The above presented research questions were designed to help in verification
the hypothesis and defining the extent and range of influence of Polish and Slovakian social and
educational environment on shaping these needs, behaviors, attitudes, values, personalities and
life choices despite encountered difficulties.

In research analysis there were used the broad meaning of pedagogical monograph
method which enables to research institutions and institutional forms and methods of social and
educational influences occurring in a family, school, pear and local environment despite
of different difficulties.

The subject of environment, including educational environment is described by many
Polish, Slovakian and other representatives of science world. In Poland researches
by A. Kaminski, H. Radlinska, R. Wroczynski, S. Kawula, E. Trempata, K. Marzec-Holka,
W. Thais, W. Okon, A. Giza-Poleszczuk and many others renown pedagogues not mentioned
by names. Scientists from Slovakia also have huge scientific successes in the area
of environmental influence on a human. These are such representatives as: J. Schilling, O. Bala$,
J. Hroncova, |. Emmerova, B. Kraus, L. Visfiovsky, P. Jusko and others.

A large contribution into social pedagogy in Germany and Scandinavia, mostly
in problems of environmental issues, fighting risk factors and behavioral problems occurring
in family, school, peer environments was brought by Erhard Hischer and Dan Olveus.

The monograph presented here consists of three parts. The first part titled “Social and
educational environment of a family and school, Polish interpretations”, was divided into four
chapters. The first one concerns the social and educational environment within area of a Polish
family. It was underlined in it the meaning of a family in everyday life and legal regulations of state
social policy. There were indicated factors conditioning the development of a family, social
functions, types of ties and environmental expectations. The second chapter concerns a school
as an environment with particular stress on teacher and student role and substance in this
environment. The third chapter is an analysis of a school as intentional caring and educational
environment with indicating the subjective interpersonal relations. The fourth chapter
characterizes cooperation between teachers and parents in forming the school environment.
In this chapter the role of local authority is described in aspect of school environmental work.
The first and fourth chapters are ended with bibliographies, which present normative documents
associated with Polish jurisdiction in the area of social policy, source materials and cohesive
works. The second and third parts are dedicated to Slovakian considerations on social and
educational environment. In the second part there are interesting contents on: PRIRODZENE
A INSTITUCIONALNE PROSTREDIA VYCHOVY A ICH SOCIALNE ASPEKTY (so zameranim
na rodinu, lokalne prostredie a S$kolu). They are divagation on natural and institutional
environments and about educational and social aspects focusing on a family, school, and local
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environments. The third part refers to issues of social environment as a risk factor and behavioral
problems of children and youth. The title of the third part in original language is: SOCIALNE
PROSTREDIE AKO RIZIKOVY A PREVENTIVNY FAKTOR VZNIKU PROBLEMOVEHO
SPRAVANIA DETi A MLADEZE.

The second and third part are ended with large literature which gives opportunity to view
the conditions of social and educational environment in context of individual and group chances,
but also threats for fulfilling needs, forming of proper behaviors and attitudes, for personalities
of children and youth.

Prof. PhD hab. Lech Kacprzak
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CZESC I: SRODOWISKO
SPOLECZNO-WYCHOWAWCZE
RODZINY | SZKOLY
~ INTERPRETACJE POLSKIE
ILECH KACPRZAK/



1. Rodzina jako srodowisko spoteczno-wychowawcze i opiekuricze

1.1. Srodowiskowe znaczenie rodziny w zyciu opiekunczo-wychowawczym
i prawnym. Polityka spoteczna wobec rodziny w Polsce

Kazdy system spoteczno-gospodarczy ma odpowiednio dostosowang do swoich zasad
i warunkow historyczno-kulturowych polityke spoteczna, wchodzacg w zakres szeroko rozumianej
polityki panstwa. Szczegoine miejsce w polityce spotecznej zajmuije polityka rodzinna.

Polityka rodzinna obejmuje catoksztalt przedsiewzie¢ i urzadzen publicznych, przy
pomocy ktdrych odpowiednie podmioty polityczne chronig i wspierajg rodzine jako instytucje
wykonujaca funkcje spotecznie uzyteczne i niezbedne.

Podstawa i 0golng zasadg wszelkiej polityki spotecznej jako catosci jest ochrona i rozwoj
osobowosci cztowieka. Dotyczy to takze polityki rodzinnej jako sktadnika polityki spoteczne;.
Rodzina jest wspolnotg zyciowg o wiasnej, autonomicznej wartosci i wiasnej podmiotowosci.

Panstwo prowadzace polityke rodzinng nie moze nie uwzglednia¢ tych zasad. Panstwo
dziata w tej sferze, podobnie jak w innych sferach pomocniczo.

Nie moze Panstwo zatem zastepowaC rodziny w jej podstawowych funkcjach,
ale powinno stwarza¢ warunki prawne, organizacyjne i materialne, ktore zapewnig rodzinie samej
wykonywac¢ swoje niezbywalne funkcje: prokreacyjna, opiekuriczo-wychowawczg i materialng.
Innymi stowy panstwo powinno wspiera¢ a nie zastepowac rodzine.

Gtéwne cele — zadania paristwowej polityki na rzecz rodziny podzielono na 6 grup:

1. Zapewnienie ochrony prawnej matzenstwu, rodzinie i dzieciom. Chodzi tu gtownie

o sfere prawa cywilnego, a wigc m.in. trwatosci maitzenstwa i rodziny, spraw
majatkowych, ochrony dzieci, szczegdlinie sierot.

2. Zapewnienie spotecznego uznania dla instytucji matzenstwa, rodziny oraz
dla macierzynstwa i dziecka. Dotyczy to przede wszystkim $rodkow przekazu
oraz o$wiaty.

3. Zapewnienie rodzinie odpowiednich do jej wielkosci dochodéw pozwalajacych
na godne zycie. Jest to gtéwnie sfera polityki zabezpieczenia socjalnego.

4. Zapewnienie dla potrzeb rodziny produkcji dobr i ustug przez odpowiednig polityke
gospodarczg i spoteczna. W tej sferze lezg problemy mieszkalnictwa, szkolnictwa,
instytucji ochrony zdrowia i opieki nad dzieckiem.

5. Zapewnienie mozliwosci ksztatcenia rodzinnego dla matzefstw oraz indywidualnego
poradnictwa dla poprawienia wzajemnych stosunkow w rodzinie i polepszenia funkcji
wychowawczych.

6. Zapewnienie takiej polityki czasu pracy i czasu wolnego, aby rodzina miata
dostateczng ilo$¢ czasu dla siebie w dni powszednie, w niedziele, takze w czasie
urlopu i ferii'.

Srodki, jakimi pafistwo realizuje polityke rodzinna, mozna podzielié na trzy grupy:

—  prawne;

— materialne $wiadczenia pieniezne;

— rzeczowe oraz ustugi.

Kazda z wymienionych grup ma swoisty charakter i cele, jednak sg one wzajemnie $cisle

powigzane.

Normy prawne regulujg stosunki w rodzinie, jej zwigzki z pafstwem i innymi instytucjami,
oraz okreslajg zasady i warunki korzystania ze $wiadczen rodzinnych i ustug. Okreslajg zatem
krag Swiadczeniobiorcow zaréwno gdy chodzi o Swiadczenia pieniezne, jak i rzeczowe oraz
ustugi. W polityce rodzinnej — jak w kazdej polityce realizowanej przez panstwo — prawo odgrywa
role podstawowa.

T Wystapienie pt. ,Paristwo opiekuncze, czy lekcewazace”. R. Drozdek wygtosit podczas XVIII Migdzynarodowego Kongresu
Rodziny, ktory odbyt sie w dniach 14-17.04.2004 r. w Warszawie.
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Rodzina wspdiczesna ulega przemianom nie tylko w Polsce, takze w innych krajach
europejskich, dlatego potrzebne jest state dostosowanie rozwigzan prawno-socjalnych w polityce
spotecznej panstwa do wymogoéw i standardéw europejskich. Zrozumiate, ze w tej sytuacii
przestrzegane by¢ muszg miedzynarodowe akty prawne - deklaracje, pakty, karty czy
konwencje.

Za pierwszy miedzynarodowy dokument, ktory zawiera wielostronny katalog praw
czlowieka, nalezy uzna¢ Powszechng Deklaracje Praw Czfowieka, uchwalong przez
Zgromadzenie Ogdlne ONZ w dniu 10 grudnia 1948 roku. Po$rod sformutowanych w deklaracii
zasad wymienia si¢ pomoc rodzinie i opieke nad rodzing - jako podstawowg komorke
spoteczenstwa oraz praw cztowieka do pracy. Katalog praw osobistych uzupetnia Europejska
Konwencja o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci, ktéra zostata ratyfikowana
przez Polske w dniu 19 stycznia 1993 roku, oraz Europejska Karta Spofeczna przyjeta
18 pazdziernika 1961 roku w Turynie. Polska podpisata Karte Spoteczng w dniu przystapienia
do Rady Europy tj. w dniu 26 listopada 1991 roku. Kolejnym dokumentem szczegdinym jest Karta
Praw Rodziny, ogloszona przez Ko$ciot katolicki w pazdzierniku 1983 roku. Rodzina
potraktowana jest w niej jako podmiot prawa krajowego i miedzynarodowego. Wedtug Karty
rodzina stanowi wspolnote mitosci i solidarno$ci, opartg na gtebokim zwigzku kobiety
i mezczyzny. Na szczegolng uwage zastuguje Konwencja Praw Dziecka?, ktora okre$la obowigzki
panstwa wobec rodziny i dziecka, a takze obowigzki rodzicbw wobec swoich dzieci
w podstawowych zakresach: wychowania, ksztatcenia, opieki i zdrowia bezpieczenstwa
materialnego i socjalnego.

W Polsce rodzina jest otoczona wszechstronng opiekg panstwa. Konstytucja
Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 roku w artykule 71 wyraznie ustanawia, ze ,Panstwo
w swojej Polityce spotecznej i gospodarczej uwzglednia dobro rodziny. Rodziny znajdujace sie
w trudnej sytuacji materialnej i spotecznej, zwtaszcza wielodzietne i niepetne, majg prawo do
szczegblnej pomocy ze strony wtadz publicznych”.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej zawiera najogdiniejsze postanowienia odnoszace
sie do matzenstwa i rodziny: formutuje podstawowe dla ustroju rodziny zasady réwnouprawnienia
kobiety oraz wolno$ci sumienia i religii. Zasady te sformutowane zostaty w artykule 33 oraz
artykule 53 Konstytucji RP.

Podstawowe normy dotyczace matzenstwa i rodziny ustalone w Konstytucji
Rzeczypospolitej Polskiej rozwiniete zostaty w Kodeksie rodzinnym i opiekunczym.

Kodeks uswigca trwatos¢ matzenstwa ustala przepisy dotyczace zawarcia matzenstwa,
wzajemnych praw i obowigzkéw zaréwno osobowych, jak i majgtkowych, praw i obowigzkdw
matzenskich oraz sankcjonuje rownouprawnienie ojca i matki w rodzinie, w ich stosunkach wobec
dzieci. Artykut 23 Kodeksu stanowi: ,Matzonkowie majg réwne prawa i obowigzki w matzenistwie.
Sg obowigzani do wspdlnego pozycia, do wzajemnej pomocy i wiernosci oraz do wspdtdziatania
dla dobra rodziny, kt6rg przez swoj zwigzek zatozyli”.

Gtéwng doktryng postanowient Kodeksu dotyczacych rodzicéw i dzieci jest troska o dobro
dziecka. Postanowienia te majg zapewniC rodzinie preznos¢, spoisto$¢ i harmonig oraz
zagwarantowac prawidtowe wychowanie mtodej generacji.

Kodeks rodzinny i opiekunczy reguluje podstawowe zasady struktury i funkcjonowania
rodziny w warunkach prawidtowego jej rozwoju, bez zaburzen i trudnosci wymagajacych pomocy
spotecznej, jak i w sytuacjach trudnosci wykraczajacych poza granice normy.

Kodeks przyznaje wysokg range rodzinie jako instytucji wychowawczej. Ranga rodziny
jako instytucji spotecznej wynika w szczegolnosci stad, ze spoteczno$é rodzinna funkcjonuje
w stosunkach réwno$ci i wspdidziatania.

Inne normy prawne w zakresie ochrony rodziny to: prawo cywilne oraz prawo cywilne
procesowe.

2 Tekst Konwencji Praw Dziecka opublikowano w Dz. U. z 23 grudnia 1991 r., Nr 120 poz. 526, 527.
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Prawo cywilne stanowi normy prawne regulujgce stosunki majatkowe i rodzinne.
W szczegdInosci dotyczg one zasad wspodtzycia spotecznego, opieki i kurateli, ochrony débr
osobistych cztowieka.

Artykut 23 Kodeksu Cywilnego stanowi: ,Dobra osobiste cztowieka, jak w szczegdlnosci
zdrowie, wolnos¢, czes¢, swoboda sumienia, nazwisko lub pseudonim, wizerunek, tajemnica
korespondencji, nietykalno§¢ mieszkania, tworczo$¢ naukowa, artystyczna, wynalazcza
i racjonalizatorska, pozostajg pod ochrong prawa cywilnego niezaleznie od ochrony przewidzianej
w innych przepisach”.

Z prawng ochrong rodziny wigze sie w znacznym stopniu uStawodawstwo pracy,
socjalne, finansowe i lokalowe. Ochrong interesow rodziny zapewnia prawo karne.

Srodki pieniezne to ogét $wiadczen pienieznych, z ktérych korzystaja rodziny. Srodki
te kierowane sg do poszczegdlnych rodzin badz obligatoryjnie — zasitki rodzinne, macierzynskie,
wychowawcze, stypendia, renty rodzinne, badz uznaniowo — przez system pomocy spoteczne;.
Niektore Swiadczenia pieniezne maja niemal powszechny charakter i stanowig najpowazniejszg
pozycje w catoksztatcie Swiadczen socjalnych panstwa na rzecz rodzin.

Swiadczenia w naturze obejmujg dobra rzeczowe przekazywane rodzinom - odziez,
opat, paczki zywnoséciowe, obiady itp. Swiadczenia te majg mniej dogodna forme niz pieniezne,
jednakze majg zwolennikéw, poniewaz ta posta¢ pomocy zaspakaja faktyczne potrzeby
i mniejsze jest prawdopodobienstwo wykorzystania jej na inne cele.

Swiadczenia w formie ustug udzielanych przez rozne instytucje majg na celu wspieranie
rodziny w wypetnianiu jej podstawowych funkcji. Ogét tych ustug realizowany jest przy pomocy
infrastruktury spotecznej, ktérej rozwdj, rozmieszczenie i zasilenie uwzglednia rzeczywiste
potrzeby rodzin.

Uregulowania prawne w zakresie pomocy spotecznej w Polsce zawarte sg w ustawie
0 pomocy spotecznej, ktéra weszta w zycie 12 marca 2004 roku.

Ustawa ktadzie szczegdlny nacisk na zaspokojenie potrzeb catej rodziny, a nie jej
poszczegolnych cztonkdw. Jest to niezwykle wazne dla wspdtczesnej i nowoczesnej pomocy
spotecznej, bowiem dysfunkcyjnos¢ pojedynczych oséb w rodzinie wywiera wptyw na prawidtowg
realizacje réznorodnych funkcji rodziny. W ustawie okre$lono, kto wchodzi w sktad rodziny:
sq to nie tylko osoby ze sobg spokrewnione w rozumieniu kodeksu rodzinnego, ale i inne osoby
pozostajace we wspolnym gospodarstwie domowym, na przyktad osoby zyjace w konkubinacie.
Takie okreslenie rodziny pozwala na petniejsze uwzglednienie jej potrzeb i odpowiednie
dostosowanie $wiadczen. Ustawa o pomocy spotecznej wymienia wsrod rodzajow Swiadczen
Srodowiskowej pomocy m. in. zasitek staty okresowy, zasitek celowy, jednorazowy zasitek celowy
na ekonomiczne usamodzielnienie osoby lub rodziny i ustugi opiekuncze.

Ponadto rodzinom udzielane jest wsparcie w postaci pomocy socjalnej i poradnictwa,
w szczegbInosci prawnego i psychologicznego.

W gospodarce rynkowej wystepuije silna tendencja do réznicowania sie dochoddw rodzin.
Polityka rodzinna powinna zatem tagodzi¢ jego skutki, zwlaszcza w odniesieniu do sytuacji dzieci
i mtodziezy i rowno$ci szans ich startu zyciowego. Przystosowanie sie rodzin do funkcjonowania
w warunkach gospodarki rynkowej jest trudne.

Zagrozeniem wspotczesnej rodziny polskiej jest istniejace aktualnie zjawisko bezrobocia.
Bezrobocie miedzy innymi przyczynia sie¢ do znacznego pogorszenia sie sytuacji materialne
rodziny. W rodzinach dotknietych bezrobociem nie osigga sie dochodéw na poziomie minimum
socjalnego. W wigkszosci tych rodzin dochody pozwalajg jedynie na zaspokojenie potrzeb
podstawowych. Czes¢ rodzin ,bezrobotnych” zyje na granicy ubostwa. Gtéwne zrédto dochodu
w tych rodzinach stanowi zasitek dla bezrobotnych.

Taka sytuacja pogarsza materialng kondycje rodziny. Skutkiem tego jest znaczne
obnizenie poziomu konsumpcji. Bezrobocie rujnuje materialne warunki bytu rodzin i ich dzieci,
a takze powoduje zwiekszenie liczby osob korzystajacych z pomocy spotecznej. W warunkach
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bezrobocia zdecydowana wiekszos¢ rodzin boryka sie z duzymi trudno$ciami i ogranicza swoje
potrzeby, by dostosowac sie do zycia w nowych warunkach,.

Ostabieniu ulegajg tez czynniki integrujgce rodzine jako grupe spoteczng. Wynika
to zarowno ze wzrostu konfliktowosci bedacego nastepstwem trudnych warunkdw
ekonomicznych, migracji, niepewno$ci jutra i innych czynnikow. W warunkach bezrobocia
narastajg niepokoje o przyszto$¢ rodziny, a w szczegolnosci o przysztos¢ dzieci.

Spoteczenistwu winno zaleze¢ na tym, by rodzina istniata i funkcjonowata w sposob
niezaktdcony i spetniata swoje funkcje. Tam gdzie rodzina jest samowystarczalna nalezy
pozostawiC jg samej sobie, gdy natomiast nie moze sobie sama dac rady z wtasnymi problemami,
gdy bez wiasnej winy nie potrafi realizowa¢ swoich potrzeb, powinna otrzyma¢ pomoc
od panstwa.

Preferowany przez polityke spoteczng model rodziny winien by¢ taki, w ktdrym
matzonkowie w sposéb partnerski realizujg swoje role rodzinne i zawodowe, wspotpracujg
w rodzinie i gospodarstwie domowym. Sprzyja on ksztattowaniu pozytywnych postaw dzieci
i miodziezy wobec przyszlej pracy zawodowej oraz postaw i zachowan w rodzinie
i spofeczenstwie.

Reasumujac, mozna stwierdzi€, ze konieczne jest Sciste powigzanie polityki rodzinnej
- jej gtdwnych celéw oraz sposobow ich realizacji z catoksztattem polityki spoteczno-
gospodarczej panstwa.

Na uwage obecnie zastugujag prace Sejmu Rzeczypospolitej, potwierdzajace
dotychczasowy stosunek do rodziny i $rodowiska rodzinnego. Otéz, w dniu 21 pazdziernika
2016 r. podjeta przez Sejm Rzeczypospolitej uchwata w sprawie ustanowienia Dnia Praw
Rodziny zwraca uwage na potrzebe moéwienia o prawach rodziny, a nie jedynie o prawach
poszczegolnych jej cztonkdéw. Teza ta jest zbiezna z natozonym przez ustrojodawce
konstytucyjnym obowigzkiem wspierania rodziny oparte] na zwigzku matzenskim kobiety
i mezczyzny. W tym kontekscie warto zwréci¢ uwage, ze obowigzujace prawo nie zawsze jest
spojne z normg ustrojowg i zawiera rozne definicje terminu ,rodzina”.

W tym miejscu nalezy takze podkresli¢, ze przyjete w ostatnich dwoch latach rezolucje
Rady Praw Cztowieka ONZ - Rezolucja z dnia 3 czerwca 2015 roku oraz Rezolucja z dnia 1 lipca
2016 roku podkreslajg koniecznos¢ ochrony rodziny. Dokumenty te potwierdzajg te same
gwarancje, ktore zawiera Konstytucja RP, a ktére pozwalajg chroni¢ rodzing i wzmacniac jej
pozytywna role w promowaniu — jak stwierdza to tre$¢ rezolucji — praw cztowieka i podstawowych
wolnosci, praw dzieci i obowigzkdw rodzinnych. Rezolucje nie postugujg sie co prawda legalng
definicjg rodziny, ale wskazujg jednoczesnie, ze rodzina jest naturalng i podstawowa grupg
spoteczng, ktéra ma prawo do ochrony ze strony spoteczenstwa i panstwa. Nie ulega takze
watpliwosci, ze rodzina w rozumieniu rezolucji oparta jest na wigzach biologicznych lub
prawnych. Rezolucje podkre$lajg bowiem, ze panstwo powinno zapewni¢ odpowiednig pomoc
rodzicom i opiekunom prawnym w zwigzku z wychowywaniem dzieci majac na uwadze,
Ze dziecko powinno dorasta¢ w Srodowisku rodzinnym. Wskaza¢ rowniez nalezy w tym miejscu
Ustawy majace fundamentalne znaczenie w postaci obowigzujacych aktéw prawnych
regulujgcych rozwdj Srodowisk rodzinnych i polskich rodzin.

Sa to:

— Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r.

— Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej,

Dz.U. z 2016, poz. 575.

— Ustawa z dnia 5 grudnia 2014 r. o Karcie Duzej Rodziny, Dz.U. z 2016, poz. 785.

— Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o Swiadczeniach rodzinnych, Dz.U. 2003 nr 228,

poz. 2255 ze zm.

— Ustawa z dnia 11 lutego 2016 r. o pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci,

Dz.U. 2016, poz. 195.
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— Ustawa z dnia 7 wrze$nia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentow,
Dz.U. 2007 nr 192, poz. 1378 ze zm.

— Ustawa z dnia 27.08.2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze Srodkow publicznych, Dz.U. 2015, poz. 581.

— Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, Dz.U. z 2005
nr 180, poz. 1493 ze zm.

— Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny, Dz.U. z 1997 nr 88, poz. 553 ze zm.

— Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, Dz.U. 2015, poz. 163.

— Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. Ordynacja podatkowa Dz.U. z 2015, poz. 613.

— Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny, Dz.U. z 1964, nr 16, poz. 93 ze
zm.

— Dyrektywa 2004/38/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29 kwietnia 2004 r.
w sprawie prawa obywateli Unii i cztonkéw ich rodzin do swobodnego
przemieszczania si¢ i pobytu na terytorium Panstw Cztonkowskich, zmieniajaca
rozporzadzenie (EWG) nr 1612/68 i uchylajgca dyrektywy 64/221/EWG,
68/360/EWG, 72/194/EWG, 73/148/EWG, 75/34/EWG, 75/35/EWG, 90/364/EWG,
90/365/EWG i 93/96/EWG.

Wymienione dokumenty spetniajg obecnie podstawe prawng do rozwigzywania spraw

rodziny i jej prawidtowego funkcjonowania $rodowiskowego.

1.2. Czynniki warunkujace rozwdj rodziny

W procesie  roznorodnych  oddziatywan  wychowawczych,  zmierzajacych
do uksztattowania systemu wartosci cztowieka, szczegding role petni rodzina. Jest ona grupg
spoteczna, w ktdrej nastepuje poznawanie pierwszych norm etyczno-moralnych, a w ich
nastepstwie roznicowanie dobra i zta, klasyfikowanie osob, przedmiotow, zjawisk, poje¢ czy idei
pod wzgledem stopnia ich waznosci. Aby te zdolno$¢ opanowac jednostka musi osiggnac
odpowiedni poziom rozwoju intelektualnego, emocjonalnego i spoteczno-moralnego.

W okresie dziecinstwa u podstaw rozwoju spoteczno-moralnego i ksztattujgcego sie
systemu wartosci lezq takie procesy, jak: obserwacja, nasladownictwa oraz identyfikacja. Dziecko
nie tylko przyjmuje wartosci deklarowane przez rodzicéw w formie werbalnej, ale obserwujgc ich
zachowania, oceniajac ich postepowanie, identyfikujac sie z nimi — przyswaja sobie, w sposdb
bardziej lub mniej Swiadomy, preferowane przez ich wartosci, ktore wyrazajg si¢ w ich
postawach, emocjach, potrzebach, motywach, opiniach czy réznorodnych formach dziatania.
W miare dojrzewania jednostki pod wzgledem intelektualnym i emocjonalno-spotecznym coraz
wiekszego znaczenia nabiera proces modelowania, wzrastajacy zasob doswiadczen oraz
motywacja wewnetrzna jednostki, ktére przyczyniajq sie do réznicowania struktur poznawczych.

Jednym z czynnikdw warunkujgcych prawidtowy rozwdj rodziny jest wiez rodzicow
z dzieckiem oraz wiez dziecka z rodzicami.

Najistotniejszg cechg dobrej rodziny jest poczucie wiezi spotecznej, ktora taczy
wszystkich jej cztonkdéw. Wiez ta polega na przezywaniu sympatii i poczucia wspoinoty, ktéra
wzmacnia sie w wyniku bezposredniego obcowania cztonkdw rodziny. Dzieki tej wiasnie
specyficznej wiezi uczuciowej rodzina stanowi podstawowe ogniwo w procesie socjalizacji
dziecka, a takze wywiera spontaniczny i gteboki wptyw wychowawczy na dzieci i to nawet
wowczas, gdy nie stawia sobie celu w kategoriach $wiadomie podejmowanych zadan (Tyszkowa
1992, s. 25).

W innym pogladzie wigz rodzinna wyraza¢ si¢ powinna we wzajemnym zrozumieniu
i poszanowaniu osobowosci wszystkich cztonkéw rodzin (Izdebska 1973, s. 37).

Wiez rodzinna to uczuciowa jedno$¢ jej cztonkdw, wyrazajaca sie we wzajemnym
zrozumieniu, tolerancji, zaangazowaniu catej rodziny w kiopoty i problemy kazdego
z domownikow. To wtasnie wiez taczy rodzine w radosciach i smutkach.
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Wiezi taczace cztonkdw rodziny opierajg sie bowiem na matzenstwie i pokrewienstwie,
a istotg relacji zachodzacych w rodzinie jest mitoSC o niespotykanej gdzie indziej gtebi
i intensywnosci.

Prawidtowe zaspakajanie potrzeby mitoSci w rodzinie to kolejny czynnik warunkujacy
prawidtowy jej rozw6j. Kazdy cztowiek potrzebuje uczucia mitosci, a w swoim Zyciu powinien
liczy¢ chotby na jedng takg mitoS¢ — mitoSC rodzicow. Ma ona charakter specjalny:
jest bezwarunkowa, niezalezna od walorow dziecka, bezinteresowna, wszechobecna
I wszechogarniajaca. Brak mitosci i chtéd uczuciowy odczuwany przez dziecko w domu
rodzinnym pozostawia trwaty $lad w dalszym dorostym zyciu. Takim ludziom trudniej jest kochac¢
niz tym, ktorzy doswiadczyli ciepta i zyczliwosci swoich rodzicow, tracg tez zdolnos¢
do nawigzywania trwatych i serdecznych kontaktow z innymi ludzmi.

Zaspakajana potrzeba mitoSci w dziecinstwie daje mozliwo$¢ prawidtowego
funkcjonowania w spoteczenstwie, pomaga w radzeniu sobie w trudnych sytuacjach zyciowych,
pozwala na tatwiejsze osigganie sukcesow, prawidtowe nawigzywanie kontaktow seksualnych,
opartych na uczuciu i fascynacji drugim cztowiekiem. Pomaga tez w zatoZeniu rodziny
i stworzeniu takiego jej modelu, aby dominowat w nim szacunek i zaufanie do poszczegoinych
czionkow rodziny, a matka, ojciec mieli w niej godng pozycje (Jundzitt 1993, s. 43).

Szczegoblnie wazna jest mitoSC matki do dziecka, ktéra umozliwia nabywanie przez
dziecko poczucia przynaleznosci do rodziny i wytwarzanie sie jej gtebokiej wiezi emocjonalne;j.
Im bogatsze sg przezycia emocjonalne matki, tym gtebszy jest zwigzek dziecka z matka,
a to z kolei powoduje bogatsze zycie uczuciowe dziecka.

Mozna stwierdzi¢, ze prawidlowo zaspakajana potrzeba mitosci w dziecinstwie jest
gwarantem dobrego funkcjonowania cztowieka we wiasnej rodzinie, w grupie spofecznej
i spoteczenstwie.

Kolejnym czynnikiem wplywajgcym na rozwdj rodziny jest atmosfera zycia domu
rodzinnego. Kazda rodzina tworzy swojg wtasng atmosfere zycia domowego, na ktére sktadajg
sie miedzy innymi stosunki wzajemne miedzy matzonkami, mito$¢ rodzicielska do dzieci,
codzienne zachowania wszystkich cztonkdéw grupy rodzinnej, kultywowanie obrzeddw i tradycji,
oraz stuzenie uznawanym warto$ciom. Wychowawcze oddziatywanie atmosfery rodzinnej ma
istotny wptyw na poziom i zakres socjalizacji dzieci i mtodziezy w drodze nieuswiadamianego
czesto przekazywania wiedzy o rzeczywistosci spotecznej, gospodarczej, poznawania
okreslonego systemu ocen, wartosci, wzoréw i wzorcdw zachowan.

Rodzina, w ktérej panuje wtasciwa atmosfera wychowawcza ma potencjalne mozliwosci
prawidtowego organizowania zycia rodzinnego, pozwalajacego na rozwijanie aktywnosci dziecka,
dostarczanie mu przyktadéw godnego zachowania, stwarzanie warunkéw do przyjmowania
odpowiedniego stylu zycia, ktory pobudza do kreowania osobowosci przystosowanej
do wspdtczesnych i przysztych warunkdw spotecznych i gospodarczych (Cudak 1995, s. 14).

Dobra atmosfera zapewnia porzadek oraz sprawng organizacje zycia w rodzinie. Chaos,
zamet, niepokdj to synonimy ztej atmosfery rodzinne;.

Srodowisko rodzinne jest rozbudowane strukturalnie i bardzo skomplikowane
pod wzgledem relacji zachodzacych miedzy poszczegdinymi jego cztonkami. Od $rodowiska tego
zalezy rozwdj emocjonalno-spoteczny dziecka. Na dziecko wptywa nie tylko postawa ojca i matki,
lecz takze ich postawy wzajemne wzgledem siebie, ich stosunek do potomstwa, do wszystkich
dzieci facznie i do kazdego z osobna oraz kultura $rodowiska, rozumiana bardzo szeroko.

Wiasciwe postawy rodzicow — ojca i matki — przyczyniajg sie do wytworzenia u dziecka
inicjatywy tworczej i uksztattowania starannosci w dziataniach. Rozwojowi temu najbardziej stuzg
rézne Swieta i uroczystosci domowe Na przykiad, gdy dziecko wigcza sie do przygotowania
prezentu imieninowego dla matki lub ojca, czy tez urodzinowych niespodzianek dla innych
bliskich sobie osob. Uznanie za wtozony trud i prace w przygotowanie tych imprez rodzinnych
daje dziecku ogromng rado$C i gtebokq satysfakcje. Przestrzeganie rdl czionkéw rodziny
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decyduje o stosunkach miedzy rodzicami a dzie¢mi. Stanowi tez o stosunkach miedzyludzkich
w wigkszych zbiorowosciach.

Wiasciwe postawy rodzicéw, ich zachowania sg bowiem wyrazem stosunkow
interpersonalnych. Jedne zachowania rodzicow odbierane sg przez dzieci jako przejaw mito$ci
i zyczliwo$ci, wyrozumiato$ci i zrozumienia, inne — jako przejaw obojetnosci, dystansu, ulegtosci,
nawet wrogosci. Pierwsze zachowania prowadzg do utrwalania wigzi rodzinnej — emocje
pozytywne, drugie do jej ostabienia, a niekiedy nawet do zupetnego zerwania.

Za prawidtowe postawy rodzicielskie uwaza¢ mozna te, ktdre stwarzajg warunki
do petnego spotecznego i moralnego rozwoju dziecka i nie prowadzg do zaburzen w jego
zachowaniu.

Natomiast za niewtasciwe postawy rodzicielskie uzna¢ nalezy te, ktére nie uwzgledniajg
zaspokojenia zyczliwo$ci i mitosci, wspotdziatania, aktywnosci, szacunku dla wtasnej osoby
— godno$ci, poczucia wiasnej wartoSci i niezawistosci osobistej. Postawy takie prowadzg
w konsekwenciji do zaburzer zachowania i rozwoju cech takich jak: niepostuszenstwo, ktamstwo,
ktotliwos¢, bezradnosc, trudnosci w spotecznym przystosowaniu sie (Baniak 1985, s. 14).

Dziecko, w stosunku do ktorego rodzice przejawiajg prawidtowe postawy jest aktywne,
pewne siebie, ma pozytywng samooceng oraz pozytywne postawy wobec innych. Dziecko takie
jest zdolne do nawigzywania trwatych przyjazni, jest pogodne, wesote, lojalne i solidarne.
Prawidtowe postawy rodzicielskie powoduje rozwijanie samodzielnosci u dziecka, negatywne
natomiast rozwdj hamuja.

Twierdzi sie, ze niezwykle istotnym czynnikiem okre$lajacym wzajemne stosunki
rodzicow sg ich postawy emocjonalne. Obustronna mitos¢ lub tak zwane lubienie sie
i przywigzanie sg warunkami trwato$ci i dodatniego wptywu rodzicéw na rozwoj psychiczny dzieci
(Zaborowski 1980, s. 45).

Rodzina jest rowniez Zrodtem wzoréw osobowych cztowieka. Dziecko wzrastajace
w rodzinie petnej ma mozliwo$ci obserwacji co najmniej dwoch réznych wzorow osobowych:
wzorow matki i kobiety oraz wzorow ojca i mezczyzny. Jednakze, im liczniejsza jest rodzina, tym
wzordw tych jest wigcej, zwtaszcza gdy jest to rodzina wielopokoleniowa. Dzieki temu dziecko
moze przygotowac sie do spetnienia rdl spotecznych obowigzujacych w zyciu ludzi dorostych,
to znaczy roli spotecznej kobiety, zony i meza, matki i ojca. Przygotowanie to odbywa sie dwiema
drogami: przez wychowanie — rozne dla dziewczat i dla chtopcow — oraz przez mozliwos¢
identyfikacji z rodzicami tej samej ptci — synowie z ojcami, corki z matkami. |dentyfikacja ta, czyli
utozsamianie, polega na przejmowaniu przez dzieci pewnych postaw i zachowan oséb dorostych,
z ktorymi dziecko jest silnie zwigzane uczuciowo, a wiec przede wszystkim wtasnych rodzicow.

Podsumowujac stwierdzi¢ mozna, Ze rola rodziny nie ogranicza si¢ tylko do zapewnienia
warunkéw bytowych potomstwu, ale réwniez stwarza mozliwo$¢ zaspokojenia podstawowych
potrzeb psychicznych, gtownie potrzeby bezpieczenstwa, wiezi emocjonalnej i samorealizacji.
Tylko wiasciwie funkcjonujgca rodzina moze stwarza¢ dziecku poczucie bezpieczenstwa, dawaé
oparcie uczuciowe, rozwija¢ w nim poczucie wiezi, bliskosci, jednosci (Izdebska 1967, s. 69-70).

Dobra rodzina przekazuje dzieciom postawy spoteczne, wartosciowe, dzigki ktdrym
dziecko otrzymuje réznorodne impulsy wewnetrzne, pobudzajace je do dziatania oraz
zachecajace do aktywno$ci poznawczej a takze ukierunkowujace te aktywnos¢ (Pielkowa 1988,
s. 45).

Wiasciwe stosunki miedzy rodzicami i pozytywne postawy rozwijajg w dziecku poczucie
odpowiedzialnosci i gotowo$¢ podejmowania zobowigzan. Natomiast niewtasciwe powoduja,
Ze dzieci nie majg powodzenia w grupie rowiesniczej. Dziecko pozbawione uwagi i uczucia
rodzicow chce zrekompensowac ich brak przez czynny udziat w zyciu grupy. Stara sie wszedzie,
obawia sig, aby go nie pominigto, chce si¢ podobac, udziela¢ pomocy innym (Bilinska-Suchanek
1994, s. 37).
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1.3. Spoteczne funkcje rodziny

Rodzine definiuje sie najczesciej jako podstawowg komdrke spoteczna, skitadajacy sie
z rodzicow (rodzica) i dzieci. W literaturze spotykamy szereg roznych definicji rodziny,
opisujacych jq na przyktad jako konfiguracje jednostek powigzanych ze sobg przez matzenstwo
albo adopcje, przechodzacg z biegiem czasu przez procesy: tworzenia, rozwoju, konsolidacii,
kurczenia sie i rozwigzania.

Zgodnie z art. 16 Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka rodzina jest naturalng
i podstawowg komorkg spoteczenstwa. Rodzina jest tg instytucjg, w ktorej wychowujg sie
zarowno dzieci jak i pozostali jej cztonkowie, wtasna matka, wtasny ojciec sg niezbedni dziecku
do zycia i rozwoju.

Rodzine traktuje sie rowniez jako podmiot gospodarujacy, to znaczy zapewniajgcy swym
cztonkom utrzymanie i opieke, zaspakajajacy ich potrzeby materialne i przygotowujacy dzieci
do samodzielnego zycia.

W historii ludzkosci nie znamy epok ani kultur, aby nie istniaty okreslone formy Zycia
rodzinnego. Niemal zawsze rodzina, mata, czy duza, monogamiczna czy poligamiczna,
patriarchalna czy demokratyczna stanowita centralng kategorie zycia spotecznego, wokét ktdrej
koncentrowaty sie gtdwne procesy i zjawiska spoteczne, takie jak: procesy legislacyjne,
obrzedowosc i zjawiska kultury, normy religijne i obyczajowe, zjawiska i procesy gospodarcze.

Swiat Zycia rodzinnego otacza czlowieka i towarzyszy mu od narodzin do $mierci.
Cztowiek jest owocem okre$lonego scenariusza rodziny macierzystej i sam w dojrzatym zyciu
pisze scenariusz zycia swoich dzieci. Rodzina wyznacza aspiracje i dgzenia cztowieka, okresla
wzory i wartosci, do ktorych nalezy dazy¢. Wptyw roli rodziny na zycie jej cztonkéw zaréwno
dzieci jak i dorostych jest istotny i trwa przez cate zycie.

Rodzina jest takim typem instytucji, ktérej nie mozna zastapi¢ zadng inng formg
organizacyjna, ani zadng formg aktywnosci.

Rodzina moze by¢ traktowana w kategoriach instytucji spotecznej, wéwczas mamy
na mysli jej formalne ustanowienie i funkcjonowanie wedtug okreslonych norm spotecznych
w ramach danego systemu spotecznej kontroli. Sens rodziny jako instytucji sprowadza sie
z jednej strony do zaspakajania najgtebszych potrzeb ludzkich, z drugiej do petnienia przez nig
niezbednych dla rozwoju spoteczenstwa funkciji (Pilch, Lepalczyk, 2003).

Funkcje rodziny to cele, do ktérych zmierza zycie i dziatalno$¢ rodzinna oraz zadania,
jakie petni rodzina na rzecz swych cztonkdw, zaspakajajac ich potrzeby. Rodzina jest pierwszg
instytucjag wychowawcza, w ktdrej przebiega proces socjalizacji dzieci, ksztattowanie
ich osobowosci oraz przygotowanie do przysztych rél spotecznych. Rodzina warunkuje
prawidtowy rozwdj biologiczny i psychiczno-spoteczny dziecka. Rodzina oddziatuje na dziecko
poprzez okre$lony swoisty uktad stosunkdw spotecznych, na ktorych podtozu dziecko przyswaja
sobie okreslone wartoSci i wzory osobowe (Tyszka, 2002, s. 24).

Wyrdznia sie nastepujace spoteczne funkcje rodziny:

1. Prokreacyjna lub biologiczna — rodzina zachowuje ciggtos¢ biologiczng i spoteczng;
regulacja stosunkow seksualnych zwigzana jest z zaspokajaniem popedu
seksualnego i potrzebg mitosci.

2. Materialno-ekonomiczna - rodzina dostarcza débr materialnych; funkcja ta moze
obejmowaé wszystkie te dziatania, ktdre sg kwalifikowane do funkcji ekonomicznej
i gospodarstwa domowego np. funkcja zarobkowa, produkcyjna, ustugowo-
konsumpcyjna.

3. Opiekunczo-wychowawcza - rodzina jest miejscem wychowania przysziego
pokolenia.

4. Emocjonalno-ekspresyjna — rodzina zapewnia mitoS¢ oraz zaspakaja potrzeby
uczuciowe dzieci i rodzicdw, potrzeba wyrazania wtasnej osobowosci;
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5. Rekreacyjno-towarzyska — polega na organizowaniu przez rodzing swoim cztonkom

wypoczynku i spedzania czasu wolnego.
6. Religijna — opiera sie na przekazywaniu w ramach zycia rodzinnego wartosci, norm
i wzorow zachowan religijnych oraz na uczeniu okreslonych rél i typow interakcii.
Tq drogg dokonuije sie integracja dziecka ze spoteczno$cig religijna.

7. Stratyfikacyjna — (klasowa) gwarantuje okreslony status spoteczny cztonkom rodziny,
okresla przynalezno$¢ cztonkow do danej grupy spotecznej, nadaje wraz
z urodzeniem okreslong pozycje spoteczng; rodzina dziedziczy i przekazuje pewne
wartosci. Fakt, ze cztowiek rodzi sie w danej rodzinie, wyznacza automatycznie jego
wstepna pozycje spoteczng, a tym samym punkt startu zyciowego.

8. Socjalizacyjno-kulturowa - wprowadza czionkéw rodziny w Zzycie spoteczne

i przekazuje im warto$ci kulturowe.

Kazda rodzina tworzy wiasng niepowtarzalng atmosferg zycia domowego, na ktdrg
wptywajg miedzy innymi: stosunki wzajemne miedzy matzonkami, mito$¢ rodzicielska do dzieci,
codzienne zachowania cztonkow rodziny, kultywowanie tradycji, a takze stuzba uznawanym
wartosciom.

Wychowawcze oddziatywanie rodziny ma istotny wptyw na socjalizacje dzieci i mtodziezy
w drodze nieSwiadomego czesto przekazywania wiedzy o otaczajagcym S$wiecie wraz
z warto$ciowaniem go i preferowaniem wzoréw zachowan.

Na prawidtowe funkcjonowanie rodziny badz jej dezorganizacje majg wptyw czynniki
wewnatrzrodzinne (cechy indywidualne czlonkdéw rodziny, uktad miedzyosobniczy, hierarchia
wewnatrzrodzinna, jako$¢, istota wiezi emocjonalnych w rodzinie, cele i system wartoSci
matzenstwa, warunki ekonomiczne, stan posiadania), oraz czynniki zewnetrzne (polityka socjalna
panstwa wobec matzefstwa i rodziny, ideologia spoteczna Srodkow masowego przekazu,
przemiany kultury i wyksztatcenia spoteczenstwa, procesy uprzemystowienia i zwigzana z nimi
ruchliwos¢ przestrzenna i pionowa spoteczenstwa).

Przystosowanie sie rodzin do funkcjonowania w warunkach gospodarki rynkowej jest
trudne. Przewazajg elementy niszczace warunki bytu rodzin: pogtebiajacy sie problem
mieszkaniowy, pogorszenie dostepnosci ustug, wysoka inflacja, ogdlny spadek poziomu zycia
i poczucia bezpieczenstwa. Zjawiskiem szczegolnym jest bezrobocie. Uderzyto ono
w Swiadomo$¢ cztowieka dorostego jako zjawisko nowe, grozne i powodujgce uczucie gtebokiej
degradacji spotecznej. Powoduje zawsze dotkliwg pauperyzacje catej rodziny.

Spoteczne oczekiwania, wyrazone w naciskach strukturalnych, obyczajowych, czy
ekonomicznych analizujgc zachowania cztonkow spoteczeristwa w strone akceptowanego typu
rodziny, sprawiaja, ze pewne z nich charakteryzujq dane spoteczenstwo (Tyszka, 2001, s. 130).

1.4. Rodzaje rodziny

Warunkiem tworzenia si¢ rodziny i wiezi rodzinnych jest wspdtwystepowanie czynnikéw
okreélanych jako subiektywne i obiektywne. Swiadomo$é tacznosci z innymi cztonkami rodziny
oraz poczucie przynaleznosci do rodziny jako odrebnej grupy spotecznej stanowig subiektywng
podstawe wiezi, bez ktdrej niemozliwe jest jej powstanie i rozwdj. Przejawia sie ona w sferze
mysli, dgzen, uczuc i dziatan.

Czynnikami wptywajacymi na ksztatt wiezi sq miedzy innymi te sktadniki zycia rodzinnego
i matzenskiego, ktére dziatajg na jego spdjnos¢ oraz rozwdj jednostkowy i spoteczny partnerow
zwigzku (Tyszka, 2001, s. 196).

Jednym z nich jest poziom dojrzatosci do podjecia odpowiedzialno$ci za partnera oraz
dzieci i cztonkdéw rodziny. Nie mniej waznym czynnikiem wptywajgcym na wiezi rodzinne
sq stosunki rodzice — dzieci.

Model rodziny oparty na nierozerwalnym zwigzku matzenskim i to sakramentalnym,
z dziecmi, w rozlicznych powigzaniach z krewnymi, z wyraznym podziatem zadan miedzy kobiete
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i mezczyzne wprawdzie jest nadal dominujacy w spoteczenstwie polskim, ale obok niego
upowszechniajq si¢ takze inne formy zycia rodzinnego. Mozemy wyrdzni¢ nastepujace rodziny:

Rodzina petna

Rodzina petna sktada sie z rodzicow i dzieci. Dominuje ona w 0goinej liczbie rodzin jej
odsetek zmniejszyt sie. Warto tez zaznaczy¢, ze duza czes¢ dzieci poczyna sig i rodzi sie przed
zawarciem zwigzku matzenskiego (Dyczewski, 1994, s. 131). Wedtug ogolnopolskich badan
reprezentacyjnych nad ptodnoscig kobiet stwierdzono, ze co trzecia kobieta poczeta dziecko
przed zawarciem zwigzku matzenskiego, przy czym w potowie bylty to kobiety mtode, ponizej
20 lat, i co dziesigta kobieta rodzita dziecko przed zawarciem matzefistwa. W ostatnich latach
wzrést odsetek dzieci poczetych przed $lubem. Swiadczy to o wzroscie w ostatnich latach
stosunkdw seksualnych przed zawarciem zwigzku matzenskiego. Poczecie dziecka prowadzi
do matzenstwa, ale wiele par przed jego zawarciem diuzszy czas zyje w formie rodzinne;.

Rodzina niepetna

Rodzine niepetng tworza matki lub ojcowie z dzieCmi albo same dzieci. Liczba tego typu
rodzin rosnie. Z roku na rok liczba rodzin niepetnych zwigksza sie¢ w zastraszajgcym tempie.
Co roku przybywa okoto 150 tys. rodzin niepetnych. Przy okazji rodziny niepetnej warto
zauwazyc¢, ze rosnie liczba dzieci nieslubnych.

Rodzina zastepcza
Rodzina adopcyjna (przysposabiajaca) jest formg zastepczego Srodowiska rodzinnego,
ktéra powstaje na mocy orzeczenia sadu i niesie za sobg skutki podobne jak w przypadku miedzy
dzieckiem a rodzicami w rodzinie naturalnej. Wigze sie z tym wiadza rodzicielska, obowigzek
alimentacyjny, pokrewienstwo, dziedziczenie itp. W adopciji (przysposobieniu) miedzy rodzicami
a dzieckiem powinna zawigzaC si¢ taka wiez emocjonalna jak w typowej rodzinie. Rodzice
powinni stworzy¢ dziecku warunki.
Przysposobi¢ mozna dzieci, ktérych rodzice: nie zyja, zostali pozbawieni przez sad
wiadzy rodzicielskiej, zrzekli sie przed sgdem wiadzy rodzicielskiej, sg ubezwtasnowolnieni.
Rodzina zastepcza jest rowniez formg zastepczego $rodowiska rodzinnego i powstaje
na mocy orzeczenia sadu, lecz stanowi nie statg a czasowa forme opieki nad dzieckiem.
Utworzenie rodziny zastepczej nie powoduje powstania wiezi rodzinno-prawnej pomiedzy
rodzicami zastepczymi a dzieckiem, jak to sie dzieje w adopcji. Dziecko przyjete do takiej rodziny
nie uzyskuje statusu dziecka rodzicéw zastepczych, pomiedzy nim a rodzicami zastepczymi
nie powstajg obowigzki alimentacyjne, nie dochodzi do dziedziczenia na mocy ustawy, nie
zmienia sie jego stan cywilny i nazwisko. Rodzice zastepczy nie przyjmujq petnej wiadzy nad
przyjetymi do siebie dzie¢mi. Na rodziny zastepcze czekaja;
— dzieci, ktére chociaz ze wzgledu na sytuacje prawng mogq by¢ adoptowane,
to jednak ich szanse na znalezienie rodziny adopcyjnej sg niewielkie. Beda to dzieci
z problemami zdrowotnymi i rozwojowymi, liczne rodzenstwa, dzieci starsze;
— dzieci z nieuregulowang sytuacja prawng, tzn. ktorych rodzice majg ograniczong
lub zawieszong wiadze rodzicielska.
Dzieci w rodzinie zastepczej przebywajg do czasu uregulowania ich sytuacji prawne;.
Po czym mogg by¢ adoptowane przez rodzine zastepczg lub inng rodzing oraz mogq powrdcic
do rodziny naturalnej, jezeli zapewnia ona dziecku petne bezpieczenstwo. Dzieci mogq
przebywac w rodzinie zastepczej rowniez do czasu usamodzielnienia si¢, dotyczy to szczegolnie
pierwszej wymienionej grupy dzieci. Rodzina zastepcza otrzymuje z powiatu czesSciowy zwrot
kosztow utrzymania dziecka, okre$lony szczeg6towo w Rozporzadzeniu Rady Ministréw z dnia
26.09.2001 r.
Rodziny zastepcze dzielg sie na:
— rodziny spokrewnione;
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— rodziny niespokrewnione;

— rodziny niespokrewnione, petnigce funkcje pogotowia rodzinnego (opisane ponizej).

Pogotowie rodzinne jest rodzajem zawodowej rodziny zastepczej krotkoterminowe;.
Powstaje w sposdb pozasgdowy, na mocy umowy cywilno-prawnej pomiedzy rodzing zastepczg
a Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie lub Miejskim Osrodkiem Pomocy Rodzinie
(Spotecznej). Rodziny petnigce funkcje pogotowia rodzinnego otrzymujq dzieci zaraz
po zawiadomieniu o sytuacji kryzysowej. Dzieci przebywajg w takim pogotowiu do czasu
wyjasnienia jego sytuacji rodzinno-prawnej, jednak nie dtuzej niz do 12 miesiecy lub
w wyjatkowych przypadkach do 15 miesiecy. Pogotowie rodzinne jest zobowigzane przyja¢ kazde
dziecko do lat 10. W pogotowiu moze jednorazowo przebywac do trojga dzieci lub wyjatkowo
wiecej, jesli dzieci sg rodzenstwem.

Rodzice petnigcy tg funkcje otrzymujg odpowiednie wynagrodzenie i cze$ciowy zwrot
kosztow utrzymania dziecka, okreslony w/w rozporzadzeniem. Taka rodzina moze jednoczesnie
petni¢ funkcje ,zwyktej” rodziny zastepczej, dlugoterminowe;.

Rodzinny Dom Dziecka jest rodzajem rodzinnej placowki opiekunczo-wychowawczej,
ktorej funkcjonowanie reguluje Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia
1.09.2000 r. w sprawie placowek opiekuriczo-wychowawczych (Dz. Nr 80, poz. 900). Rodzinny
Dom Dziecka mozna nazwac inaczej wielodzietng zawodowa rodzing zastepcza, gdzie liczba
dzieci przecietnie wynosi od 4 do 8. Powinien by¢ on przeznaczony gtéwnie dla licznych
rodzenstw, dla ktorych trudno jest znalez¢ rodzine adopcyjng lub zastepcza. Dzieci w Rodzinnym
Domu Dziecka mogg przebywa¢ do czasu powrotu do rodziny naturalnej, umieszczenia
w rodzinie adopcyjnej, lub usamodzielnienia sie.

Lokal i wyposazenie Rodzinnego Domu Dziecka powinien zapewni¢ organ prowadzacy.
Kandydaci posiadajacy odpowiednie warunki lokalowe do prowadzenia placowki (dom lub duze
funkcjonalne mieszkanie), moga rowniez udostepni¢ swoj lokal na te dziatalno$¢ na odpowiednio
uzgodnionych warunkach.

1.5. Wiezi rodzinne

OkreS$lenie wiezi rodzinnej sprawia wiele trudnosci. Wyptywajg one przede wszystkim
z braku precyzyjnego okre$lenia wiezi spotecznej ogdlnie rozumianej, ktorej wiez rodzinna jest
tylko szczegotowym rodzajem. Socjologowie, podajgc rézne okreslenia wiezi spotecznej, na ogot
ograniczajg sie do formutowania definicji opisowych. Dlatego tez wielu badaczy, zdajac sobie
sprawe z tego stabego punktu dyscypliny socjologicznej unika okreslenia wigzi rodzinnej,
a jedynie dokonuje opisu jej przejawow, zostawiajac niejako czytelnikowi jego wtasne rozumienie
wiezi spotecznej w ogdle, czy tez wiezi rodzinnej w szczegolnosci. Tak na przykiad postepujg
Natalia Han-ligiewicz, Barbara tobodzinska i Jozef Dembowski, ktorzy w swoich pracach
dotyczacych bezposrednio wigzi rodzinnej nie podajg okreslenia (Han-ligiewicz, 1977).

Zmierzajgc do okreSlenia wiezi rodzinnej, nalezy zdawa¢ sobie sprawe z tego,
Ze rodzina, bedac grupg spoteczng o swoistej strukturze, ma wtasciwe sobie nader intymne Zycie
wewnetrzne.

W tej niewielkiej grupie oséb: rodzicéw, dzieci, czesto dziadkéw — pomijajac niewielki
odsetek rodzin wewnetrznie rozbitych — wszyscy sg sobie bliscy i wspdidziatajg z sobg. Wiez
rodzinna jest zatem wypadkowg wewnetrznych i zewnetrznych sit istniejacych w grupie rodzinnej
i dziafajgcych na jej cztonkéw (Dyczewski, 1994, s. 21). Wiez rodzinna przejawia sie w réznego
rodzaju stosunkach, zaleznoSciach i postawach cztonkdw rodziny. Wigz rodzinna jest bowiem
rozna w kazdej rodzinie jest tez ona nieco odmienna w réznych fazach cyklu zycia tej samej
rodziny lub w réznych okolicznosciach jej zycia. Jest zjawiskiem dynamicznym, ulegajacym
ciaglym przeobrazeniom.. Stad jedne rodziny, majace duzy potencjat wewnetrznego
przyciggania, wykazujgq wysoki stopien zwartosci, skonsolidowania (z psychologiczno-
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socjologicznego punktu widzenia znaczy to, ze sg one atrakcyjne dla swych cztonkdw), natomiast
innym brakuje tych wiasciwosci.

W wiezi rodzinnej mozemy wyr6zni¢ dwie odrebne podstawy, z ktorych wyrastajg
i na ktérych opierajq sie sity scalajace cztonkdw rodziny. Dokonujac pewnego uogdlnienia,
a zarazem uproszczenia stosunkow i kontaktow w rodzinie, w ktérych wyraza sie i na ktorych
opiera sie wiez rodzinna, mozna sprowadzi¢ do trzech zasadniczych zespotow. Roznig sie one
miedzy sobg na tyle, ze na podstawie ich analizy mozna wyrdzni¢ trzy rodzaje wigzi rodzinne;:

1. Stosunki i kontakty miedzy cztonkami, miedzy pokoleniami i w ramach pokolen, ktére

powstajg ze wzgledu na strukturalne zréznicowanie w rodzinie w zwigzku
z petnieniem w niej rol i zadan przez poszczegoine osoby i pokolenia. Koncentruje
sie to wokot wychowania dzieci, autorytetu rodzicow, udzielania wzajemnej pomocy.
Tego rodzaju wiez istnieje w kazdej rodzinie, ale w kazdej bywa inna.

2. Stosunki i kontakty miedzy osobami i pokoleniami oparte na sferze poznawczej,
a przede wszystkim emocjonalno-wolitywnej. Ich trescig sg mysli, uczucia,
pragnienia, aspiracje i wzajemne postawy zajmowane przez poszczegoélnych
czionkoéw rodziny. Stosunki rodzinne determinowane przez czynniki emocjonalno-
wolitywne oraz intelektualne pozostajg w Scistym zwigzku z poprzednimi,
ale ogniskujg sie wokét rodzinnej struktury, a przede wszystkim na konkretnej
osobie.

3. Stosunki migdzy osobami w rodzinie, ktérych trescigq sq postawy zgodnosci lub
niezgodno$ci wobec tych samych wartosci, norm, wzoréw zachowan, osob, instytucii
spotecznych, zdarzen i wytworéw kulturowych. Dlatego tez konkretna rodzina ma
swoje sekrety, tajemnice, zarty, zabawy, wiasciwy sobie sposéb spedzania wolnego
czasu i wakacji: ma wiasna tradycje, historie i ksztattuje wiasng przysziosc.
W niektorych rodzinach bywa ona tak silna i odrebna, ze mozna moéwi¢
0 wystepowaniu w nich specyficznej kultury: w innych natomiast jest tak staba,
ze trudno dostrzec jakiekolwiek przejawy dziedzictwa kulturowego.

Kazdy z rodzajow wiezi rodzinnej wptywa na ksztattowanie si¢ wysokiego badz niskiego
stopnia zwarto$ci cztonkdw rodziny oraz przyczynia sie do wiekszej lub mniejszej trwatosci grupy
rodzinnej. Poniewaz wigz rodzinna ulega ciggtym przeobrazeniom w zaleznosci od zmian
osobowos$ciowych cztonkéw rodziny, od zmian kulturowych, spotecznych i gospodarczych,
w jakich zyje rodzina, w tej samej grupie rodzinnej raz dominuje wiez osobowa, kiedy indziej
strukturalno-przedmiotowa.

Zycie to paradoks przeciwienstw. Nic nie jest do kofica biate ani czarne. Program, ktory
pozwoli pozna¢ wiasne emocje utrwali system przekonan i wartosci. Mozna stosowac szereg
¢wiczen, ktére pozwolg uksztattowaé osobowos¢ dziecka, tak by w przysztosci radzito sobie
z przeciwno$ciami losu, nie bato sie wyzwan i czuto sie wartoSciowym cztowiekiem bez
kompleksow. Ksztattujemy osobowos¢ dziecka w kazdej chwili i na kazdych zajeciach, oczywiscie
jesli pozwalamy mu na dokonanie wyboru i warto$ciowanie wedtug jego wartosci moralnych.

Musimy pamieta¢, ze kazde dziecko ma swdj system wartosci wyniesiony z rodzinnego
domu. Naszym zadaniem jako nauczycieli jest dostarcza¢ ¢wiczen takich, z ktorych dziecko
poprzez do$wiadczanie, samo wyciggnie wnioski i usystematyzuje swoje przekonania. Pozna
swoje emocje, potrafi je zrozumieC i skierowa¢ do dziatania. Musimy pamietac, ze emocje mogq
zmienia¢ sie w energie, ktéra ma ogromng_ site, jesli dobrze jq wykorzystamy, popchnie do
dziatania. To co sprawiato wielkie problemy moze okaza¢ sie proste w realizacji. Kazde dziecko
powinno zawsze pamigtac, ze nie wolno porzucac pragnien.

1.6. Oczekiwanie sSrodowiskowe wobec rodziny

Fundamentalne ~ znaczenie rodziny dla spoleczenstwa dostrzegane bylo juz
w starozytnosci. Swiadczy¢ o tym mogq poglady Arystotelesa na jej priorytetowg role w zyciu
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spotecznym. Tworca socjologii August Comte uwazat rodzine za najwazniejsza, podstawowq
komérke spoteczna, na kiorej opiera sie cate spoteczenstwo. Wspdiczesni socjologowie
i psychologowie dzieki swym precyzyjnym i pogtebionym badaniom scharakteryzowali istotne
funkcje rodziny, jakie ona petni w rozlicznych dziedzinach zycia jednostki oraz w réznorodnych
zbiorowos$ciach ludzkich (Pilch, Lepalczyk, 1995, s. 137). W drugiej potowie XX wieku, w miare
uptywu dziesiecioleci utrwala sie sformutowany w pierwszej potowie tegoz wieku poglad,
Ze wspotczesna cywilizacja stwarza w miare swych postepdéw coraz wigksze zagrozenie dla
rodziny, zaktdcajac jej funkcjonowanie i podkopujac podstawy jej egzystencii (C. C. Zimmermann
1948). Miatby to by¢ uboczny, ,mimowolny” skutek rozwoju najnowszej cywilizacji, ktéra oprécz
wielu dobrodziejstw ofiarowanych ludziom w krajach wysoko i $rednio rozwinigtych ,ofiarowuje”
takze negatywne skutki swych postepow — negatywne z punktu widzenia szeroko pojetej jakosci
zycia.

Wymowny jest fakt, ze Organizacja Narodow Zjednoczonych proklamowata rok 1994
Miedzynarodowym Rokiem Rodziny. Wynika to niewatpliwie z dostrzezenia niebezpieczenstw,
na jakie narazona jest wspotczesna rodzina i z checi zwrdcenia uwagi na te niebezpieczenstwa
w celu zmobilizowania dziatan przeciw nim skierowanym. Niektorzy wigzg idee ochrony rodziny
gtéwnie ze stanowiskiem Kos$ciota Katolickiego. Nalezy jednak dazy¢ do upowszechniania
przekonania, ze sprawa rodziny jest sprawg wszystkich ludzi, gdziekolwiek by oni nie egzystowali
na $wiecie i to bez wzgledu na to, jaki wyznajg Swiatopoglad i religie. Lepsza lub gorsza
egzystencja rodzinna wigze sie bezposrednio z jakoscig ich Zycia oraz warunkuje w znacznej
mierze stopien sprawno$ci funkcjonowania spoteczenstwa.

Nalezy zauwazyC, ze ksztalt i funkcjonowanie rodzin — wszystkich rodzin - zalezy
w sposob istotny od owej ,reszty” Swiata spotecznego, zewnetrznego w stosunku do rodziny,
ktérego poszczegdlne uktady mogg by¢, lub sg w zwigzku i zaleznosci. Z kolei réwniez
traktowane mogg byc¢ jako zbior zmiennych niezaleznych w stosunku do rodziny, traktowanej jako
zbior zmiennych zaleznych.

A wiec spoteczenstwo globalne wraz z zawartymi w nim zhierarchizowanymi uktadami
spotecznymi wptywa na rodzine, odpowiednio modyfikujac jej strukture, funkcjonowanie,
mentalnos¢ jej cztonkéw, a z kolei modyfikowana rodzina wywiera podlegajace przeksztatceniom
wptywy na spoteczenstwo globalne, jego substruktury i procesy. Rodzina bardzo intensywnie
uczestniczy w przemianach spotecznych — ulega przemianom pod wplywem czynnikdw
zewnetrznych, oraz w trakcie swych przemian sama wptywa modyfikujaco na zewnetrzne uktady
spoteczne — a wptywy te bywajq niejednokrotnie bardzo istotne, znaczace, ktdrych nie sposéb nie
bra¢ pod uwage.

Rodzina jest wiec istotnym elementem spotecznych interakcji, od sposobu i poziomu jej
funkcjonowania wiele w spoteczenstwie zalezy moze ona kreowa¢ zaréwno pozytywne jak
i negatywne zjawiska w spoteczenistwie oraz jego substrukturach.

Podstawowe funkcje wskazujg na zadania wspdtczesnej rodziny, jakie wypetnia i jakie jg
konstytuuja. Istnienie rodziny polega bowiem na wypetianiu wyzej wymienionych gtownych
zadan, czyli funkcji. Rodzina jest jedyna grupg spoteczng powiekszajgca sie dzieki funkcjom
biologicznym (Ziemska, 1986, s. 234).

Na skutek swej funkcji prokreacyjnej dostarcza ona nowych czionkéw nie tylko dla
wiasnej grupy, lecz rowniez dla catego spoteczenstwa. Rodzina daje spoteczenstwu nowych
obywateli, przekazujgc im jezyk, podstawowe wzory zachowania obowigzujgce w danym
spoteczenstwie, zwyczaje, obyczaje, wprowadza w Swiat wartosci moralnych i wartosci kultury,
kontrolujac przy tym zachowanie swych cztonkow. Przemiany w Zyciu rodziny, jako podstawowej
grupie spotecznej, wigze sie przede wszystkim ze zmianami zachodzacymi w catym
spoteczenstwie, ktérego rodzina jest czescig integralna.

Na rodzine wplywajg rézne zmiany w spoteczenstwie, takie jak: industrializacja,
urbanizacja, ruchliwo$¢ spoteczna, praca zawodowa kobiet, a takze zmiany w kulturze
materialnej powodowane osiggnieciami techniki, utatwianie Srodkéw komunikowania sie.
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W zwigzku z tym w podstawowych zadaniach, jakie rodzina wypetnia — czyli jej funkcjach,
a gtéwnie w ich zakresie, zachodzg przemiany polegajace na stopniowym ograniczaniu zadan
wchodzacych w sktad tych funkcji do takich, w wykonywaniu ktérych nikt nie jest w stanie rodziny
w petni zastapi¢. Dzieje sie tak z dwoch powodow:

— w wyniku postepu w danej dziedzinie zycia spotecznego powstajg instytucje, ktore
przejmujg cze$S¢ zadan wykonywanych dotychczas w rodzinie (np. porody nie
odbywajg sie w domach, ale w szpitalach);

— rodzina w wyniku zaistniatych przemian spotecznych, na przyktad z powodu wzrostu
zatrudnienia kobiet poza domem, nie jest w stanie wykonywa¢ swych zadan
w dotychczasowym zakresie i musi je ograniczaC. Wzrasta wiec potrzeba rozwoju
pewnych instytucji stuzebnych niejako wobec rodziny, Swiadczacych réznego rodzaju
ustugi na rzecz rodziny, jak pralnie, stotowki, bary szybkiej obstugi itp., ktorym
rodzina wspotczesna nie jest w stanie zabezpieczy¢ opieki.

Koncentrujgc uwage na rodzinie nalezy stwierdzi¢, ze jej sytuacja jest zréznicowana

w zaleznosci od tego, czy jest ona zlokalizowana w rozwinigtym spofeczenstwie czy tez
w spoteczenstwie Srednio rozwinietym, podlegajacym pewnym wptywom wewnatrz krajowym
i zewnetrznym postindustrializmu (Pilch, Lepalczyk, 1995, s. 142).

Obecnie obserwujemy tez znaczne zmiany w Swiadomos$ci spotecznej dotyczacej zycia
rodzinnego i seksualnego (Tyszka 1982). Dostrzegalna jest coraz wieksza wyrozumiatos¢ dla
przedmatzenskich i pozamatzenskich kontaktow seksualnych. Wzrosta znacznie tolerancja wobec
0sob rozwiedzionych, niezameznych matek, oraz par niezalegalizowanych. Wzrosta réwniez
tolerancja wobec homogenicznych zwigzkéw seksualnych (wzglednie trwate pary kobiece lub
meskie). Znalazto to ostatnio wyraz w prawodawstwie niektorych krajow — stworzono prawne
mozliwo$ci legalizacji takich zwigzkdw.

Rodzina szczegdlnie w Polsce — zyskata w oczach ludzi na wartosci (Tyszka 1991).
Rodzina stanowi integralny i niezmiernie wazny element kazdego spoteczenstwa, w tym rowniez
tych spoteczenstw europejskiego kregu kulturowego, ktére egzystujg w ramach wspotczesnej
cywilizacji postindustrialnej, podlegajac (w zaleznosci od kraju) jej wiekszym lub mniejszym
wptywom.

Istotnym problemem spoteczenstwa jest to, ze wywierajacy silny wptyw na rodzine
i jednostke rozwoj cywilizacji wspotczesnej generuje (oprocz pozytywnych) réwniez zjawiska
niekorzystne z punktu widzenia eufunkcjonalnosci rodziny w stosunku do jednostek
i spofeczenstwa, z punktu widzenia eufunkcjonalnosci spoteczenstwa w stosunku do jednostek
i rodzin oraz z punktu widzenia eufunkcjonalnosci jednostek w stosunku do rodziny
i spoteczenstwa.
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2. Szkota jako Srodowisko spoteczno-wychowawcze
2.1. Nauczyciel w Srodowisku szkolnym i jego rola wychowawcza

Wspdiczesnie pojecie wychowania rozumiane jest jako oddziatywanie na czyjas
osobowos¢, formowanie jej, zmienianie, ksztattowanie, czy wyzwalanie w niej pozadanych
standw jak wzrost, rozwoj czy samorealizacja, ale takze jako efekt powyzszych dziatan
lub proceséw (Kania, 2000, s. 8).

Wychowanie to cafoksztatt wplywoéw i oddziatywan Srodowiska spotecznego
oraz przyrodniczego na cztowieka, ksztaftujgcych jego rozwéj i osobowo$¢ oraz
przygotowujacych go do zycia w spoteczenstwie.

Wychowanie to Swiadome, zamierzone i specyficzne dziatania osob (wychowawcow),
ktorych celem jest osiggniecie wzglednie trwatych zmian w osobowosci! jednostki (wychowanka).
Zmiany te obejmujq zaréwno sfere poznawczo-instrumentalng, pozwalajgcgq na poznanie
i przeksztatcanie rzeczywistosci, jak i strone aksjologiczna, ksztattujacg stosunek cztowieka
do Swiata i ludzi, jego przekonania, system wartosci itp.

Jednym z okreslen pojecia ,wychowanie”, gdzie wyraznie akcentuje sie rozwoj
osobowosci, nalezy pojmowac jako ,szczegdlny rodzaj ludzkiej dziatalno$ci, ktéra polega na
zamierzonym wywotaniu okre$lonych zmian w osobowosci cziowieka” (Muszynski, 2010).
Rozréznia sie¢ wychowanie w waskim i szerokim znaczeniu. Przez wychowanie w waskim
znaczeniu trzeba rozumie¢ Swiadome formowanie u jednostki takiego zespotu cech, ktore
sktadajg sie na uczuciowo-wolicjonalng strone osobowos$ci, a wiec ksztattowanie postaw
i przekonan, uznawanych warto$ci, celow oraz ideatéw (Muszynski, 2010, s. 240)2.

Z kolei ksztattowanie cech instrumentalnych to nauczanie. Natomiast wychowanie
w szerokim znaczeniu nalezy postrzega¢ jako $wiadome ksztattowanie fizycznych i psychicznych
sit czlowieka, jego Swiatopogladu, oblicza moralnego, ktére obejmuje takze ksztatcenie
i nauczanie.

Proces wychowania powinny cechowac:

— uznanie samodzielno$ci i indywidualnej wolnosci wychowanka;

— poszanowanie godnosci innych ludzi i wiasnej;
przejrzystos¢ decyzji dotyczacych wychowanka;

— niestosowanie przymusu;

— uczulanie na prawa innych ludzi (Urbaniak, 1998, s. 65).

Istotnym elementem wychowania jest postrzeganie wychowankow jako istot rozumnych
i wolnych, wrazliwych na dobro, prawde i piekno, zdolnych do samo$wiadomo$ci, samorealizacii
i twérczosci. Miarg poprawnie przebiegajgcego procesu wychowania jest nie nadmierny przymus
zewnetrzny, a swoboda odpowiednio ukierunkowana (Muszynski, 2010).

Jeden z najwiekszych autorytetbw moralnych, Papiez Polak, Jan Pawet I
- w przemowieniu wygtoszonym w UNESCO - powiedziat: ,W wychowaniu chodzi wtasnie o to,
azeby czlowiek stawat sie coraz bardziej cztowiekiem — o to, azeby bardziej byt, a nie tylko wiecej
miat, aby wiec poprzez wszystko, co ma, co posiada, umiat bardziej i petniej byC cztowiekiem,
to znaczy, azeby réwniez umiat bardziej by¢ nie tylko z drugimi, ale i dla drugich”.

Wychowanie jest procesem ksztattowania osobowosci jednostki do w petni ludzkiego
przezywania wszystkich przejawdéw zycia cztowieka z poszanowaniem godnosci kazdego

T Osobowos$é — wewnetrzny system regulacji pozwalajacy na adaptacje i wewnetrzng integracje mysli, uczu¢ i zachowania
w okreSlonym $rodowisku w wymiarze czasowym (poczucie stabilnosci). Osobowo$¢ jest takze definiowana jako
charakterystyczny, wzglednie staty sposob reagowania jednostki na $rodowisko spoteczno-przyrodnicze, a takze sposéb
wchodzenia z nim w interakcje. Osobowo$¢ ksztattowana jest przez cate zycie, szczegolnie w okresie dziecifistwa oraz mtodosci
poprzez wptyw bodzcow zewnetrznych w procesie socjalizacji, a takze wtasnej aktywnosci jednostki.

2 ZespOt tych cech okresla on mianem kierunkowych, w przeciwienstwie do cech instrumentalnych, przez ktdre rozumie
inteligencije jednostki, jej wiedze, umiejetnosci, doswiadczenia, nawyki.
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czlowieka. Takie rozumienie jednoznacznie precyzuje cel wychowania oraz wymaga odniesienia
do okreslonego systemu wartosci.

Ksztattowanie dojrzatego my$lenia to trudne zadanie wychowawcze (Trawczynska, 2005,
s. 7). Bolesnym paradoksem naszych czasow jest fakt, ze mtodziez coraz lepiej rozumie Swiat,
ktory jg otacza, a coraz mniej rozumie siebie oraz tajemnice ludzkiego zycia. Uczy¢ mysle¢
to pomaga¢ mtodym, by nie oszukiwali siebie ,usprawiedliwiajac” wtasne btedy, by nie wmawiali
sobie, ze kazdy sposob postepowania jest jednakowo dobry, Ze istnieje tatwe szczeScie,
ze czlowiek poradzi sobie z samym sobg i z wilasnym zyciem bez pomocy rodzicow
I wychowawcow, bez zasad moralnych, bez wyciggania wnioskdéw z btedéw wiasnych i innych
ludzi, bez dyscypliny i czujno$ci, bez wysitku i korygowania popetnionych btedow.

Odpowiedzialne wychowanie wymaga nie tylko wyznaczenia wkasciwych celdéw (nauczy¢
sie dojrzale mysle¢ i dojrzale kochac), lecz wigze si¢ rowniez z wymogiem konsekwentnego
stosowania odpowiednich zasad wychowawczych, wéréd ktdrych wymieni¢ nalezy nastepujace:

,Akceptuje Cie takim jakim jestes.

— Stucham uwaznie, co méwisz.

— Uwazam takze Twojg wypowiedz za wazna.

— Nie staram sie ,na site” stac sie centrum zainteresowania.

— Nie odpycham i nie ttumie Ciebie.

— Ciesze sie Twoim osiggnieciem.

— Dostrzegam Twoje dobre strony.

— Staram sie Cie rozumie¢” (Wtodarski, 2005, s. 87).

Cztowiek bowiem jest istotg, ktora nieustannie wzrasta — ewoluuje, zmienia sig, a w tym
wszystkim uczy sie swej tozsamosci, otwiera sie na drugiego. To wszystko dokonuje sig nie przez
odrzucenie przeszkdd, cierpienia, strachu, czy poczucia samotnosci, lecz przez owocne
przezycie tych doswiadczen.

2.2. Osobowos$¢ nauczyciela w procesie wychowawczego ksztattowania
Srodowiska

Dzisiejsza mtodziez konstruuje mury i posadzki przysztego domu
ludzko$ci; nic wiec dziwnego, ze hatas i zgietk moze zagtuszyc
nasze uszy i oSlepi¢ nasz wzrok. Poczekajcie, az praca zostanie
zakonczona i bedziemy mogli ujrze¢, ze skonstruowany przez
nich dom bedzie bardziej przytulny od naszego, a rozwijajgce sie
w nim zycie — pogodniejsze i piekniejsze od obecnego.

Enrico Medi

Misja nauczyciela, zgodnie z wielowiekowg tradycjg, wyrasta z powotania. Wymaga ona
szczegblnych dyspozycji osobowych, gruntownego przygotowania do zawodu, ustawicznego
pogtebiania swoich kompetencji oraz kultury umystu, woli i serca. Jest bowiem stuzbg drugiemu
cztowiekowi i z tej racji faczy sie ze szczegoing odpowiedzialnoScig (Przetacznik-Gierowska,
1998, s. 35).

Na stanowisku tak wysoce eksponowanym, jakim jest misja nauczyciela, nie dopuszcza
sie nieznajomosci programowych, przepiséw dobrego zachowania, norm moralnych, czy zasad
dydaktyczno-wychowawczych. Odpowiedzialno$¢ wyrasta z poczucia powinnosci moralnej, taczy
sie zawsze z wartosciami i najpetniej przejawia sie w podejmowanych obowigzkach.
Odpowiedzialno$¢ nauczyciela — jednakowa zaréwno w czasie wykonywania profes;ji jak i w jego
zyciu prywatnym — jest nie tylko wartoscig indywidualng, ale takze spoteczng, szczegdinie
eksponowang z racji jego misji dydaktyczno-wychowawczej, wcigz wysoko ocenianej
w srodowisku. W stosunku do przesztoSci nauczyciel jest odpowiedzialny za przekaz nowym
pokoleniom najcenniejszych, ponadczasowych dobr dziedzictwa kulturowego. W stosunku
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do przyszto$ci bierze odpowiedzialno$¢ za formowanie ich dojrzatych, twérczych postaw, przez
co ksztattuje Iludzkie oblicze $Swiata. Koniecznym warunkiem efektywnego wychowania
jest konstruktywna, zdrowa osobowos$¢ nauczyciela i wychowawcy. Osobowos¢ konstruktywna
sprzyja zaspokajaniu potrzeb ucznia zardwno poznawczych, jak i emocjonalnych oraz jego
rozwojowi intelektualnemu i moralno-spotecznemu. Powstaje pytanie, jaka jest struktura
konstruktywnej osobowosci nauczyciela? Z. Zaborowski osobowos¢ tego typu okresla mianem
osobowosci podnoszacej. Przejawia sie ona najpetiej w kontaktach z uczniami. Osobowo$¢
ucznia jest niedojrzata, brak mu Scistej wiedzy o rzeczywistosci, 0 nim samym, nie posiada
umiejetnosci i nawykow myslowych. Jego Zzycie emocjonalne i mechanizmy motywacyjne
charakteryzuje czesto egocentryzm i impulsywnosc.

Oto wykaz cech wzoru osobowo$ciowego nauczyciela opracowany przez jednego
z polskich pedeutologdw:

— umiejetnos¢ kontaktu z mtodziezg;

— czynna sympatia;

— poszanowanie godnosci ludzkiej ucznia;

— kredyt zaufania jakim powinno si¢ obdarzy¢ ucznia;

— sprawiedliwosc;

— zgodnos¢ miedzy stowem a postepowaniem;

— niezawodnosc;

— umiejetno$¢ stawiania wymagan i konsekwencji w egzekwowaniu (Mystakowski,

1977, s. 80).

Wptyw osobowosci nauczyciela polega przede wszystkim na tym, Ze zachowanie
nauczyciela, jego stosunek do ucznia, jego styl dziatania zdeterminowane sg w duzej mierze
przez wtasciwosci jego osobowosci. Architekt moze by¢ ztym cztowiekiem i zbudowa¢ dom tadny
i wygodny, a juz nauczyciel, zty czilowiek, jest sprzecznoscig w samym okresleniu,
niemozliwoscig. Nauczyciel taki moze czasem nauczy¢ rzeczy oderwanych, przypadkowych,
ale pozostanie uczniowi obcy, w zyciu jego zadnego wptywu nie odegra. Nauczyciel wychowawca
jest odpowiedzialny nie tylko za odpowiedni rozwéj wszystkich dyspozyciji, jakie przejawia
czlowiek, ale takze za ich zwielokrotnienie. Wychowanie winno dawac sens ludzkiemu zyciu
i zapewni¢ jego intensywnos¢ i bogactwo. Aby zapewni¢ uczniowi prawidtowy rozwoj
intelektualny i spoteczny, jego relacie z wychowawcg muszg by¢ nacechowane poczuciem
wzajemnego bezpieczenstwa i wzajemnego zaufania. Sprzyja temu przede wszystkim postawa
akceptacji osoby ucznia. Akceptacja polega na respektowaniu odrebno$ci ucznia, na wierze,
Ze ma on szereg pozytywnych cech, ze w odpowiednich warunkach moze prawidtowo rozwija¢
sie. Akceptacja wigze sie ze zrozumieniem potrzeb i przezy¢ ucznia, a wiec empatia. Nauczyciel
podnoszacy charakteryzuje sie zyczliwo$cia, zachowaniami opiekuriczymi i nagradzajacymi.
Majac do czynienia z uczniem stabym w nauce lub trudnym wychowawczo zaakceptuje jego
innos¢, bedzie starat sie spojrze¢ na sytuacje szkolng z pozycji ucznia (uczen staby czesto sadzi,
Ze jego wysitki sg bezowocne, bo nauczyciel uwzigt sie na niego) oraz zastosuje takie systemy
oddziatywan, by zmieni¢ jego postawy, motywy i zachowanie (Wiodarski, 1998, s. 45).

Nauczyciel o osobowosci konstruktywnej traktuje ucznia jako integralng cato$¢,
oddziatuje zar6wno na jego rozwoj poznawczy, jak i emocjonalny, spoteczny, uswiadamia
on sobie, ze efektywny proces uczenia si¢ nie jest mozliwy bez udziatu uczué, zainteresowan,
poczucia bezpieczenstwa i zaufania do nauczyciela, bez podniesienia samooceny ucznia i wiary
we witasne mozliwosci.

U nauczyciela o osobowo$ci podnoszacej wystepuje czesto proces postrzegania,
Zze uczen potrzebuje jego pomocy, opieki, a réownoczesnie pojawia sie poczucie
odpowiedzialnosci za aktualng sytuacje ucznia, na przyktad za nieodpowiednie zachowanie.
Nauczyciel o takiej osobowosci przekonany jest, ze jest on w stanie zmieni¢ sytuacje ucznia,
przyjs¢ mu z pomoca.
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Nauczyciel o konstruktywnej osobowos$ci na ogdt pozytywnie ocenia swoje wtasciwosci
intelektualne, moralne, spoteczne, wiedze i umiejetnosci zawodowe. Z takq oceng wigze sie
pozytywny, emocjonalny stosunek do wiasnej osoby, zadowolenie z siebie. Tylko taki
wychowawca, ktéry ma poczucie wiasnej wartosci moze takg warto$¢ przekaza¢ swoim
wychowankom i we wtasciwy sposob ksztattowac ich osobowos¢ (Konarzewski, 2002, s. 151).

Wychowanie dzieci i mtodziezy to gtowny i pierwszoplanowy czynnik rozwoju kazdego
spoteczenstwa. Na dobre wychowanie, czyli na przygotowanie dzieci do zycia w spoteczenstwie
sktada sie wiele roznorodnych elementéw. Podstawowym za$, ktory oddziatuje na mtode
pokolenie jest nauczyciel — wychowawca. Ogolna wiedza nauczyciela, bogactwo jego charakteru
i jego rozmitowanie do piekna stanowig jedynie warunek pedagogicznego oddziatywania
na ucznidw, ale nie przesadzajg wcale o wyniku tego oddziatywania. On bowiem zalezy przede
wszystkim od efektywnos$ci pracy nauczyciela nad przeksztatceniem umystow swoich uczniow,
od stosunkdéw pomiedzy nauczycielem a uczniami, od jego zaangazowania W SwWojg prace, oraz
od jego osobowosci (Bames, 1988, s. 57).

2.3. Nauczyciel i uczniowie jako podstawa sSrodowiska szkolnego

Do elementéw, ktére wymienia sie w strukturze szkoty jako instytucji obok podmiotu
wychowania (ucznia), tresci ksztatcenia (wynikajace z tresci wychowania) zalicza sie nauczyciela.
Jego rola organizowanej dziatalno$ci wychowawczej jest znaczaca. Ma on realizowaé cele
i zadania wychowawcze, a przede wszystkim ksztattowac i troszczy¢ sie o wszechstronny rozwoj
osobowosci wychowankow i przygotowa¢ ich do zycia w terazniejszym i przysztym
spoteczenstwie. To, w jaki sposob przekazywane normy, wartoSci i postawy zostang przez
ucznidw zaakceptowane, zinternalizowane zalezy od wielu czynnikdw, a jednym z nich jest
autorytet nauczyciela jego osobowosc¢ i sposob dziatania (Mietzel, 1998, s. 60).

Na autorytet nauczyciela, wedtug wielu reprezentowanych pogladow, sktadajg sie trzy
elementy: gruntowna i stale aktualizowana wiedza, perfekcyjne umiejetnosci metodyczne
i pozytywne cechy osobowosci. Tylko tacznie te elementy mogg $wiadczy¢ o szacunku i uznaniu,
jakim darzy¢ beda nauczyciela uczniowie (Sniezynski, 1995, s. 9) Nauczyciel przekazujac tajniki
réznych dziedzin wiedzy, ich prawidtowosci i zasady sam zobowigzany jest do gruntownego
poznania danej nauki. Dokfadne rozeznanie i znajomo$¢ tre$ci nauczanego przedmiotu pozwoli
na swobode poruszania sie w zawito$ciach i zakretach nauki. Dlatego nauczyciel zmuszony jest
do ustawicznego ksztatcenia. ,Nie do$¢ jest, aby nauczyciel umiat nauki, ktére podawa¢ podjat
sie przez swoj urzad, ale nadto powinien poja¢ catg ich tre$¢, wiedzie¢ ich uzycie i koniec i by¢
sposobnym uczy¢ onych” (Piramowicz, 1988, s. 77).

Podobnie jak w nauczaniu, oddziatywan wychowawczych dokonuje sie przez wspéine
z podmiotem sterowanie jego aktywnoscia, polegajacq na uczeniu sig. Niezwykle wazne
(wazniejsze niz w nauczaniu) okazujq sie bezposrednie kontakty z osoba, na ktorg sie oddziatuje.
Od kontaktow tych, ich rodzaju, gtebokosci i ksztattujgcych sie migdzyosobniczych zwigzkow
zalezy w znacznej mierze skuteczno$¢ oddziatywan. Duze znaczenie ma zaangazowanie
emocjonalne wychowawcy, podejmowanie wspdlnej aktywnosci, wyznaczonej uzgodnionymi,
rzeczywidcie akceptowanymi i angazujacymi celami. Niezbedna okazuje sie dobra wzajemna
znajomos¢, utatwiajgca rozumienie wiasnych poczynan i poczynan partnera. Interakcjom
migdzyosobniczym roznego rodzaju przypisuje sie w wychowaniu ogromne znaczenie. Chodzi
tu zaréwno o interakcje wychowawcow z wychowankami, jak i o stosunki miedzy wychowankami
oraz miedzy wychowawcami. Ci ostatni petnig czasem odmienne role, niekiedy nie ma miedzy
nimi formalnego zréznicowania, dobre wspétdziatanie zawsze wzmaga skuteczno$¢ wychowania.
Dla podkreslenia niezbednego wspdidziatania z wychowankiem méwi sie czasem o stosunku
partnerskim, jaki powinien cechowa¢ wychowawce. Nie chodzi tu oczywiscie o ujednolicenie
pozycji wychowawcy z pozycjg wychowanka, réznice bowiem powinny by¢ zachowane, gdyz
wynikajg one z odmiennosci funkcji (rél) wychowawcy i wychowanka (Wtodarski, 2004, s. 125).
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Nauczyciel to ten, kto naucza (z tytutlu swej profesji ma okreslone wiadomosci,
umiejetnosci i uprawnienia), a instytucjg, z ktdra kojarzymy go najczesciej, jest szkofa.
Gdy mowimy o wychowawcy, rowniez myslimy zazwyczaj o szkole, ale zawdd ten uprawiany jest
takze w wielu innych i to bardzo roznych instytucjach, na przyktad w domach dziecka,
internatach, w policji nawet w wiezieniach. W tym znaczeniu bycie wychowawcg jest takze
zwigzane z okre$lonymi kwalifikacjami formalnymi, z zawodem. Nauczanie i wychowanie nie jest
jednak wylacznie domeng reprezentantow zawodu pedagoga. W spoteczenstwie funkcje
nauczania i wychowania — poza matymi dzieCmi - petnig niemal wszyscy. Niektorzy czynig
to Swiadomie, inni nie stawiajg sobie takich celéw, faktycznie jednak to, co robig, sprawia,
Ze oddziatujg. W réznych sytuacjach dostarczajq wzorcow zachowarn, sprawiajgc miedzy innymi,
Ze dzieci (a takze i doro$li) zachowania te nasladuja.

W odniesieniu do nauczycieli i wychowawcow zawodowych miejsce intensywnych
oddziatywan jest stosunkowo tatwe do zidentyfikowania. Jest to przede wszystkim miejsce
skumulowanych interakcji z uczniami i wychowankami, a wiec przede wszystkim szkofa, dom
dziecka, $Swietlica, kolonia, dom kultury, szpital, wigzienie — wszystkie instytucje zatrudniajace
pedagogow. Specyfika oddziatywania pedagogicznego polega miedzy innymi na tym, Ze jego
rezultaty powinny by¢ obecne nie tylko w sytuacjach, w ktorych zostaty uzyskane, ale takze
w innych podobnych sytuacjach i to takze wtedy, gdy nie sprawuje sie kontroli wewnetrznej.
Nie jest wiec tak, ze nauczyciel w swojej dziatalnosci moze ograniczac sie tylko do tego, co dzieje
sie w szkole, a wychowawca domu dziecka — do tego, co zachodzi w jego murach. Lokalizacji
oddziatywan nie da si¢ SciSle rozgraniczy¢ wedle profilu instytucji zatrudniajacych pedagoga.
Aby oddziatywania byty skuteczne, musza by¢ skoordynowane. Nauczaniem i wychowaniem
powinien by¢ objety cafoksztalt dziatan miodego czlowieka, niezaleznie od tego, gdzie one

wystepuja.
3. Szkota jako intencjonalne Srodowisko wychowawcze
3.1. Interpretacje Srodowiska i Srodowiska szkolnego

Srodowisko tworza ,te elementy otaczajacej struktury przyrodniczej, spotecznej
i kulturalnej, ktére dziatajq na jednostke stale lub przez czas dtuzszy, albo krotko,
lecz ze znaczng sita, jako samorzutny lub zorganizowany system ksztattujgcych jg podniet”
(Kaminski, 1982, s. 40).

Srodowisko, to te elementy otoczenia, w ktorych ,zasiegu oddziatywar znajduje sie
obiekt” (Wolaniski, 1983, s. 10). Srodowisko nie jest suma elementow, lecz catoscig — systemem.
Natura nie jest beztadem i bierno$cia, bezksztattnym Srodowiskiem, jest ,uktadem otwartym,
ktérego relacje wewnatrz ekosystemu okre$li¢ mozna jako autonomia — zalezno$¢ organizacyjna”
(Morin, 1997, s. 47).

Pojecie $rodowiska wigze sie¢ z pojeciem potrzeby - potrzeby obiektu, ktorego
Srodowisko jest w centrum uwagi. Wiasnie w sensie funkcjonalnym méwi sie o Srodowisku
obiektywnym i $rodowisku subiektywnym. Srodowisko obiektywne, to zespdt elementéw
otoczenia pozostajacych ze sobg w roznorodnych zwigzkach. Otoczenie w odrdznieniu
od Srodowiska nie musi mieC atrybutu zwigzku, lecz jest czym$ obiektywnie istniejacym poza
obiektem. Srodowisko subiektywne, to te elementy otoczenia, ktére stanowig potrzeby obiektu
(Wolanski, 1982, s. 13).

Zwolennicy interpretacji subiektywnej, zwanej tez indywidualistyczng twierdza, iz ,nie ma
dwaoch jednakowych jednostek ludzkich posiadajacych identyczne Srodowisko” (Leksykon PWN,
2000, s. 65). Socjolodzy natomiast przyjmujg interpretacie obiektywna, rozpatrujac
tzw. $rodowisko typowe (Wachowiak, 1996, s. 88). Koncepcja typowego Srodowiska spotecznego
ujmuje je od strony zbiorowosci i dostrzega w nim sume warunkow tworzonych przez zycie
zbiorowe dla ksztattowania sie zycia jednostek. Ten punkt widzenia pozwala dostrzegac¢ to co jest

34



w danej spoteczno$ci wspdine. Mozna zatem stwierdzi¢, iz Srodowiskiem spotecznym jest suma
warunkdw tworzonych przez zycie zbiorowe dla ksztattowania sie zycia jednostki. W pedagogice
wyroznia sie najczesciej trzy kierunki interpretacji roli Srodowiska w zyciu jednostki.
Sq to: determinizm, idealizm pedagogiczny i dialektyka zwigzku Srodowiska i jednostki. Wedtug
zwolennikow determinizmu istoty ludzkie w catej swej osobowo$ci, podobnie jak wszystko
co zyje, ksztattowane sg przez Srodowisko przyrodnicze. Spoteczenstwo ludzkie jest cze$cig
przyrody i podlega ewolucji jak cata przyroda. |dealizm pedagogiczny gtosi, ze jednostka wrazliwa
na motywacje wyzszego poziomu ($wiatopogladowe, moralne, estetyczne, itp.) i na ich podstawie
ksztaftujgca swoj charakter, moze przezwyciezy¢ wszelkie niepozadane oddziatywania
srodowiska. Zwolennicy ujecia srodowiska i jednostki w dialektycznym zwigzku interesujg sie
wzajemnym oddziatywaniem jednostki i sSrodowiska. Rozrdzniajq przy tym: bierne przystosowanie
sie, np. u dziecka, uleganie wptywom S$rodowiska, prowokujace w korzystnych warunkach
postawe obronng, np. u chorych, oraz czynne, twércze przeksztatcanie Srodowiska, np. przez
ludzi dorostych, dzielnych, ktdrzy dokonujg wyboru wérdd roznych elementéw Srodowiska lub
przenoszg sie do innych $rodowisk, albo dokonujg ulepszen $rodowiska (Winarski, 2000, s. 214).

Mianem srodowiska okre$la sie ,krag osob, rzeczy i stosunkow otaczajacych cztowieka
W jego zyciu indywidualnym i zbiorowym” (Wroczynski, 1997, s. 76).

W innym spojrzeniu  Srodowisko stanowi cato$¢ proceséw  ekologicznych,
ekonomicznych, politycznych, spotecznych, kulturalno-oswiatowych i instytucjonalnych — w ich
wzajemnych zwigzkach i zalezno$ciach. W tym rozumieniu Srodowisko jest przestrzenig, w ktorej
spoteczenstwo realizuje dziatalnosci, tworzac w ten sposéb warunki wlasnego zycia oraz
zaspokajania materialnych i duchowych potrzeb (Okon, 1995, s. 206).

Srodowisko to rowniez ,te elementy otoczenia, w ktérych zasiegu oddziatywan znajduje
sie obiekt” (Wolanski, 1983, s. 10).

W pedagogice przez ,Srodowisko” rozumie¢ nalezy ogdt elementéw otaczajgce;
czlowieka rzeczywistosci, ktore dziatajg jako zrédio bodzcow i powodujg okreslone przezycia
psychiczne (Wiodarski, Hankata, 2004, s. 156).

Natomiast sSrodowisko wychowawcze jest przedmiotem zainteresowania dwéch dyscyplin
naukowych: pedagogiki spotecznej i socjologii wychowania. Pedagogika spoteczna interesuje sie
przy tym wzajemnym stosunkiem osoby ludzkiej i Srodowiska, wptywem warunkow bytu i kregu
kultury na cztowieka w roznych fazach jego zycia, wptywu ludzi na zapewnienie bytu warto$ciom
przez ich przyjecie i krzewienie oraz przetwarzanie srodowisk sitami czlowieka w imig ideatu,
ktérym postuguje sie powszechnie pedagogika spoteczna. Kazde srodowisko moze wywiera¢
i wywiera okreslony wptyw na osobowo$¢ cztowieka. Jezeli jest to wptyw wychowawczy to mamy
do czynienia ze srodowiskiem wychowawczym. Innymi stowy S$rodowisko zawiera zespot
czynnikdw oddziatujgcych na osobowo$¢ jednostek i grup. Je$li oddziatywania te ksztattujg
osobowos¢ cztowieka to mamy do czynienia ze $rodowiskiem wychowawczym. W ujeciu bardziej
szczegblowym $rodowisko wychowawcze mozna zdefiniowaé jako cze$¢ obiektywnego
Srodowiska spotecznego cztowieka (wraz z jego podtozem przyrodniczym i kontekstem
kulturowym). Tworzg je osoby, grupy spoteczne i instytucje petnigce zadania wychowawcze,
pobudzajace (zachecajace) jednostki i grupy dzieci, miodziezy, dorostych do przyswajania
warto$ci moralnych i zgodnych z nimi zachowan spotecznych, odpowiadajacych ideatowi
wychowawczemu spoteczenstwa (Konarzewski, 2002, s. 67).

W  kontekScie metodologicznym  rozpatruje sie trzy orientacie  Srodowiska
wychowawczego: naturalistyczng, pozytywistyczng i humanistyczng. W obrebie kazdej z nich
nadaje sie nieco inny sens temu pojeciu. W kontekscie metodologii naturalistycznej $rodowisko
wychowawcze traktowane jest jako kompleks warunkéw sprzyjajacych naturalnemu wzrostowi,
rozwojowi czlowieka. Srodowisko jest podiozem, z ktérego czerpie czlowiek niezbedne dla
swojego rozwoju sktadniki, to jest materig, energie, informacje (Konarzewski, 2002, s. 67).

Pod katem metodologii pozytywistycznej srodowisko wychowawcze jest swego rodzaju
zrodtem bodzcow stymulujgcych rozwdj cztowieka, modelujacych ten rozwdj poprzez kreowanie
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pozadanych wzordw, sytuacji wychowawczych, stawianie odpowiednich zadan, stosowanie ocen
i zachet, gtownie za posrednictwem instytucji Srodowiskowych.

W metodologii humanistycznej Srodowisko wychowawcze pojmowane jest jako uktad
interakcji Swiadomych podmiotéw spotecznych. Jest tu mowa o Srodowisku okreslonego
czlowieka czy grupy spotecznej widzianym jego (jej) oczami. Takie ujecie $rodowiska obok
czynnikow materialnych widzi wérdd nich rowniez, a nawet przede wszystkim, obrzedy, zwyczaje,
przepisy prawne, a nawet mity (Pilch, 1995, s. 265).

Z pojeciem srodowiska wychowawczego kojarzy sie czesto pojecie sit spotecznych.
Rozumiane jest ono jako czynniki dziatajgce w Srodowisku w postaci uzdolnien jednostkowych
i zbiorowych wyrazajacych si¢ w dziataniu. Efektywnos¢ wychowawcza poczynan
srodowiskowych mozliwa jest tylko wowczas, gdy wychowawca spozytkuje sity spoteczne
srodowiska i opiera na nich swa dziatalnos¢. Wsrod sit spotecznych mozna wyrdznic sity
jednostkowe — przywodcy opinii publicznej w $rodowisku, realizatorzy pragnien zbiorowych,
zwiastuni nowo powstajacych potrzeb, oraz sity zbiorowe — dynamiczne grupy spoteczne,
wzorcowe urzadzenia i placowki, sprawne instytucje i ruchy spoteczne (Pilch, 1995, s. 266).

W naukach pedagogicznych wyroznia sie dwa podejscia dotyczace S$rodowiska
wychowawczego (Kunowski, 2001, s. 20):

— W ujeciu szerszym - tworzy je ogdt wartosci i dziatan o charakterze zamierzonym
prowadzacych do okreslonych zmian w osobowosci cztowieka.

— W ujeciu wezszym — Srodowisko wychowawcze to ogdt wartosci i dziatan o charakterze
zamierzonym i okazjonalnym prowadzacych do pozytywnych zmian rozwojowych.

Pojecie Srodowiska wychowawczego do literatury pedagogicznej wprowadzajg miedzy
innymi J. Pieter i K. Sosnicki. Wedtug pierwszego z nich $rodowisko wychowawcze to ztozony
uktad powtarzajacych sie lub wzglednie statych sytuacji, do ktorych cztowiek rozwijajacy sie,
czynnie przystosowuje sie w wychowawczym okresie swojego zycia (Pieter, 1060, s. 48).
A zatem, Srodowisko wychowawcze pomaga pojaC trafnie i pozna¢ Srodowisko mtodego
czlowieka, czlowieka rozwijajgcego sie i przystosowujacego sie do warunkow zycia, jemu tylko
wiasciwych. Na podobnych zatozeniach opiera swaq definicje $rodowiska wychowawczego
K. So$nicki, ktory stwierdzit, Zze ,ogot sytuacji wychowawczych nazywamy Srodowiskiem
wychowawczym”’(Kalka, 1998, s. 77). Definiujac sytuacje wychowawcze rozumie¢ nalezy ogét
warunkdw, ,ktore dziatajac na jednostke powodujg u niej okreslone przezycia psychiczne’(Kalka,
1998, s. 77).

Zdaniem B. Suchodolskiego pojecie $rodowiska wychowawczego ,odnosimy do ogétu
bodzcow z otoczenia cztowieka, majacych wplyw na jego rozwdj, jego S$wiadomo$c
i dziatanie”(Suchodolski, 1985, s. 199).

Wspotczesne srodowisko wychowawcze to ,szeroko rozumiane $rodowisko zycia dziecka
ze ztozonym i skomplikowanym, niejednokrotnie trudnym do uchwycenia i okre$lenia systemem
podniet i bodzcow rozwojowych zarowno o charakterze oddziatywan planowych, jak i wptywow
samorzutnych, nie zorganizowanych, nie zamierzonych, tak dodatnich, jak i ujemnych” (Kawula,
2001, s. 109). Wyjatkowym $rodowiskiem wychowawczym jest $rodowisko rodzinne, odpowiada
ono bowiem potrzebom naturalnym dziecka, a przede wszystkim jego potrzebom psychicznym
takim jak potrzeba mito$ci, poczucie bezpieczenstwa i blisko$ci, przynalezno$ci i szacunku,
godnosci i piekna, wzoru i ideatu (Kawula, 2001, s. 111).

3.2. Srodowisko wychowawcze szkoly i jego uwarunkowania

Waznym réwniez czynnikiem oddziatujagcym na sposob zachowania w czasie wolnym
oraz sposob jego zagospodarowania jest szkota. Instytucja ta jest podstawowym, poza rodzing,
organizatorem czasu wolnego dzieci i mtodziezy. Czesto jako jedyna najsilniejsza placéwka
o$wiatowo-wychowawcza w $rodowisku lokalnym musi sta¢ sie terenowym centrum
umozliwiajgcym dzieciom i mtodziezy realizacje indywidualnych potrzeb i zainteresowan. Wynika
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to zarbwno z zapotrzebowania spotecznego, jak i z naczelnych zadan szkoty, ktére powinny
skupia¢ sie wokdt celowej i planowej dziatalno$ci opiekurczo-wychowawczej, ukierunkowanej
bezposrednio na ksztattowanie cech instrumentalnych dziecka (Gnitecki, 1999, s. 40).

Do zadan szkoty w zakresie opieki wychowawczej zaliczy¢ nalezy:

tworzenie w szkole i w Srodowisku optymalnych warunkdw rozwoju uczniow;
zaspokajanie potrzeb biologicznych, psychicznych i spotecznych;

wzbogacanie potrzeb przez rozwijanie zainteresowan i zamitowan;

zapewnienie uczniom mozliwosci indywidualnego rozwoju wedtug posiadanych
mozliwosci;

prowadzenie dziatalnosci korekcyjnej i wyrownawczeyj;

pomoc uczniom w wyborze okre$lonego systemu warto$ci oraz kreowaniu siebie
i odnajdywaniu wsrod rzeczywistych warunkéw zycia wtasnej drogi do ideatu petnego
cziowieka (Palka, 2004, s. 22);

wychowanie do czasu wolnego - organizowanie réznych form racjonalnego
korzystania z czasu wolnego (Kowalewski, 1976, s. 58).

Mozna, wigc stwierdzi¢, ze juz w samych wewnetrznych funkcjach szkoty tkwi obowigzek

wychowania do czasu wolnego, co jest szczegdlnie wazne, poniewaz jako instytucja w lokalnej
spotecznoéci jest jednym z gtéwnych organizatordw zaje¢ dzieci i miodziezy. Chodzi tu przede
wszystkim o zapewnienie dzieciom i mtodziezy warunkow do samodzielnego rozwigzywania
problemdéw i podejmowania decyzji, inspirowania do wspotpracy z rowiesnikami, angazujac ich
wiasne pomysty i potrzeby.

System nauczania i wychowania szkolnego powinien wypetnia¢ nastepujace funkcje

(Gotaszewski, 2004, s. 33).

kreatywng — polegajaca na zaspokajaniu potrzeb samorealizacji jednostki, rozwijaniu
zainteresowan i aspiracji, umiejetno$ci i sprawnosci, wykrywaniu i rozwijaniu uzdolnien
i talentdéw, zblizaniu do réznych dziedzin zycia spoteczenstwa, ksztattowanie postaw
tworczych i predyspozycji do kierowania wtasnym rozwojem;

rekreacyjng — przejawiajacq sie gtownie w organizowaniu wypoczynku, zabawy
i rozrywki;

ksztatcacg — wyrazajacq sie w rozwijaniu zainteresowan naukg i technikg oraz
ksztattowaniu postaw naukowo-badawczych dzieci i mtodziezy;

opiekuncza — wigzaca sie z tworzeniem warunkdéw do zaspokajania podstawowych
potrzeb dzieci i miodziezy, przeciwdziataniem czynnikom zagrazajacym zyciu
i zaburzajgcym rozwdj, wyrownywaniem brakéw rozwojowych, kompensowaniu
niedomagan w funkcjonowaniu rodziny, ukierunkowaniem drogi szkolnej uczniow
i przeciwdziataniem negatywnym selekcjom;

integracyjng — ukierunkowang w szczegdlnosci na zblizanie si¢ do siebie dzieci,
miodziezy i dorostych zamieszkatych w danym osiedlu, dzielnicy, mieScie, wsi
I wigkszych rejonach terytorialnych oraz nawigzywanie wiezi interpersonalnych
w sferze spotecznej i duchowej;

Srodowiskowg — obejmujacq takie zadania, jak podnoszenie kultury pedagogicznej
spoteczno$ci lokalnej, rozbudzanie i wzmacnianie motywacji do podejmowania
dziatalno$ci  opiekuriczo-wychowawczej i  kulturalno-o$wiatowej, inicjowanie
wspodtdziatania placowek i instytucji Srodowiskowych zorientowanych na zaspokajanie
potrzeb spoteczno$ci lokalnej, koordynowanie dziatalnosci ksztatcacej, opiekurczo-
wychowawczej i kulturalno-o$wiatowej oraz wzbogacanie infrastruktury materialnego
wychowania w $rodowisku (Kwiecinski, 2000, s. 77).

Wszystko to stawia przed szkotg rozszerzone zadanie przygotowania ucznidw

do organizowania czasu wolnego. Zadanie to tkwi w szerokiej funkcji wychowawczej szkoty.
Ma ona wszechstronnie rozwijac osobowos¢ ucznia, aby w zyciu dorostym byt on zdolny
do aktywnego uczestniczenia w wielu dziedzinach zycia spotecznego.
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Spetnienie zadan z zakresu przygotowania uczniow do organizowania czasu wolnego
jest wiec warunkiem zrealizowania ogolnej funkcji wychowawczej szkoty. Funkcji przygotowania
ucznibw do spedzania czasu wolnego nie mozna ogranicza¢ jedynie do rozwigzywania
problematyki zabawowo-rekreacyjnej. Szkota powinna przygotowa¢ uczniow do racjonalnego
organizowania wypoczynku i rozrywki, jak i do umiejetnego wypetniania czasu wolnego
dziatalnoScig kulturalng i spoteczng. Na lekcjach, wykorzystujac tresci programowe,
z powodzeniem mozna rozwijaC zainteresowania uczniow, ktore mogq stac sie podstawq
pozytecznego wypetnienia czasu wolnego. Program nauczania stwarza tez mozliwos¢
wyposazenia ucznidbw w podstawowg wiedze z zakresu zasad organizowania wypoczynku,
rozrywki i dziatalnosci spotecznej (Kwieciiski, 2000, s. 28).

Rozwazania dotyczace funkcji szkoty w zakresie organizacji czasu wolnego dzieci
i mtodziezy mozna zakonczy¢ stwierdzeniem: ,Szkota powinna by¢ jednak tg instytucjg, ktora
wyznacza zadania wychowawcze dla instytucji pozaszkolnych tak, aby wspomagaty szkofe
W organizowaniu w sposob celowy i racjonalny czasu wolnego dzieci i mtodziezy. Wymaga
to oczywiscie skoordynowanego planowania wychowawczego dla Scistej integracji ogniwa
szkolnego i pozaszkolnego” (Wroczynski, 1966, s. 232).

3.3. Srodowisko lokalne a $rodowisko szkoly

Srodowisko wspdtczesnej szkoly musi sprosta¢ wyzwaniom spofeczenstwa lokalnego
i ogoélnego. Szkota troszczy sie o rozwoj swoich wychowankow, interesuje jg rowniez przebieg
i efekty zycia pozalekcyjnego i pozaszkolnego. Wspoétdziatanie $rodowiska réwiesniczego,
lokalnego i szkoty, tworzy tez szkole perspektywe jej wlasnego rozwoju spoteczno-kulturowego.
Wspotczesna szkota staje sie coraz bardziej zblizona do oczekiwan spotecznych, z nowoczesng
infrastrukturg lokalowa, odpowiednio dobrze wyposazona technicznie, estetyczna, czerpigca
i wykorzystujgca mozZliwie najwigkszg liczbe urzadzen elektronicznych, jako Srodki
wspomagajace proces ksztatcenia i pomoce dydaktyczne. Potrafi czesciej korzystaé
z najnowszych zrodet wiedzy. Szkoly posiadajg znakomicie przygotowane $rodowisko
nauczycielskie, wspotpracujgcych pedagogdw i psychologow. Wspotczesna szkota wykorzystuje
swoj potencjat intelektualny i materialny, aby wspiera¢ spotecznos¢ lokalng i procesy edukacyjne
dorostych oséb. Szkofa staje sie centrum edukacyjnym, splata sie czesto z nurtami edukacji
formalnej i nieformalnej. Wystepuje ona jako centrum o$wiatowe lokalnego $rodowiska, jest
atrakcyjna, gdyz spotecznos¢ lokalna jest zainteresowana procesami edukacyjnymi. Szkota
czesciej zaspokaja potrzeby indywidualne i spoteczne oraz realizuje zatozenia programu rozwoju
intelektualnego, fizycznego i estetycznego wsrod dzieci i miodziezy. Sg sytuacje, gdzie mate,
wiejskie szkoly, prowadzone sg przez powotywane stowarzyszenia i osoby prywatne. Zwigzane
jest to ze zmniejszajacymi sie kosztami materialnymi wspierajacymi szkote. W szkotach takich
czynnie dziatajg rodzice, dziadkowie pomagajacy w prowadzeniu licznych zaje¢. Spetianie
zadan intensywnej wspotpracy ze S$rodowiskiem lokalnym jest wyznacznikiem postepu
edukacyjnego. Wspdtpraca ta jest bardzo wazna, bo chroni przed marginalizacjg i ewentualng
likwidacjq mniejszych placowek szkolnych.

Zagrozeniem dla szkét jako centralnego miejsca przekazywania wiedzy, umiejetno$ci
i informacji sq wiasne sieci internetowe, a takze réznych instytucji, dysponujacych nowoczesnymi
multimediami. Srodki te przy niewtasciwym podejéciu szkoly sq zagrozeniem dla dziatalnoci
dydaktycznej, wychowawczej, kulturainej, sportowej i rozrywkowej. Cze¢$¢ mtodziezy z roznym
nastawieniem uczestniczy w ,szkolnym” przyswajaniu wiedzy, natomiast chetnie korzysta z ustug
Internetu i innych multimediéw, ktére odwracajg uwage od szkoly, jako gtownej instytucii
edukacyjnej. Ale warto mie¢ na uwadze to, ze dziatalnoS¢ wspotczesnej szkoly jest szeroka,
wykraczajgca poza $Srodowisko ucznidw. Edukacja nie jest monopolem juz dzis wielopietrowej
szkoty — od przedszkola po uniwersytet. Jej organizatorami sg takze instytucje pozaszkolne,
czy multimedia wykorzystywane w ,edukacji na odlegtos¢”.
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Nalezy wiec podja¢ badania i prace, aby uczyni¢ ze szkoly centrum edukacyjne
dla srodowiska dzieci, mtodziezy i dorostych, rozwijajacego sie zgodnie z ideg nowoczesnych
technologii informacyjnych w kierunku dziatalnosci edukacyjnej wérdd catej spotecznosci lokalne;.
Szkota powinna stawia¢ sobie za cel przygotowanie cztowieka Swiadomego swojej roli w zyciu
osobistym i spotecznym, ktory jest zaangazowany w budowanie spotecznosci lokalne;.
Nauczyciele starajg sie czesciej wykazywa¢ wieloma ciekawymi pomystami i inicjatywami
zwigzanymi z pracg ha rzecz $rodowiska. Jest to w pewnym sensie zwigzane ze zdobywaniem
przez nauczycieli kolejnych stopni awansu zawodowego i zdobywaniem nowych kwalifikacji
i kompetencji. Zdobywajac te stopnie, nauczyciele muszg ciggle sie doskonali¢, rozwijac, spetnia¢
wysokie kryteria stawianych im wymagan. Podejmuja wiele réznych inicjatyw, aby moc spetniac
wymagania proceduralne. Nauczyciele ubiegajacy sie o najwyzszy stopnien — o stopien
nauczyciela dyplomowanego, muszg miedzy innymi podejmowac wspdtprace ze Srodowiskiem
lokalnym. Robig to najczesciej poprzez wszelkiego rodzaju dziatania majgce na celu rozpoznanie
trudnych sytuacji, czy innowacji, zadan opiekuriczych i pomocowych.

Nauczyciel jest organizatorem kontaktow szkoty ze spoteczno$cig lokalng. CzesSciej
nauczyciele borykajg sie z brakiem funduszy i czasu na organizowanie innej, pozalekcyjnej lub
pozaszkolnej pracy. Nie brakuje jednak inicjatyw i pomystow nauczycieli, ktorzy z petnym
oddaniem i pasjq poszukujg réznorodnych mozliwo$ci, aby przybliza¢ dzieciom i miodziezy
wartosci samorzadnej spoteczno$ci lokalnej (Fottarz, 2003, s. 267). Dziatania nauczycieli
w spotecznosci lokalnej, przynoszg pozytywne wychowawcze efekty. Absolwenci kierunkdw
nauczycielskich, na studiach sg uwrazliwieni na pomoc innym, na organizowanie zaje¢
dodatkowych, fakultatywnych, osiagajq sukcesy w zyciu zawodowym, osobistym i lokalnym.

Czesto w szkole funkcjonujg partnerzy szkoty, czyli osoby lub podmioty wspomagajace
dziatania dydaktyczno-wychowawcze i opiekuncze, ktére we wzajemnej, dobrej atmosferze
wspbtpracy osiggajq cele przez siebie zaktadane. Taki sposob funkcjonowania szkoty
z samorzadem i lokalng spotecznoscig przynosi wszystkim organizatorom wymierne korzysci.
Pamieta¢ nalezy dzisiaj, ze Srodowisko lokalne w ,Swiecie zurbanizowanym nie odgrywa totalnej
roli spotecznej” jak kiedys.

Spotecznosci lokalne przeobrazity sie¢ pod wzgledem komunikacyjno-przestrzennym,
spoteczno-ekonomicznym i kulturowym. Obecnie potrzebne jest zupetnie nowe spojrzenie
na lokalny uktad proceséw edukacyjnych. Inne sg przeciez mozliwosci, ktore tkwig
w pogtebiajacym sie procesie uspotecznienia i uzawodowienia szkét. Pogtebiona samorzadnosé
to koniecznos¢ srodowisk lokalnych, ktore uczg sie demokratycznego stylu funkcjonowania.

Edukacja szkolna oparta tylko na aspekcie wychowawczym jest niezdolna do spetniania
roli spotecznego czynnika edukacyjnego. To szkota powinna oddziatywac na tyle skutecznie, aby
zadania przez nig realizowane stuzyly pogtebianiu motywacji w zaspokajaniu aspiraciji
intelektualnych jednostki. Szkota skoncentrowana tylko na wewnatrzszkolnych procesach, ktéra
nie dostrzega wptywu $rodowiska lokalnego, nie moze skutecznie wspiera¢ ucznia w jego
wielostronnym rozwoju (Jankowski, 2001, s. 56).

Wspotpraca zatem, wszystkich podmiotow edukacyjnych w Srodowisku lokalnym pomaga
rozpozna¢ i wykorzysta¢c wszystkie mozliwosci i oczekiwania edukacyjne. Wazniejsze
od nabytego do$wiadczenia jest zdobywanie, a przede wszystkim otwarcie czlowieka na
zdobywanie nowych do$wiadczen. Szkota w $rodowisku lokalnym jest gtéwnym o$rodkiem
wspotpracy. Szkota musi mie¢ sojusznikow w dziele edukacyjnym. Dotychczas, szkota byfa
zcentralizowana w systemie o$wiaty pafstwa. Dzi$ umacnia si¢ jej role w przestrzeni spotecznej
kazdego $rodowiska. Szkota wspdtpracujaca z fundacjami o$wiatowymi, ze stowarzyszeniami
kultury, zrzeszeniami, ruchami spotecznymi — inicjuje dyskusje, spotkania autorskie i odczyty.
Tworzy jednoczesnie pomost miedzy zyciem intelektualnym Srodowiska lokalnego,
a dziatalno$cig szkoty. W $rodowiskach, gdzie wystepuje brak takich instytucji oswiaty, to szkofa,
czyli nauczyciele wraz z uczniami inicjujq zorganizowane formy zycia intelektualnego
spotecznosci lokalnej.
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Srodowisko lokalne spetnia wymogi edukacji permanentnej. Szkota, gdzie kadra
nauczycielska rozumie edukacyjne i technologiczne rozwigzania, nie moze pozostac bierna i nie
wspiera¢ rozwoju Swiadomosci spotecznej. Intensywna praca z dzieCmi, mtodziezg i dorostymi,
przyniesie efekty edukacyjne.

Spajanie zarébwno mocy wytwoérczej, jak i sit oraz Srodkow niejednej instytucji dla
najkorzystniejszego zrealizowania zamystu w Srodowisku lokalnym, to czesto ogromna potrzeba.
Nalezy posiada¢ gtebokie i nie zmieniajace sie przekonanie, ze do integracji i powigzan szkoty
ze Srodowiskiem lokalnym wielkie znaczenie odgrywa ekonomia. Ekonomiczny wymiar kosztéw
wykorzystywanych w danej placowce. Bywajg szkoty z bogatg baza, wcigz rozwijajacymi sie
mozliwosciami. Partnerska wspdtpraca miedzy nauczycielami, uczniami a rodzicami i rodzinami
ucznidw, a takze réznym otoczeniem — prowadzi do rozwoju spotecznego. Partnerstwo szkoty
to Zrodto sukcesu zardwno ucznia, a takze satysfakcja otoczenia (Mendel, 2003, s. 74).
Nauczyciele, animatorzy lokalnych wspdinot, inicjatorzy zmian i postepu to osoby rozumiejace
i z dystansem podchodzace do otaczajgcego $wiata, ktorzy stuchajg, uczg sie nieustannie,
nastawieni na zwrotng informacje. Edukacja w systemie spotecznym jest miejscem, w ktorym
odtwarza sie zycie spoteczne. Wspoétczesna szkota realizuje aspiracje edukacyjne i kulturalne
srodowiska. Rozwija jednostke. Uspotecznienie nie moze odbywac sie bez udziatu srodowiska
danej jednostki. Uspotecznienie to nie tylko stan $wiadomosci, ale praktyk Zzycia. Zycie
to umocowane cywilizacyjnie, spoteczne i kulturalne. Srodowiska edukacyjne sa dane i zadane.

Lokalne Srodowisko wychowawcze to rozne typy. Jednym ze sktadnikdéw Srodowiska
wychowawczego jest szkota jako komponent intencjonalnej i zorganizowanej edukacji.
W lokalnym srodowisku edukacyjnym szkota stymuluje, ukierunkowuje, przyspiesza, utatwia
i koryguje. Wspomaga rozwo¢j i realizuje aspiracje grupy lokalnej, przede wszystkim dzieci
i mtodziezy, a takze dorostych. Miedzy szkotami, a lokalnym Srodowiskiem, wspotpraca obejmuje
pozyskiwanie srodkéw materialno-technicznych przez szkote, organizacje imprez i przedsiewzie¢
lokalnych, organizacje wywiadowek i spotkan z rodzicami (Jankowski, 2001, s. 45). Wychowanie
spoteczno-moralne, wychowanie obywatelskie to jedna z ptaszczyzn wspotpracy ze Srodowiskiem
obok nauczania, opieki, zajecia czasu wolnego, resocjalizacji, przeciwdziataniu patologii
i socjoterapii.

Wrazliwos$¢ spoteczno-moralna, to rozwijanie zdolnosci empatycznych kazdej jednostki.
To wiedza 0 mechanizmach i zasadach wspotzycia spotecznego. Wychowanie obywatelskie
to ksztattowanie postaw spoteczno-moralnych. Czynny udziat w zyciu szkolnym — tu wyzwala sie
samorzadno$¢ szkolna. Spoteczenstwo pragnie dla wszystkich dzieci tego, co dla nich najlepsze.

3.4. Podmiotowe relacje miedzyludzkie jako podstawa zdrowego s$rodowiska
szkolnego

Pierwszorzednym warunkiem skutecznego wychowania jest podmiotowe traktowanie
dzieci i mtodziezy, tj. poszanowanie ich prawa do wiasnej podmiotowos$ci, czyli niezalezno$ci
(autonomii) i odrebno$ci (niepowtarzalno$ci). Nie oznacza to oczywiscie, ze wolno
im postepowac zawsze wedle wtasnego uznania, ze mogg pozwala¢ sobie na wszystko. Taka
sytuacja bytaby pedagogicznie zgubna i na pewno znacznie ograniczataby skuteczne
oddziatywania wychowawcze; prowadzitaby do ogdinej dezorientacji wychowankoéw w kwestii
odrdzniania dobra od zta (tobocki, 2006, s. 54).

Sukces postepowania pedagogicznego, pomimo wspomnianych zastrzezen, zalezy
jednak od podmiotowego traktowania dzieci i miodziezy, czyli od humanistycznego
i partnerskiego podej$cia. Postuluje sie nie tylko zabezpieczenie im prawa do bycia niezaleznymi,
aktywnymi i samodzielnymi, lecz réwniez uszanowanie w kazdym z nich osoby ludzkiej.
Wymownym przejawem podmiotowego traktowania dzieci i miodziezy moze byC okazywanie
im swej akceptacji i rozumienia empatycznego facznie z tzw. autentyzmem oraz rozumieniem ich
w sensie personalistycznym. Akceptacja, rozumienie empatyczne i autentyzm to trzy
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najwazniejsze postawy, jakich oczekuje sie od nauczycieli i wychowawcoéw w celu usprawnienia
i unowoczesnienia pracy wychowawczej (Lobocki, 2006, s. 148).

Okazywanie dzieciom i mtodziezy swej akceptacji — jako jeden z istotnych przejawéw
podmiotowego ich traktowania — zaktada w szczegdlno$ci uznanie ich takimi, jakimi sg naprawde,
tj. bez stawiania im specjalnych warunkéw, czyli bez wzgledu na to, czy spetniajg lub nie
oczekiwane wymagania. Wychodzi sie¢ tu z zatozenia, ze czym innym sg zachowania
wychowanka, a czym innym on sam jako osoba, ktorej przystuguje takie samo prawo do
wewnetrznej autonomii i indywidualnego rozwoju jak ludziom dorostym. Stad mozna nie zgadzaé
sie z jego sposobem postepowania, a nawet odczuwac oburzenie z tego powodu, ale nigdy nie
wolno okazywa¢ mu antypatii czy dezaprobaty ze wzgledu na osobe, ktora jest, jak i z uwagi na
Zywione przez niego uczucia oraz podzielane opinie i przekonania (Binczycka, 1999, s. 21).

Wychowanek zastuguje na petng akceptacje w szczegdlnosci z uwagi na tkwigce w nim
konstruktywne mozliwosci oraz naturalng tendencje do aktualizacji tychze. Przejawia sie
to w niebywatej wrecz jego zdolnoSci do samoaktualizacji i samodoskonalenia. Dlatego
okazywana przez wychowawce (nauczyciela) akceptacja z reguty ,idzie w parze” z ujawnianym
wobec dzieci i miodziezy zaufaniem i poszanowaniem. Akceptacja jest wiec réwnoznaczna
z upatrywaniem w nich warto$ci, zastugujacych nie tylko na pilng uwage, lecz rowniez
bezgraniczne zaufanie i gteboki szacunek (Borowska, 1991, s. 48).

Nalezy zatem traktowaC uczniow bez chiodnej rezerwy, czy powsciagliwosci, a zawsze
tylko z naleznym uznaniem i oddaniem. Jest to w pewnym sensie takze pewnego rodzaju
nagradzanie (Chomczynski-Miliszkiewicz, Pankowska, 1995, s. 197). W ten sposéb zacheca sie
ich do samodzielnego myslenia, a nie jedynie naucza zgodnie np. z sugestiami nauczycieli lub
wedtug podrecznikéw szkolnych. Wzrasta réwniez w nich poczucie wiasnej wartosci
i odpowiedzialno$ci za podejmowane decyzje. Zezwala sie im na wykorzystanie swych zdolnosci,
wykonywanie wiciu rzeczy wedtug wkasnych pomystow, ktore nie muszg by¢ gorsze od tych
zaproponowanych przez dorostych. Akceptacja dzieci i mtodziezy wyklucza jakakolwiek forme
komenderowania, grozenia, moralizowania, pouczania, krytykowania, oceniania itp. (Gordon,
1995, s. 52-55).

Innym przejawem podmiotowego traktowania dzieci i mitodziezy jest ich rozumienie
empatyczne przez nauczycieli i wychowawcow. Wychodzi sie tu z zatozenia, iz kazdy cztowiek
zyje w swym wiasnym wewnetrznym Swiecie przezyC i postrzega Swiat zewnetrzny w pewien
osobliwy sposob, nadajac mu tylko przez niego samego odczuwane znaczenie. Centrum jego
wewnetrznego $wiata stanowi on sam jako osoba ludzka. Swiat ten jest dla niego
Jzeczywistosciq”, ktora odpowiednio zabarwia jego sposob postrzegania $wiata zewnetrznego
i reagowania na niego (Wtodarski, Hankata, 2004, s. 33).

Najogdlniej mozna powiedzie¢, ze rozumienie empatyczne nalezy utozsamia
z przenikaniem lub wkraczaniem w wewnetrzny $wiat drugiego czlowieka i zarazem
odczuwaniem, iz sie jest niejako w jego wkasnym wnetrzu. Stanowi ono jaskrawe przeciwiefstwo
rozumienia oceniajacego i oznacza: zy¢ chwilowo zyciem tamtego cztowieka, a przynajmniej
usitowac rozpozna¢ w nim przezycia, ktdre on sam sobie uswiadamia.

Rozumienie empatyczne zaktada tez koncentrowanie sie nie tyle na tym, co méwi i jak
postepuje dana osoba, ile na znaczeniu, jakie majg jej wypowiedzi i zachowania oraz patrzenie
na nig w taki sposéb, w jaki widzi ona aktualnie samg siebie. Stowem, chodzi o rozumienie jej
reakcji niejako od wewnatrz, a w przypadku dziatalno$ci wychowawczej takze o uswiadomienie
sobie tego, czym jest dla dzieci i mtodziezy proces wychowania i uczenia si¢ w ich wtasnym
przeSwiadczeniu (Whodarski, Hankata, 2004, s. 35).

Autentyzm nauczycieli i wychowawcow to jeszcze inny przejaw podmiotowego
traktowania uczniow. Jest nim postawa bedaca przeciwienstwem zachowania obronnego.
Postawe te w psychologii humanistycznej nazywa sie takze autentycznoscig lub prawdziwoscia,
zgodnoscig albo poczuciem realizmu. Kazda z tych nazw podkre$la pewng osobliwosé
omawianej postawy. Uzywajac zatem pojecia autentycznosci lub prawdziwosci, zwraca si¢
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uwage na konieczno$¢ szczerego wyrazania swych uczu¢ i mysli, a wiec bez ukrywania ich za
fasadg zachowan pozornych. W wypadku za$ ,zgodnosci” jako postawy autentyzmu ma sie na
uwadze adekwatne okazywanie swych uczu¢ i mysli zgodnie z uswiadomieniem ich sobie.
Natomiast poczucie realizmu zaktada w miare petne zdawanie sobie sprawy ze swych doznan
i przezy¢ wewnetrznych (Whodarski, 2001, s. 41).

Postawa autentyzmu polega na tym, iz przejawiajaca jg osoba pozostaje w swym
zachowaniu tym, czym jest naprawde; zrywa z wszelkg fasadowosScig i graniem jedynie
okreslonej roli. Jest szczera i otwarta w kontaktach z innymi; zachowuje sie¢ w sposéb naturalny
i nie stroni od dziatan spontanicznych; ma zaufanie do siebie i innych oraz jest $wiadoma
wtasnych uczu¢. Stowem, bywa sobg i nie zaprzecza sobie. Tak wigc nic stwarza ona zadnych
pozorow i nie stara sie robi¢ wrazenia, na ktore nie zastuguje. Je] wypowiedzi i dziatania
sq zgodne z przezywanymi przez nig doznaniami i odczuciami.

Zarysowane postawy akceptacji, rozumienia empatycznego i autentyzmu okazujq sie
skuteczne w procesie wychowania pod warunkiem, ze sg takze odwzajemniane przez dzieci
i miodziez, a nie okazywane wylgcznie przez rodzica, wychowawce czy nauczyciela. Zatem
oczekuje sie podmiotowego traktowania zaréwno uczniow przez dorostych, jak i dorostych przez
uczniéw. Chodzi tu o to, aby postawy, o ktérych mowa, nie byly jedynie udawaniem czy
upozorowaniem wyuczonych zachowan, lecz wyrazem szczerych i naturalnych reakcji, a wiec
bez rzucania cienia podejrzen o zwyktg fasadowo$¢ w postepowaniu wychowawcy. Ponadto ich
skuteczno$¢ uwarunkowana jest tym, Ze dorosli starajg sie dochowa¢ wiernosci zaréwno
autentyczno$ci i akceptacji, jak rdwniez rozumieniu empatycznemu w procesie wychowania.
Rezygnacja chocby tylko z jednej tego rodzaju postawy stawia pod znakiem zapytania zaréwno
podmiotowe traktowanie dzieci i miodziezy, jak i wszelkgq skuteczno$¢ oddziatywan
wychowawczych w ogdle Lobocki, 2006, s. 150).

Zblizone znaczeniowo do omowionych wczesniej postaw jako istotnych przejawow
podmiotowego traktowania dzieci i miodziezy jest rozumienie ich w sensie personalistycznym,
czyli zgodnie z zatozeniami personalizmu. Personalizm3 to ,doktryna, stawiajgca ponad wszelkq
racjiq stanu, interesem ekonomicznym czy jakakolwiek bezosobowg instytucjg podstawowg
warto$¢ osoby ludzkiej”. Podkre$la sie tu szczegdinie autonomiczng warto$¢ cztowieka jako
osoby. Przy czym przez osobe zazwyczaj rozumie si¢ indywidualng substancje o rozumnej
naturze. Charakterystycznymi wtasciwo$ciami rozumnej (duchowej) natury osoby sa: ,uzdolnienie
do intelektualnego poznawania rzeczywistosci, uzdolnienie do wyboru poznanych débr (warto$ci),
uzdolnienie do mitosci (szeroko pojetej, ustopniowanej przez hierarchie débr)” (Krajewski, 1996,
s. 44).

Tak wiec kazdy cztowiek jest nade wszystko istotg rozumng i wolna, ale zarazem zdolng
do mitoSci i ponoszenia odpowiedzialnosci. Nalezy réwniez podkresli¢, iz nie jest on jedynie
.gzemplarzem gatunku ludzkiego® czy produktem ,dialektyki dziejow”, ,czescig przyrody”,
,Zorganizowang catoscig psychofizyczng” lub rezultatem odziedziczonych, wrodzonych i nabytych
czynnikdw, facznie z wychowaniem, albo tez wytacznie jakas wypadkowg wielorakich
uwarunkowan swego bytowania, np. stosunkéw miedzyludzkich w procesie produkciji. Czlowiek
jest zatem czym$ wiecej niz tylko cato$cig o charakterze psychofizycznym lub obiektem dajacym
sie kierowaC dowolnie z zewnatrz czy zdolnym jedynie do ulegania presji innych. W poréwnaniu
ze $wiatem fizycznym i biologicznym stanowi warto$¢ niewspdtmiernie wyzsza. Jest bowiem
istotg nie tylko rozumng, wolng i odpowiedzialng, lecz zarazem wrazliwg na prawde, dobro¢
i piekno, zdolng do samo$wiadomo$ci (autorefleksji). Z powyzszych zatozer personalizmu
wynikajg wazne wnioski 0 znaczeniu pedagogicznym, ktore swg uwage skupiajg na tym,
aby wychowawca - nauczyciel:

3 Personalizm stanowi odrebny kierunek filozofii, ktory powstat u schytku XIX wieku w Stanach Zjednoczonych Ameryki Péinocnej
- na gruncie europejskim za$ w latach trzydziestych ubiegtego wieku. Znanymi przedstawicielami personalizmu sa; Max Scheler,
Jacques Maritain, Etienne Gilson i Emmanuel Mounier; z Polakéw: Karol Wojtyta, Jézef Tischner, Tadeusz Styczen, Mieczystaw
Gogacz i inni. Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 1992, s. 250.
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— dostrzegat w kazdym wychowanku (uczniu) warto$¢ podstawowg i naczelna,
zwlaszcza z tej racji, ze ma do czynienia z czlowiekiem w petnym jego wymiarze,
a tym samym wyrazat dla niego swoje najwyzsze uznanie jako osoby ludzkiej,
samorealizacji i tworczosci, a niejednokrotnie rowniez transcendencjj;

— ftraktowat go podmiotowo, a nie instrumentalnie, czyli nie redukowat
go do przedmiotu wiasnych oddziatywan, a wiec nie poddawat go jakiemukolwiek
urzeczowieniu;

— nie odmawiat mu niezbywalnych praw, w tym szczegélnie prawa do szacunku,
wyrazania wifasnych mysli i uczu¢, ponoszenia odpowiedzialnosci za siebie
| dokonywania wyborow zgodnie z dobrem wspolnym;

— dawat mu do zrozumienia, ze jako osoba nie jest pozbawiony rowniez zobowigzan
I powinno$ci, jakie ma do spetnienia wobec siebie i innych;

— wysoko cenit w nim rozwdj moralny i duchowy, czyli uznawat prymat ,by¢” przed
,mie¢’, osoby przed rzecza, etyki przed technika, a mitosierdzia przed
sprawiedliwo$cig (Szewczyk, 1998, s. 112).

Niewatpliwie postepowanie zgodne z powyzszymi wnioskami stanowi istotny przejaw
podmiotowego traktowania dzieci i miodziezy przez dorostych. Szczeg6ing role ma ono
W procesie wychowania, podobnie zresztg jak postulowane w psychologii humanistycznej
postawy akceptacji, rozumienia empatycznego i autentyzmu.

4. Wspotpraca nauczycieli i rodzicow w ksztattowaniu srodowiska szkolnego
4.1. Srodowiskowe znaczenie wspétpracy nauczycieli i rodzicow

Nazwe wspotpracy nauczycieli i rodzicow zastepuje sie w literaturze pedagogiczne;
nierzadko takimi wyrazeniami, jak: ,wspotdziatanie nauczycieli i rodzicow”, ,wspotdziatanie szkoty
i rodziny”, ,wspdtpraca miedzy rodzicami i nauczycielami” ,wspotpraca nauczycieli z rodzicami”,
,wspdtuczestnictwo rodzicow w edukacji szkolnej dzieci” itp. Uzywa sie takze takich wyrazen,
jak: ,pedagogiczna relacja rodzina — szkota” albo ,partnerstwo w stosunkach rodziny i szkoty”,
przy czym sposrod obojga partnerow wspotpracy pierwszenstwo daje sie badz nauczycielom
(szkole), badz rodzicom (rodzinie), . mowi sie o wspdtdziataniu nauczycieli z rodzicami
lub wspdtdziataniu rodzicdw z nauczycielami (Nowosad, 2002, s. 26).

Wspotpracg nauczycieli i rodzicow jest wspdtdziatanie miedzy nauczycielami i rodzicami,
zmierzajgce do urzeczywistnienia okreslonych celow, w tym zwtaszcza podejmowania wspdinych
decyzji i konkretnych dziatan. Rozumiana w ten sposob wspotpraca zaktada dwukierunkowe
wywieranie wptywow, tzn. ze wptywom tym podlegajg ze strony nauczycieli — rodzice, a ze strony
rodzicbow - nauczyciele. Przy czym nie wyklucza sie jednokierunkowych oddziatywan,
tj. wytacznie jednych na drugich, a nie odwrotnie. Niemniej jednak gtowny nacisk kfadzie sie na
wzajemne wspieranie obu partnerdw, czyli zaklada sie¢ odwzajemniane $wiadczenia sobie
roznych i w miare bezinteresownych ustug. Zatem wspétpraca nauczycieli i rodzicow nie powinna
by¢ jedynie spetieniem oczekiwan jednych wobec drugich, lecz przede wszystkim wspolnym
poszukiwaniem rozwigzan niepokojgacych ich probleméw. Dotycza one przewaznie spraw
zwigzanych z nauczaniem, uczeniem sie i wychowaniem uczniow. Stusznie méwi sie tez
0 wspbtpracy rodziny i szkoty ,wspoinie z dzieckiem”, to jest o trojpodmiotowym partnerstwie
w relacji rodzice — nauczyciele, czyli z aktywnym udziatem uczniéw (Janke, 2004, s. 107).
Ponadto postuluje sie, aby wspdipraca nauczycieli i rodzicow nie polegata wytgcznie
na przystosowaniu (akomodacji) do wzajemnych oczekiwan wspotdziatajacych ze sobg partnerow
i nie byta réwnoznaczna z bierno$cig czy okazywang obojetnoscig (inercjq) wobec zachodzacych
migdzy nimi powigzan. Natomiast zupetnym zaprzeczeniem pozadanej pedagogicznie
wspdtpracy nauczycieli i rodzicdw jest pozostawanie przez nich w wyraznej opozycji w stosunku
do wszelkich wymagan czy pretensji zgtaszanych pod ich adresem ze strony jej partnerow.
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Sytuacja taka ma z reguly charakter konfliktogenny. Wynika najczesciej ze sprzecznoci
interesdw rodzicow i nauczycieli. Uniemozliwia takze negocjowanie miedzy nimi jakiegokolwiek
kompromisu; stanowi najbardziej niekorzystny rodzaj relacji szkoty i rodziny (Kawula, 1995,
s. 21).

Na ogdt wspotprace nauczycieli i rodzicow uwaza si¢ za réwnoznaczng z odbywaniem
przez nich wspolnych spotkan oraz podejmowaniem konkretnych dziatan na rzecz szkoty
i rodziny zgodnie ze wspolnie wytyczonymi sobie celami. Przy czym zazwyczaj naczelnym celem
wspotpracy nauczycieli i rodzicow jest usprawnienie pracy dydaktyczno-wychowawczej
Z uczniami, w tym zwlaszcza zapewnienie im wielostronnego rozwoju intelektualnego,
emocjonalnego i spoteczno-moralnego. Wszystkie pozostate cele wspotpracy, o ktdrej tu mowa,
sq z reguty wypadkowa, czy logicznym nastepstwem celu nadrzednego. Celami tymi mogq by¢
(Kawula, 1995, s. 22):

— lepsze poznanie i rozumienie ucznidw przez nauczycieli i rodzicow oraz rodzicéw
przez nauczycieli i nauczycieli przez rodzicow;

— stworzenie mozliwo$ci dostrzegania zycia szkolnego przez nauczycieli oczami
rodzicéw, a zycia rodzinnego uczniow przez rodzicow oczami nauczycieli i ewentualnie
podejmowanie proby przewarto$ciowania zastanego sposobu widzenia szkoty czy
rodziny;

— uatrakcyjnienie uczniom ich pobytu w szkole, np. dzigki organizowanym wycieczkom
i umozliwianiu nawigzywania bezpo$rednich kontaktow z ciekawymi ludzmi;

— Zjednywanie rodzicow i nauczycieli na rzecz dokonywania zmian i ulepszen w zyciu
klasy;

— umacnianie pozytywnych wiezi emocjonalnych miedzy nauczycielami, rodzicami
i uczniami;

— pedagogizacja rodzicow ze szczegolnym uwydatnieniem potrzeby poszanowania
przez nich godno$ci swego dziecka i w ogdle kazdego cztowieka jako osoby ludzkiej.

W realizowaniu powyzszych celéw doniostg role odgrywajg nauczyciele. Sg oni gtdwnymi
organizatorami wspotpracy szkoty i rodziny. Stad tez ponosza osobistg odpowiedzialno$¢
za sprawnie przebiegajacq wspotprace miedzy nimi i rodzicami. Oczywiscie, inicjatywe w tym
zakresie mogq zgtaszaC rowniez rodzice. Dzieje si¢ to jednak sporadycznie. Z pewnoscig
najwiecej do zrobienia dla ozywienia wspotpracy nauczycieli i rodzicow ma wychowawca klasy,
ktory z reguty ponosi odpowiedzialno$¢ za jej organizacje i przebieg.

Powszechnie niemal zakfada sie, iz wspotpraca nauczycieli i rodzicow stanowi jeden
z czynnikow prawidtowego funkcjonowania szkoty, a w pewnym stopniu takie rodziny. Moze
w szczegblny sposob korzystnie wptyng¢ na rozwijanie przez nauczycieli i rodzicow ich
umiejetnosci wychowawczych. Nade wszystko zas jest w stanie przyczynic sie do przy$pieszenia
wielostronnego rozwoju umystowego, spotecznego i moralnego uczniow. Powyzsze i inne
korzysci, jakie przypisuje sie wspdipracy nauczycieli i rodzicow, wynikajg gtownie
z niezaprzeczalnego faktu, iz rodzina i szkota sg podstawowymi Srodowiskami wychowawczymi.
Dostarczajg dzieciom i mtodziezy wiele przezy¢ i do$wiadczen, ktére pamieta sie niemal
do konica zycia (Sokotowska-Dzioba, 2002, s. 178).

4.2. Prawa rodzicow w szkole i ich postawa srodowiskowa

Rodzice w szkole to przede wszystkim straznicy sukcesu swojego dziecka. Sukcesu
edukacyjnego i zyciowego. Kazdy rodzic chciatby dla swojego dziecka jak najlepszej ustugi
edukacyjnej, ktora gwarantowataby rozwdj osobowosci jego dziecka i stwarzata zarazem szanse
zdobycia wartoSciowej wiedzy, a takze umiejetnosci, zeby dziecko mogto osiggnaé najlepsze
wyksztatcenie. Kazdemu z rodzicéw zalezy rowniez na tym, aby dzieci zdobyly najlepsze
kwalifikacje i osiagnety sukces na rynku pracy. Kazdy rodzic pragnie, aby szkota wyréwnata
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szanse edukacyjne jego dziecka. Z drugiej strony, rodzice oczekujg, ze wszystkie talenty
i zdoIno&ci ich dzieci zostang rozpoznane i rozwiniete.

Rodzice oczekujg przede wszystkim bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego dla
swych dzieci podczas zaje¢ poza szkolnych, podczas dowozenia ich do szkét, a takze pobytu
dziecka w szkole. Rodzice, zwlaszcza miodszych dzieci chcg, aby szkota byta jak najblizej
dziecka. Rodzice majg petng swobode wyboru szkoty czy przedszkola. Mogg wytoni¢ ze swego
grona rade rodzicow, ktéra gwarantuje wptyw na jako$¢ pracy szkoty. Przedstawiciele rady
rodzicobw mogq dziata¢ w radzie szkoty. Nie muszg zatem akceptowac i zgadza¢ sie na wszystko,
co dana szkofa oferuje. Rodzice mogg wptywaé na jako$¢ pracy szkoty. Majg mozliwosci
ksztattowania jakosci pracy tej szkoly, bo moga wykorzysta¢ swoje uprawnienia formalne
i pomagac szkole, z ktorej sg zadowoleni. Zaangazowanie sie rodzicow w sprawy szkoty, do
ktore] uczeszcza jego dziecko, to skuteczny kreator jej jakosci. Sg oni takze surowymi
opiniodawcami jej poczynan. Wspodtpraca rodzic — szkota, pojawia¢ sie moze w kilku obszarach,
w ktorych najczesciej spotykane to:

— korzystanie przez rodzicow z wiedzy nauczycieli, tak zwanej pedagogizacii;

— pomoc pedagogiczna w procesie dydaktycznym i wychowawczym;

— prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych;

— uczestniczenie w spotkaniach;

— $wiadczenie ustug organizacyjno-technicznych dla placdwki (wtasnej pracy);

— oddziatywania pedagogiczne domu i szkoty.

Rodzice nie w pefni i nie zawsze znajq swoje prawa. Niezbyt czesto wtaczajg sie w zycie
szkoty, w ktdrej uczy sie ich dziecko. Powodem tego jest brak czasu i checi ze strony rodzicow.
Niechetnie rowniez przychodzag na spotkania z wychowawcami z podobnych przyczyn.

Prawa, ktore przystugujg rodzicom w szkole, spotkac mozemy w réznych ustawach
i rozporzadzeniach — miedzy innymi: w Konwencji o Prawach Dziecka, w Konstytucji RP,
Powszechnej Deklaracji Praw Cziowieka, Miedzynarodowym Pakcie Praw Obywatelskich
i Politycznych, Konwencji o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci.

Wedtug Rozporzadzenia MENIS ,rodzice majg prawo miedzy innymi do: uzyskania
informacji 0 wymaganiach edukacyjnych, warunkach i sposobie, a takze kryteriach oceniania,
promowania i klasyfikowania uczniow, jak réwniez trybie uzyskania wyzszej niz przewidywana
rocznej oceny klasyfikacyjnej z zachowania.

Jakie prawa przystugujq rodzicom w szkole? Rodzice zatem:

— opiniujg budzet szkoty;

— mogq decydowa¢ o tym, na co zostang wydane pienigdze zebrane przez rade

rodzicow (sg jedynymi decydentami);

— opiniujg podjecie i prowadzenie w szkole dziatalnosci przez stowarzyszenia i inne

organizacie;

— przedstawiciel rady rodzicbw bierze udziat w komisji konkursowej wybierajace;

dyrektora szkoty;

— oceniajg prace nauczyciela i opiniujg oceng ich dorobku zawodowego;

— mogq wystepowac¢ z wnioskami i opiniami we wszystkich sprawach szkoty do organu

prowadzacego szkote i do organu sprawujgcego nadzor pedagogiczny;

— wnioskujg i opiniujg kwestie noszenia przez ucznidéw jednolitego stroju w szkole;

— uchwalajg jednomysinie wraz z radg pedagogiczng program wychowawczy szkoty,

realizowany przez nauczycieli, a takze program profilaktyki”.

Rodzice zazwyczaj zwracajg uwage, zeby ich dziecko w szkole byto bezpieczne, a mniej
poswiecajg uwagi co do ksztatcenia. Angazujacych sie rodzicow w szkole mozna spotka¢ dzisiaj
€O raz wiecej. Zaangazowanie rodzicow pracg w szkole to same plusy. Uczniowie tych rodzicow,
interesujacymi sie sprawami szkoty, lepiej odnajdujg sie w Srodowisku szkolnym, sg lepiej
przygotowani do zaje€, majg lepsze oceny, rzadziej rowniez opuszczajqg lekcje. Wyjatkiem sg
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grupy rodzicow bardzo chetnych do wspdtpracy i aktywnych w szkole, ale ciggle nadal
problemem rodzicdw jest nieznajomos$¢ ich praw.

4.3. Formy wspotpracy Srodowiskowej nauczycieli i rodzicow

Ukazane wczes$niej wychowawcze znaczenie, jakie przypisuje sie wspotpracy nauczycieli
i rodzicow, jest w niematej mierze zastugq praktycznego zastosowania roznych jej form. Zadnej
z nich jednak nie przystuguje cecha uniwersalnosci. Wszystkie one wymagajg dostosowania
do konkretnej sytuacji w szkole lub rodzinie. Znane sg indywidualne i zbiorowe formy wspétpracy
nauczycieli i rodzicdw, a takze inne, ktbre mozna nazwa¢ w odrdznieniu od poprzednich formami
mieszanymi (Bebenek, Mauduk, 2001, s. 38).

Sposrod indywidualnych form wspdtpracy nauczycieli i rodzicow na uwage zastuguija;
prowadzenie konsultacji pedagogicznej, sktadanie wizyt domowych, nawigzywanie kontaktoéw
korespondencyjnych i podejmowanie rozmow telefonicznych (Lobocki, 2007, s. 182).

Prowadzenie konsultacji pedagogicznej jest najczesciej rozmowag nauczyciela
z rodzicami na temat probleméw zwigzanych z wychowaniem uczniéw. Odbywa sie badz
z inicjatywy nauczycieli, badz rodzicow. Konsultacje pedagogiczng przeprowadza nauczyciel
z wiasnej inicjatywy najczesciej wtedy, gdy postrzega swa bezsilnos¢ w pedagogicznym
postepowaniu z uczniem, a najlepiej z chwilg pojawiajacych sie pierwszych oznak napotykanych
trudnosci wychowawczych. Jej przeprowadzenie wymaga szczegdinego taktu okazywanego
rodzicom i starannego przygotowania. Zaleca sig, aby trwata ona zwykle nie dtuzej niz
10-20 minut. Ma miejsce niekiedy takze z udziatem ucznia, ktérego uwaza sie¢ za niemal
rownorzednego partnera (Lobocki, 2007, s. 182).

Nauczyciel podczas takiej konsultacji — zanim ujawni problem, jaki ma z danym uczniem
- dzieli sie pozytywnymi spostrzezeniami o nim. W ten sposob neutralizuje stan napigcia, jaki
towarzyszy z reguty konsultacji zainicjowanej przez nauczyciela. W dalszej jej czesci gtdwnym
przedmiotem wspdinej wymiany opinii jest poszukiwanie sposobow przezwyciezania
napotykanych z uczniem trudno$ci wychowawczych. Oczekuje sig, aby podczas konsultacii
wypowiadali si¢ gtownie rodzice i zostali poproszeni przez nauczyciela o zasiegniecie porady
u pedagoga czy psychologa szkolnego w sprawach watpliwych. Przed rozstaniem ustala
sie termin nastepnego kontaktu z rodzicami (ewentualnie takze z uczniem) celem zorientowania
sie co do nastepstw powzietych uprzednio decyzji (Bobryk, 1995, s. 190).

W przypadku przeprowadzania konsultacji pedagogicznej z inicjatywy rodzicow zaleca
sie, aby (Sliwerski, 2005, s. 51).

— jeszcze przed jej rozpoczeciem zastanowili sie nad tym, co ma by¢ gtownym

jej przedmiotem,;

— rozpoczynali jg od zgtoszenia pozytywnych uwag pod adresem nauczycieli;

— wzbraniali si¢ przed mdwieniem o sprawach, na ktore nie znajdujg pokrycia

w faktach;

— krytyczne uwagi do nauczyciela formutowali w sposéb taktowny;

— wystuchiwali cierpliwie, co nauczyciel ma na usprawiedliwienie wysuwanych wobec

niego uwag.

Natomiast w przeprowadzaniu konsultacji pedagogicznej zaréwno z inicjatywy
nauczycieli, jak i rodzicow wazne jest, aby:

— nie wybiegano poza temat interesujacy obie strony i koncentrowano sie gtownie

na jednym uczniu, czyli wzbraniano si¢ od mdwienia o innych uczniach z klasy;

— starano sie ukaza¢ pozytywne cechy ucznia, zwtaszcza we wstepnej i koncowej

czesci konsultacji;

— unikano pouczen i moralizatorstwa oraz stawiania innych uczniéw za przyktad godny

nasladowania;
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— rezygnowano z wynurzef o prywatnym Zzyciu i z omawiania spraw niezwigzanych
z uczniem;

— nie starano sie uchodzi¢ w odczuciu rozméwcy za osobe wszechwiedzacg
i nieomylnag (Sliwerski, 2005, s. 51).

Sktadanie wizyt domowych — podobnie jak prowadzenie konsultacji pedagogicznych
- nalezy do jednego z wyprobowanych sposobdéw wspdtpracy nauczycieli z rodzicami.
Nie wszyscy jednak sg podobnego zdania. Niektorzy twierdzg wrecz, iz sktadanie wizyt
domowych jest bezprawng ingerencjg w wewnetrzne zycie rodziny i ze jej cztonkowie nie muszg
przed nikim odstania¢ tajemnic rodzinnych. Bytoby tak z pewnoscig, gdyby wizyty te sktadano bez
wyrazenia na nie zgody przez rodzicdw i wymuszano na nich wtajemniczanie w sprawy rodzinne,
ktorych nie majg zamiaru nikomu ujawni¢. Na ogot jedna poprawnie odbyta wizyta domowa moze
sie okazac dla nauczyciela bardziej korzystna z wychowawczego punktu widzenia niz kilkukrotna
rozmowa z rodzicami w szkole. Dzigki takiej wizycie ma on mozliwos¢ blizszego poznania
faktycznych warunkdw zycia ucznia, tacznie z panujaca w jego domu atmosfera, sprzyjajaca lub
niesprzyjajacq dobremu wychowaniu. Moze liczy¢ rowniez na wiekszg otwarto$C i szczero$¢
wypowiadania sie rodzicow na temat probleméw, jakie majg oni ze swoim dzieckiem. W kazdym
razie jest w stanie dowiedzie¢ sie od rodzicow czego$ wiecej niz podczas formalnych spotkan
z nimi na terenie szkoty. Na ogot ztoZenie wizyty domowej jest udang probg zweryfikowania
dotychczasowej wiedzy nauczycieli o danym uczniu i jego rodzicach. Ponadto nauczyciele dzieki
takiej wizycie niejednokrotnie poznajg wyznawang przez rodzicow filozofie Zzyciowq
i ich oczekiwania wzgledem dziecka. Moga takze dowiedziec si¢ o popetnianych przez rodzicow
bledach wychowawczych oraz o sposobach przychodzenia danemu uczniowi z pomoca,
np. w zalegto$ciach w nauce i zachowaniu (Lobocki, 2007, s. 156).

Wazng rzeczg przy sktadaniu wizyt domowych jest staranne przygotowanie sie do nich
przez nauczyciela, tj. w szczegolnosci przypomnienie sobie o tym, ze majgq one stuzy¢
uswiadomieniu rodzicéw o pozytywnych cechach ich dziecka oraz ukazaniu mozliwo$ci dalszego
jego rozwoju. Zaleca sie takze uzyskanie zgody rodzicow na odbycie wizyty i odpowiedniego
nastawienia wobec niej ucznia, dla ktorego nie musi by¢ ona zapowiedzig czego$ przykrego.
Trwa z reguly nie duzej niz 20-30 minut. Podczas niej nauczyciel ma stale pamigtac,
ze wystepuje takze w charakterze goscia, a nie tylko, na przyklad wychowawcy klasy.
Stara sie szczegdlnie o to, aby wizyta przebiegata w pogodnej i serdecznej atmosferze
oraz pozostawita dobre wspomnienia zaréwno u rodzicdw i ich dziecka, jak i u wszystkich
cztonkdéw rodziny. Po odbytej wizycie nic bez znaczenia dla dalszej owocnej wspdtpracy
z rodzicami jest sporzadzenie krétkich notatek dotyczacych poczynionych spostrzezen
i doznanych w jej trakcie wrazen zaréwno pozytywnych, jak i negatywnych.

Istotnym  uzupetnieniem indywidualnych form wspdipracy nauczycieli i rodzicow
s kontakty korespondencyjne. Nawigzywane sg przewaznie jednokierunkowo tj. stanowig czesto
rodzaj wspotpracy nauczycieli z rodzicami, a raczej rzadko tylko wspotpracy rodzicow
z nauczycielami. Nawigzuije sie je przewaznie za pomocg dzienniczka ucznia i listow wysytanych
pocztg lub doreczanych przez uczniow.

Dzienniczek ucznia ma byC przede wszystkim sposobem informowania rodzicow
0 dajacej sie zauwazy¢ poprawie w nauce i zachowaniu ich dziecka. Tymczasem bywa
on nierzadko naduzywany jako jedyne w swoim rodzaju zrédto informacji 0 niepowodzeniach
szkolnych ucznia. Wowczas traci on wiele na swym znaczeniu wychowawczym. Moze okazac¢
sie nawet jedng z przyczyn narastania dalszych trudnosci sprawianych przez ucznidw
nauczycielom i rodzicom. Wychowawczg funkcje spetnia tylko wtedy, gdy nie szczedzi sie
w nim uwag korzystnie $wiadczacych o danym uczniu (Tchorzewski, 2002, s. 109).

Listy wysytane do rodzicow umoZliwiajg posredni kontakt z kazdym z nich. Niekiedy
zas jest on jedynym sposobem przekazywania im pilnych informacji o dziecku i innych sprawach
istotnych z pedagogicznego punktu widzenia. Zdarza si¢ bowiem, iz nie wszyscy rodzice mogq
lub chcg kontaktowaé sie bezposrednio ze szkotg. Po prostu brak im na to czasu lub majg
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niechetny i lekcewazacy do niej stosunek. Listy mogg dotyczy¢ postepdw w nauce i zachowaniu
danego ucznia, zaproszen rodzicbw na organizowang impreze szkolng Ilub spotkanie
z psychologiem czy lekarzem albo tez poinformowania o jakim$ interesujagcym wydarzeniu
szkolnym. Szczegolny rodzaj listow wigze sie z syntetycznym opisem takich zagadnien
wychowawczych, jak: postawy rodzicielskie, style kierowania wychowawczego w rodzinie,
rola matki i ojca w wychowaniu rodzinnym itp. Podstawg ich opracowania mogg by¢ fragmenty
z popularnonaukowej literatury pedagogicznej lub wiasne do$wiadczenia i przemyslenia
nauczycieli. Nawigzywanie kontaktow korespondencyjnych w ramach indywidualnych form
wspotpracy nauczycieli i rodzicow mozliwe jest takze za pomocg redagowanego przez uczniow
biuletynu. Gtéwnymi jego autorami sg uczniowie, ale pisa¢c mogg do niego réwniez nauczyciele
i rodzice. W ten sposob staje sie on waznym czynnikiem opiniotwdrczym w réznych sprawach
interesujacych ucznidw i przypomnieniem ciekawszych wydarzen w zyciu szkolnym. Dla rodzicow
pozbawionych bezposrednich kontaktéw ze szkotg moze by¢ jedynym zrodtem informaciji o tym,
co tam sie dzieje, i z jakimi problemami borykajg sie uczniowie. W biuletynie rodzice mogq
znalez¢ tez niektore prace uczniowskie, np. wypracowania i wiersze. Z czasem moze by¢ on dla
nich zachetg do czestszych odwiedzin szkoly i czynnego wigczenia sie do wspdtpracy
Z nauczycielami.

Uzyteczng indywidualng formg wspotpracy nauczycieli i rodzicow jest prowadzenie
rozméw telefonicznych. Stosuje sie je raczej sporadycznie. Zbyt czeste inicjowanie rozméw
telefonicznych moze by¢ ukrytym Zrédtem nerwowej irytacji i rozdraznienia zaréwno rodzicow,
jak i nauczycieli. Dlatego tez wymagajgq one — podobnie jak rozmowy w formie konsultacji
pedagogicznej — duzego taktu i subtelnego podejscia do rozmdwcey. Dotyczg najczesciej roznych
zdarzen losowych, jakie mogg przydarzy¢ sie uczniowi, a takze jego postepow lub niepowodzen
W nauce i zachowaniu. Btedem bytoby korzystanie z telefonu wytacznie w przypadkach
nadzwyczajnych lub sytuacjach drazliwych. Wéowczas warto odczeka¢, zanim sprawa sie nie
wyjasni, co pozwala nabra¢ do niej pewnego dystansu. Wyjatek stanowig jedynie zdarzenia
wymagajace natychmiastowej interwencji rodzicow lub nauczycieli. Nie wyklucza sie tu rowniez
prowadzenia korespondencji SMS-owej i e-mailowej (Lobocki, 2006, s. 199).

Do zbiorowych form wspotpracy nauczycieli i rodzicow nalezg: spotkania robocze,
towarzyskie i poswiecone pedagogizacji rodzicow oraz spotkania z ekspertem i spotkania
w ramach tzw. drzwi otwartych. Spotkania robocze, nazywane czesto wywiadéwkami nie cieszg
sie na ogot uznaniem zaréwno nauczycieli, jak i rodzicow i uczniow. Sg prowadzone czesto
w sposob nieciekawy i stereotypowy. Aby temu zapobiec, zaleca sie¢ na spotkaniach tych
zapoznaC rodzicow z wazniejszymi osiggnieciami ucznibw w nauce i zachowaniu, a takze
Z programem nauczania i wychowania na najblizsze tygodnie lub miesigce. Mozna tez udostepnic¢
rodzicom gazetke klasowa lub album ze zdjeciami z Zycia klasy, a takze wykresy ilustrujgce
ogblne postepy uczniéw z poszczegdlnych przedmiotéw nauczania. Warto zainicjowaé dyskusje
na interesujgce rodzicow sprawy klasowe i szkolne. W tym celu nalezatoby zerwac
z szablonowym przebiegiem tego rodzaju spotkan. Na przyktad mozna by zasigs¢ w kregu,
zamiast przy stolikach, i bez zapewnienia uprzywilejowanego miejsca nauczycielowi. Ten z reguty
daje pierwszenstwo wypowiadania sie rodzicom. Niekiedy za$§ moze nawet opuscic klase, aby nie
krepowa¢ rodzicow swg obecnoscig. W spotkaniach mogg uczestniczy¢é rowniez uczniowie.
Na zakonczenie spotkania nauczyciel sklada zazwyczaj podziekowania rodzicom za przybycie
i czynny w nim udziat. Nie zapomina takze wspomnie¢ o tym, czego nauczyt sie od nich
i zaprasza na nastepne spotkanie (Lobocki, 2006, s. 192).

Ciekawym rodzajem zbiorowych form wspotpracy nauczycieli i rodzicow sg spotkania
towarzyskie. Stanowig one dobrg okazje do tego, aby przekona¢ rodzicdw, ze Zzycie szkolne
moze by¢ takze petne dodatnich wzruszen i sposobnoscig do zastuzonego relaksu. Z reguty
odbywajg sie w uroczystej i mitej atmosferze, a niekiedy takze poza szkotg. Sg to najczesciej
spotkania okoliczno$ciowe lub spotkania z okazji uroczystosci i imprez klasowych
czy ogodlnoszkolnych. Pierwsze z nich (spotkania okolicznoSciowe) majg wiele wspdlinego
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ze spotkaniami roboczymi. Roznig sie jednak tym, Zze uczestniczg w nich na og6t tylko
odpowiednio dobrani rodzice, na przyktad ze wzgledu na podobne trudnosci, jakie majg ze swym
dzieckiem. Niemal zawsze organizowane sg w warunkach kameralnych. Poza tym wiekszg wage
przywigzuje sie na nich do zawarcia bliskiej znajomosci niz oméwienia okre$lonego problemu
wychowawczego.

Natomiast na spotkania organizowane z okazji uroczystosci lub imprez klasowych
czy szkolnych zaprasza sie wszystkich rodzicow uczniow danej klasy lub szkoty. Ich inicjatorami
I wspotorganizatorami mogg by¢ i nierzadko sg zaréwno nauczyciele, jak i rodzice i uczniowie.
Organizuje sie je zazwyczaj z okazji Dnia Matki, Dnia Dziecka, Dnia Nauczyciela, Swieta
Niepodlegtosci itp. Stuzg w niematym stopniu zintegrowaniu ze sobg szkoty i rodziny, a takze
poniekad uczniéw ze swymi nauczycielami i rodzicami (Lobocki, 2006, s. 193).

Uzyteczng formg wspotpracy nauczycieli i rodzicow sg spotkania pos$wigcone
pedagogizacji rodzicow. Polegajg one gtownie na przekazywaniu wiedzy o wychowaniu
i nauczaniu (uczeniu sie) oraz wspoinym jej przedyskutowaniu. Waznymi tematami wygtaszanych
dla nich prelekcji sq problemy dotyczace przyczyn trudno$ci wychowawczych i sposobdw ich
przezwyciezania, pozadanych wychowawczo postaw rodzicielskich i bteddéw popetnianych przez
rodzicow, a takze ich reakcji na otrzymane przez dziecko oceny niedostateczne w taki sposab,
by sprzyja¢ pozytywnej jego motywacji do nauki. Niebagatelny okazuje sie tez przekaz wiedzy
na temat rozwoju fizycznego, psychicznego, spotecznego i moralnego uczniéw, jak réwniez
sposobdw odzywiania i ubierania sie lub ochrony przed wypadkami drogowymi. Kazda z prelekcji
wygtaszana przez nauczyciela nie powinna trwa¢ dtuzej niz 10-15 minut i to fgcznie
z uzasadnieniem podjetego tematu i wnioskami koncowymi. Ma ona by¢ inspiracjg dla rodzicow
w zadawaniu pytan i szczerym wypowiadaniu sie¢ na omawiany temat. Dlatego bezpo$rednio
po niej umozliwia sie rodzicom sktadanie samorzutnych i swobodnych wypowiedzi najpierw
w kilkuosobowych grupach, a nastepnie na forum. Godne uwagi podczas spotkan po$wigconych
pedagogizacji rodzicow jest takze propagowanie wsrod nich niektorych ksigzek o wychowaniu
umozliwienie im wypozyczenia ich z biblioteki szkolnej. Warto pamieta¢ tez o tym,
iz przeprowadzana w ten sposéb pedagogizacja rodzicbw moze byé pomocna takze
w doksztatcaniu pedagogicznym nauczycieli, ktorzy korzystajg z niej nie w mniejszym stopniu niz
rodzice (Bartkowiak, Famuta, Nowosad, 2002, s. 76).

Istotnym uzupetnieniem zbiorowych form wspotpracy nauczycieli i rodzicow sg ich
spotkania w ramach tak zwanych drzwi otwartych lub lekcji otwartych czy dni otwartych.
Spotkania takie umozliwiajg rodzicom — oprocz hospitowania lekcji — réwniez zapoznanie sie
z warunkami materialnymi szkoty i atmosferg, jaka w niej panuje, a takze ze specjalnie
przygotowanymi dla nich np. gazetkami szkolnymi, wystawami ksigzek, zeszytow uczniowskich
i innych dokonan uczniéw. Spotkania takie zapewniajg rodzicom obecnos¢ na lekcjach w roli
hospitantéw. Majg one zwykle charakter lekcji pokazowych. Dzieki temu rodzice mogq blizej
zapoznac sie z aktualnie stosowanymi metodami nauczania i wychowania. Moga tez zorientowac
sie co do tego, jak wypada ich dziecko na tle klasy i co dzieje sie w niej naprawde. Stwarza si¢ im
rowniez mozliwo$¢ podzielenia si¢ wrazeniami z pobytu w szkole i obecno$ci na lekcjach.
Spotkania tego rodzaju niejednokrotnie umacniajg korzystne wychowawczo relacie miedzy
rodzicami i szkotg jako instytucjq ksztatcaca i wychowujacg. Szczegdlnie lekcje otwarte
sq doskonatg okazjq do poznania przez rodzicow wzajemnych stosunkdéw miedzy ich dzieckiem
a nauczycielem, znoszg réwniez bariery wzajemnej nieufnosci i mobilizujg do dalszej wspdtpracy
(Kahl, Nowosad, 2002, s. 156).

Nie wszystkie mozliwe formy wspotpracy nauczycieli i rodzicow dajg sie zakwalifikowac
jednoznacznie do indywidualnych lub zbiorowych form tego rodzaju. Nalezg do nich wzajemne
wys$wiadczanie ustug oraz udziat rodzicow w radzie szkoly i radzie rodzicéw. Niemate znaczenie
we wspotpracy miedzy rodzicami i nauczycielami ma wzajemne wySwiadczanie sobie
konkretnych ustug, tzn. przez rodzicow na rzecz szkoty i przez nauczycieli na rzecz rodziny.
Ustugi ze strony rodzicow mogg stanowi¢ cenng pomoc w:
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— nawigzaniu przez uczniow bezposrednich kontaktow z zaktadami pracy, w ktdrych
zatrudnieni sg ich rodzice;

— wykonywaniu pomocy dydaktycznych przydatnych w prowadzeniu lekcji;

— urzadzaniu spotkan z ciekawymi ludzmi;

— zwiedzaniu zabytkdw, muzeow i bibliotek;

— udostepnianiu kaset z nagraniami audycji radiowych i telewizyjnych;

— przygotowywaniu i odbywaniu wycieczek szkolnych, biwakow, rajddw, rozgrywek
sportowych itp.;

— redagowaniu gazetek Sciennych i obiegowych;

— sporzadzaniu kroniki wydarzen w klasie i szkole;

— Uurzadzaniu pracowni komputerowe;;

— konserwacji czy naprawie urzadzen i sprzetu szkolnego (Denek, 2005, s. 145).

Szczegolng pomoc stanowig rodzice w inicjowaniu i urzadzaniu wycieczek szkolnych,
organizowaniu imprez klasowych i szkolnych oraz dofinansowaniu szkoty. Postuluje sie tez, aby
rodzice w ramach wspdtpracy z nauczycielami zadbali o to, by uczehn miat zapewnione warunki
do starannego odrabiania lekcji.

Natomiast szkota moze wyswiadczac¢ konkretne ustugi rodzicom w formie:

— udzielania wsparcia materialnego uczniom z rodzin ubogich;

— doradztwa i poradnictwa pedagogicznego;

— pedagogizaciji rodzicow i organizowania dla nich uroczystosci czy imprez;

— pomagania uczniom w odrabianiu lekcji;

— ufatwiania rodzicom kontaktow z instytucjami wspomagajacymi rodzine;

— pomagania rodzicom bezrobotnym w znalezieniu pracy (Kochan, Sawiriska, Nowosad,
2002, s. 150).

Wszystkie wspomniane dotychczas $wiadczenia szkoty na rzecz rodziny majg wprawdzie
ograniczony zasieg, lecz wydajq sie konieczne, jesli wspdtprace nauczycieli z rodzicami pragnie
sie traktowac bez taryfy ulgowej dla zadnej ze wspotdziatajacych ze sobg stron. Chodzi o to, aby
kazda z nich byla autentycznym partnerem w toczacym sie procesie wspdidziatania, a nie
nieucigzliwym jego petentem (Lobocki, 2006, s. 191).

Innymi jeszcze formami wspotpracy rodzicéw z nauczycielami i szkotg w ogdle sg rozne
ich sposoby udzielania sie¢ w radzie szkoty i radzie rodzicow. Rada szkoty jest organem
spotecznym, ktory stwarza wszystkim stronom procesu edukacyjnego dzieci i mtodziezy w szkole
rownorzedne prawa oraz Szanse rzeczywistego rozpoznania, artykutowania i respektowania
wiasnych oraz wspolnych intereséw, pomaga wspotdecydowac i wptywa¢ na bieg codziennych
wydarzen w szkole, eliminowa¢ z nich badz tez zapobiegaC zjawiskom niepozadanym
czy patologicznym (Milerski, Sliwerski, 2000, s. 171).

4.4. Warunki Srodowiskowej wspotpracy nauczycieli i rodzicow

Skuteczno$¢ wspdtpracy nauczycieli i rodzicéw zalezy nie tylko od stosowania réznych
jej form, lecz takze od wielu innych uwarunkowan, takich jak: partnerskie relacje taczace
nauczycieli i rodzicow, wspdlnie uzgadniane przez nich cele takiej wspotpracy, wymiana opinii
0 rodzinie i szkole oraz gromadzenie przez nauczycieli informacji o uczniach (Lobocki, s. 192).

Pierwszorzednym warunkiem powodzenia wspotpracy nauczycieli i rodzicow jest troska
o partnerskie relacje miedzy nimi. Wyraznym przejawem takich relacji jest obopélne okazywanie
sobie przyjazni, szacunku, serdeczno$ci, zaufania i wzajemnego zrozumienia. Chodzi o to, aby
zarbwno nauczyciele, jak i rodzice poczuli si¢ rownowarto$ciowi, tj. zadna ze stron takiej
wspotpracy nie byta przez nikogo zdominowana, czy tez w jaki$ sposob dewaluowana. Wszyscy
wystepujg tu w roli rdwnoprawnych uczestnikow wspolnie aranzowanych dziatan na rzecz
uczniow. Przystugujg im zatem niemal réwnorzedne prawa i obowigzki w podejmowanej
wspdtpracy. Dlatego stusznie méwi sig, Ze taczace nauczycieli i rodzicow partnerskie relacje
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sq bezsprzecznie wyrazem przejawianej przez nich syntonii, czyli zdolnoSci nawigzywania
wzajemnych kontaktéw. Syntonia ta przybiera postac takich zachowan lub relacji miedzyludzkich,
jak: prowadzenie dialogu, okazywanie otwartosci wobec swojego partnera i szacunku dla jego
godnosci osobistej oraz przejawiania wobec niego empatii i asertywno$ci. Szczegdiny przejaw
syntonii przejawia sie w lojalno$ci rodzicow wobec nauczycieli i odwrotnie — nauczycieli wobec
rodzicow. Przejawiang przez nich lojalno$¢ ukazuje w dwojakim wymiarze: prawnym i moralnym.
Lojalnos¢ z punktu widzenia prawa zobowigzuje kazdego z nich do przestrzegania zasady
praworzadnosci czy prawomys$inosci, a pod wzgledem moralnym do pozostawania w petnej
symbiozie z zachowaniem opiekuna spolegliwego (Kawula, 1995, s. 77).

Niestety, istniejgce w wielu szkotach relacje miedzy nauczycielami i rodzicami
pozostawiajg wiele do zyczenia. Na og6t rzadko taczg ich relacje partnerstwa, czesciej widoczny
jest wyrazny dystans, spowodowany nierzadko zgtaszanymi pretensjami nauczycieli wobec
rodzicow lub rodzicow wobec nauczycieli czy tez niestusznymi i wygbrowanymi roszczeniami
jednych w stosunku do drugich. Tego rodzaju nastawienia uniemozliwiajg zgodng wspotprace
nauczycieli i rodzicow. Utrudnieniem dla powstania partnerskich relacji miedzy nauczycielami
i rodzicami moze by¢ zywiona przez nich nieufno$¢ wobec partnera rozmowy. Bywa ona nader
czesto udziatem zaréwno rodzicdw, jak i nauczycieli. Z czasem zas moze sie przerodzi¢
W niczym nieuzasadnione uprzedzenia, bedace jawnym zaprzeczeniem partnerskich relacji
nauczycieli i rodzicow (Kawula, 1995, s. 78).

Warto jednak o nie zabiegaC i jednocze$nie zdawac sobie sprawe z tego, ze wszelkie
partnerstwo nie jest nigdy czym$ statym lub tatwo osiggalnym, lecz bywa z reguty ciggtym
procesem, czyli pozostaje niemal zawsze w stanie tworzenia. Nieufny, a niekiedy nawet
podejrzliwy stosunek rodzicow do nauczycieli jest zjawiskiem dos¢ powszechnym. Widzg oni
w nauczycielach osoby sktonne do pouczen i stawiania innym niedorzecznych wymagan. Stad
tez raczej niechetnie sie z nimi spotykajg. Wzbraniajg sie rowniez przed krytycznym
wypowiadaniem sie o nauczycielach w bezposrednich kontaktach z nimi, aby unikng¢ ich
uprzedzen do swego dziecka. Bezpodstawne obawy Zywi takze wielu nauczycieli do rodzicow
uczniow. Jawig im sie jako niepoprawni malkontenci, intruzi czy wrecz intryganci. W zwigzku
z tym wszelkg wspotprace z nimi uwazajg za niecelowa. Ponadto nauczyciele majg nierzadko
wygorowane mniemanie o0 swych kompetencjach pedagogicznych, w usprawnieniu ktorych
— wedtug nich — nawet najbardziej ozywione wspdtdziatanie z rodzicami na niewiele moze sie
przydac. Niekiedy za$ widzg w tym oznaki bezpodstawnego wirgcania sie rodzicow w nie swoje
sprawy. Tak wiec umacnianie prawdziwie partnerskich relacji taczacych nauczycieli i rodzicow
wymaga daleko idacej rozwagi i samozaparcia, a nade wszystko pozbycia si¢ wzajemnych
uprzedzen i okazywania sobie mozliwie petnego zaufania (King, 2003, s. 99).

Innym nieodzownym warunkiem skutecznej wspotpracy nauczycieli i rodzicow
sg wspolnie uzgadniane przez nich jej cele. Moga by¢ nimi: sprzyjanie wielostronnemu rozwojowi
uczniéw, usprawnianie i unowoczesnianie procesu nauczania i wychowania oraz poznawanie
i rozumienie uczniéw. Sprzyjanie wielostronnemu rozwojowi uczniéw stanowi naczelny cel
wspotpracy nauczycieli i rodzicow. Zgodnie z nim ma ona stuzy¢ nade wszystko dobru ucznia,
tj. jego prawidtowemu rozwojowi fizycznemu, umystowemu, spotecznemu i moralnemu. Nie bez
znaczenia jest takze zapewnienie mu dobrego samopoczucia i zwigzanego z nim poczucia
bezpieczenstwa, a takze pogtebianie w nim pozytywnej motywacji do nauki szkolnej (Lobocki,

2006, s. 198).
Usprawnianie i unowoczesnianie procesu nauczania i wychowania — jako jeden z celow
wspotpracy nauczycieli i rodzicow - zaktada udoskonalanie dziatan dydaktycznych

i wychowawczych w stosunku do kazdego z uczniéw, a nie jedynie do tych potrzebujgcych
szczegblnej opieki. Kazdy uczen bowiem wymaga starannego wsparcia, by mogt w petni
aktualizowa¢ tkwigce w nim mozliwosci. Na przyklad zajmowanie sie uczniami
nieprzystosowanymi spotecznie nie moze odbywac sie z uszczerbkiem dla pozostatych uczniéw
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w klasie lub kosztem ogdlnego i w miare wysokiego poziomu osiggnie¢ dydaktyczno-
wychowawczych klasy (Sliwerski, 2005, s. 209).

O poznanie i rozumienie uczniéw warto takze zabiegaC w toku wspotpracy nauczycieli
i rodzicow. Ma to istotne znaczenie dla prawidtowego przebiegu procesu nauczania
i wychowania. Doniostg role odgrywa zwfaszcza w pierwszym okresie nauki szkolnej uczniow.
Nie wolno tez zapomina¢ o tym, iz kazde dziecko przychodzi do szkoly z wcze$nie]
uksztattowanymi predyspozycjami psychicznymi, ktorych poznanie i zrozumienie nie jest
bynajmniej bezcelowe.

Do waznych celow wspdtpracy szkoty i domu mozna zaliczy¢ rowniez:

— nawigzywanie bliskich kontaktoéw interpersonalnych nauczycieli i rodzicow;

— coraz lepsze wzajemne ich poznanie si¢ i rozumienie;

— zjednywanie rodzicow dla konstruktywnego postepowania pedagogicznego ze swym
dzieckiem;

— przewartoSciowanie postaw rodzicow wobec szkoly na postawy bardziej
zobiektywizowane i pozbawione uprzedzen.

Innym koniecznym warunkiem skutecznej wspotpracy nauczycieli i rodzicow jest
prowadzona miedzy nimi wymiana opinii 0 rodzinie i szkole. Zaktada si¢ tu wielokierunkowy
przeptyw informacji o przerdéznych przejawach zycia rodzinnego i szkolnego. Tego rodzaju
przeptyw informacji umozliwia rodzicom blizsze poznanie tego, co ciekawego dzieje sie w szkole
i jak traktuje sie tam ich dziecko, czego oczekujg od niego nauczyciele, jak jest ono przez nich
nauczane i wychowywane, jakie trudnosci napotykajg nauczyciele w petnieniu swej funkcji
ksztatcacej i wychowawczej, co skfania ich do nawigzywania kontaktéw z rodzicami oraz
co czynig, aby usprawni¢ i unowocze$ni¢ swa prace dydaktyczno-wychowawczg z uczniami,
a takze jakimi osiggnieciami mogg sie poszczycic w procesie nauczania i wychowania
(Konarzewski, 1988, s. 45).

Nauczyciele natomiast dzieki wzajemnej wymianie informacji z rodzicami mogg sie
dowiedzie¢ o warunkach bytowych uczniéw w rodzinie, panujacej tam atmosferze, postawach
rodzicielskich, konfliktach rodzinnych, zgtaszanych pretensjach wobec szkoty i pozytywnych
0 niej opiniach w $rodowisku rodzinnym. Informacje takie pozwalajg nauczycielom szerzej
spojrze¢ na swych uczniow i zrewidowa¢ wiasne opinie o nich. Wymiana opinii miedzy
nauczycielami i rodzicami o rodzinie i szkole umozliwia rozpoznanie faktycznej sytuacii
wychowawczej ucznidw, a takze ich potrzeb i zainteresowan. Tym samym pozwala na bardziej
pogtebione ich poznanie i rozumienie, co nie pozostaje obojetne dla prawidtowo przebiegajacego
procesu nauczania i wychowania, w tym rowniez dla efektywnej wspotpracy nauczycieli
rodzicow.

Nie mniej istotnym warunkiem skutecznej wspdtpracy szkoty i rodziny jest gromadzenie
przez nauczycieli informacji o poszczegélnych uczniach. Gromadzi¢ je mozna w specjalnym
segregatorze, w ktorym wyznacza sie oddzielne miejsce dla kazdego z nich. Zamieszczone tam
informacje moga by¢ z czasem podstawg przesiedzenia zmian lub pewnego zastoju
w zachowaniach i postawach uczniow. Dotyczg one na ogdt (Konarzewski, 1988, s. 60):

— szczegolnych zdolno$ci czy nadzwyczajnych uzdolnien ucznia;

— przejawianych przez niego zachowan i postaw prospotecznych;

— symptomow jego nieprzystosowania spotecznego;

— niektorych jego zainteresowan i przyzwyczajen;

— jego udziatu w organizowaniu uroczysto$ci i imprez szkolnych;

— rozmow z rodzicami na jego temat;

— godnych uwagi dokonan rodzicdw na rzecz ucznia.

Jednym z koniecznych warunkéw niezawodnej wspdtpracy nauczycieli i rodzicow jest
takze odpowiednie przygotowanie dziecka do petnienia roli ucznia, zanim jeszcze zacznie
chodzi¢ do szkoty. Przygotowaniu takiemu nie sprzyjajg na pewno krytykancka postawa rodzicow
wobec szkoty, negatywne nastawienie dziecka do nauczycieli, wyolbrzymianie czekajgcych
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na niego obowigzkow szkolnych czy przywotywanie w jego obecno$ci przykrych wspomnien
z wiasnych lat szkolnych. Aby efektywnie przygotowac dziecko do petnienia roli ucznia, a tym
samym sprzyja¢ skutecznemu wspdtdziataniu rodziny i szkoty, zachodzi potrzeba zadbania przez
rodzicow o wzglednie wysokg jego samoocene; rozbudzenie u niego ciekawosci Swiata, ludzi
i warto$ci.

4.5. Rola samorzadu lokalnego w aspekcie szkoly i pracy Srodowiskowej
nauczycieli, uczniéw oraz rodzicow

Kontrole merytoryczng nad placéwkami i szkotami o$wiatowymi petni odpowiedni minister
edukacji narodowej i powotani w tym celu kuratorzy o$wiaty. Szkoty i inne placdwki o$wiatowe
prowadzone sg przez jednostki samorzadu terytorialnego. W gestii parfistwa, znajduje sie
najwazniejsze zabezpieczenie obywateli. Dobra te to praca, ptaca, mieszkanie, ochrona zdrowia
i edukacja. Zaspokajanie potrzeb zbiorowych to zadanie wtasne gmin. Misje wiasne dotyczg
miedzy innymi edukacji publicznej. Szkota moze byC tworzona i zarzadzana przez jednostke
samorzadu terytorialnego, ktore mogq zaktadac i prowadzi¢ tylko i wytacznie szkoty czy tez
placowki publiczne. Zadania wtasne gminy to zaktadanie i prowadzenie publicznych szkot
i przedszkoli, ale z wyjatkiem szkdt podstawowych, specjalnych i gimnazjow specjalnych.
Tworzenie i zarzadzanie szkotami publicznymi, szkotami podstawowymi, w tym specjalnymi
i gimnazjami do 2020 roku, specjalnymi, szkotami ponadpodstawowymi po 2020 roku (wraz
z oddziatami integracyjnymi) sg zadaniami wiasnymi powiatu. Szkoty artystyczne
to przekazywane w drodze porozumienia, miedzy miastem, a jednostkq samorzadu
terytorialnego.

Szkota publiczna, to szkota zapewniajgca:

— bezpfatne nauczanie;
— przeprowadza rekrutacje dzieci opierajacq sie na zasadach powszechnej dostepnosci;
— zatrudnia nauczycieli.

Realizuje:

— programy nauczania uwzgledniajace podstawe programowg ksztatcenia ogdlnego,
rowniez odstawe programowa ksztatcenia w zawodach;

— ramowy plan nauczania;

— zasady oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow i przeprowadzania
sprawdziandw i egzaminow.

Szkotg publiczng jest taka szkota, ktdra zapewnia bezptatne i dostepne zarazem
ksztatcenie na danym poziomie. Wydaje $wiadectwa ukoriczenia nauczania (to dokument
urzedowy). Srodkami na utrzymanie i prowadzenie tych szkét sq $rodki publiczne. Znaczy to tylko
tyle, ze na zajecia wedtug ramowych programdw zaje¢ prowadzonych w szkole, szkota nie ma
prawa pobiera¢ zadnych optat. Srodki na ten cel powinny by¢ wygospodarowane i przeznaczone
z budzetu samorzadu. Zadna szkota nie jest instytucja zarabiajaca na siebie. Kazdy samorzad
musi liczy¢ sie z ogromnymi kosztami ponoszonymi na utrzymywanie dziatalnoSci szkot.

Do szkdt przyjmowani si¢ uczniowie zamieszkujgcy na danym terenie, to znaczy
w obwodzie, szczegoInie szkoty podstawowej. Na specjalne zyczenie, na wniosek rodzicow lub
opiekundw, mogq by¢ do tej szkoty przyjete dzieci, mieszkajace poza obwodem szkoty, jezeli
szkota dysponuje wolnymi miejscami.

Szkota wydaje $wiadectwo po ukoriczeniu nauki. Spetienie obowigzku szkolnego
to otrzymanie przez ucznia $wiadectwa ukoriczenia szkoty danego szczebla.

Wojt, burmistrz, badz prezydent miasta mogg przyznawa¢ $wiadczenia materialne.
Pomoc ta ma charakter socjalny.

Obowigzkiem gminy jest zapewnienie osobom niepetnosprawnym bezptatnego transportu
i opieki, a takze zwrotu kosztu przejazdu. Szkofg zarzadza nauczyciel mianowany albo
dyplomowany, ktéremu przyznano posade dyrektora. Szkotg zarzadza¢ moze takze osoba, ktora
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nie jest nauczycielem — osoba powotfana przez organ prowadzacy. Kandydata na to stanowisko
wytania si¢ na drodze konkursu. Jesli do konkursu nie zgtosi sie nikt na to stanowisko, to funkcje
ta powierza organ prowadzacy wybranej osobie. Zasiega jednak opinii rady szkoty i rady
pedagogicznej. Posada dyrektora jest nadawana sie na okres pieciu lat szkolnych — posada ta,
moze by¢ przediuzona o kolejne 5 lat po uptywie tego czasu.

Kwestie finansowe na zadania o$wiatowe okre$la ustawa o dochodach jednostek
samorzadu terytorialnego, a takze kazdego roku podziat $rodkow z budzetu panstwa
przeznaczone na cele oSwiatowe.

Fundusze rezerwowane na dofinansowanie zadan witasnych samorzadu, przekazywane
sq w formie subwencji. Subwencja, to nie to samo co dotacja. Subwencja ma statg wysoko$¢.
Pienigdze takie mogg by¢ rozdzielane swobodnie. Za cele o$wiatowe odpowiadajg gtownie
jednostki samorzadu terytorialnego. Budzet panstwa to rola jedynie pomocnicza. Istotng kwestig
w sprawie funkcjonowania o$wiaty jest rowniez subwencja oswiatowa. Jej wielko$¢ ustala ustawa
budzetowa. Zadaniami organu — gminy, powiatu, wojewodztwa, to tworzenie zespotu obstugi
ekonomiczno-administracyjnej szkoty. Zadaniami wojta, burmistrza, prezydenta, to zapewnienie
warunkow dziatania szkoty.

Samorzad terytorialny moze otrzymywacé dotacja celowe z budzetu panstwa na stypendia
i pomoc materialng dla wiejskiej mtodziezy.

Zadaniem samorzadu wojewodzkiego jest miedzy innymi polityka o$wiatowa.
Wspdtpraca z uczelniami wyzszymi, prowadzenie placowek doskonalenia nauczycieli.

Zadaniem  samorzadu  powiatowego jest  przygotowywanie  sieci  szkot
ponadgimnazjalnych i nadzoru nad tymi placéwkami.

Samorzad gminy i jego zadania w tej kwestii to ustalanie sieci szkot publicznych,
przedszkoli, szkét podstawowych i gimnazjalnych, granice obwodéw, nadzér nad obowigzkiem
szkolnym, wspotpraca z organami nadzoru pedagogicznego.

Swiadczeniami pomocowymi o charakterze socjalnym sa stypendia i zasitki. Pomoc
finansowa ma charakter socjalny albo motywacyjny. Uczniowie mogg otrzymywaé pomoc
socjalng i motywacyjna. Motywacyjne, to na przyktad stypendia za wyniki w nauce lub osiggniecia
sportowe, stypendia Prezesa Rady Ministrow, stypendium ministra. Wynika z tej analizy,
ze jednostki samorzadu terytorialnego odgrywajgq bardzo wazng role na rzecz swojego
Srodowiska lokalnego, réwiesniczego, szkolnego oraz rodzinnego, przyczyniajac sie¢ do jego
ozywienia, rozwoju i realizacji zatozonych przez kazdg Srodowiskowg spoteczno$¢ celow.

Zakonczenie

Proces wychowania jest oddziatywaniem na osobowos¢, jej formowaniem, zmienianiem
i ksztattowaniem, wyzwalaniem w drugiej osobie, badz grupie spotecznej pozadanych standw,
jak rozwoj, samorealizacja, czy wzrost samo$wiadomo$ci.

W pedagogice osobowos¢, z jednej strony jest traktowana jako przedmiot i cel
oddziatywan wychowawczych, ksztattowanie wszechstronnie i integralnie rozwinigtej osobowosci
wychowankow, z drugiej za$ — jako konstytutywny dla zawodu pedagoga zespot pozgdanych
u niego cech i zachowan, na przyktad mitos¢, madros¢, perfekcjonizm, empatia, poczucie
obowigzku i odpowiedzialnosci, sumienie, wrazliwo$¢ i odwaga moralna. W ujeciu celu,
przedmiotu i produktu oddziatywan wychowawczych, osobowos¢ stanowi zespdt wzglednie
statych cech i mechanizméw wewnetrznych, od ktérych zalezy organizacja zachowania sie
czlowieka, jego psychiczna tozsamos¢, kierunki i sposoby przystosowania sie do otaczajgcej
rzeczywistosci oraz jej przeksztatcania.

Do waznego wspdtczesnie problemu pedagogicznego nalezy bezsprzecznie zgodna
wspoétpraca miedzy nauczycielami, rodzicami i jednostkg samorzadowa. Chodzi o wspotprace
zapewniajacq prawidtowe finansowanie i funkcjonowanie szkoty i rodziny. Nie ulega bowiem
watpliwosci, iz wspotpraca taka jest jednym z podstawowych zadan, jakie majg do spetnienia
nauczyciele i rodzice. Tymczasem niektorzy nauczyciele sg zdania, ze stanowi ona przykrg dla

54



nich i nikomu niepotrzebng powinno$¢ zawodowa, a takze, moze byé zrodlem narastajacych
konfliktow z rodzicami uczniéw. Rodzicdw za$ razi bezduszna szablonowos$¢, czy stereotypowos¢
wspotpracy szkoty i rodziny. Szczegdlnie nie lubig wystuchiwania negatywnych opinii nauczycieli
0 swoich dzieciach. Wspotpraca taka niejednokrotnie przybiera charakter spotkan czysto
formalnych, nie cieszacych sie akceptacjg zadnej ze stron. Praktycznie rzecz biorac, sprowadza
sie do organizowania tak zwanych wywiadowek i nawigzywania doraznych kontaktéw
z rodzicami, najczesciej z powodu zaistnienia nadzwyczajnych lub niekiedy pozornych trudnosci
wychowawczych, jakie nauczyciele napotykajg w pracy z uczniami.

W przeprowadzonej analizie problemu mozna stwierdzi¢, ze wychowanie srodowiskowe
jest procesem nadzwyczaj ztozonym, a tym samym zaleznym od wielu uwarunkowan.
Niebagatelne znaczenie dla usprawnienia wychowania w $rodowisku szkolnym majg miedzy
innymi spoteczne role petnione przez nauczycieli i przywigzywanie przez nich doniostej wagi do
petnienia funkcji wychowawczej. Zwtaszcza dotyczy to ksztattowania postaw spotecznych
i moralnych ucznidéw, a nie koncentrowanie sie wylacznie na sprawowaniu funkcji ksztatcacej,
czyli gtownie na przekazywaniu im wiedzy i rozwijaniu zdolno$ci. Wazne jest takze w integracji
srodowiskowej, podmiotowe traktowanie uczniow, co nie oznacza bynajmniej rezygnacii
ze stawiania im wysokich wymagan, ale zawsze z okazywaniem gtebokiego respektu dla
godnosci kazdego z nich jako osoby ludzkiej.
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CZESC Ii: PRIRODZENE
A INSTITUCIONALNE PROSTREDIA
VYCHOVY A ICH SOCIALNE
ASPEKTY
(so zameranim na rodinu, lokalne

prostredie a skolu)
[JOLANA HRONCOVA/



1. Socialne aspekty prostredia a jeho vzt'ah k vychove
1.1. Charakteristika prostredia a jeho vyznam pre ¢loveka

Problematikou prostredia sa zaoberaju mnohé vedné discipliny. Prirodné prostredie
je predmetom skumania najma prirodnych vied, spoloCenskeé prostredie skumaju vedy spoloCenske.
Pedagogika, sociologia a psycholégia skumaju prostredie a vychovu najma ako vonkajSie Cinitele
vyvinu osobnosti a interakény vztah socialneho prostredia k vychove a vyvinu ¢loveka.

R. Wroczynski (1968, s. 72) v diele Socialna pedagogika nazyva prostredim ,zlozky Struktury
obklopujucej jedinca, ktoré ucinkuju ako systém podnetov a vyvolavaju urcité psychické reakcie
(zaZitky). Okolie je SirSi pojem, oznaCuje celu vonkajsiu Struktiru, bez vzhladu na to, ¢i je stala alebo
premenliva a ¢ je zdrojom vyvinovych podnetov®. Pri definovani pojmu prostredie vychadza
Wroczynski z u¢innosti formativneho pdsobenia zloZiek, ktoré ¢loveka obklopuju. Kraus (2001, s. 99)
uvadza, ze ,Zivotné prostredie &loveka mozno teda vymedzit ako t0 &ast sveta (priestor, ktory
Cloveka obklopuje), s ktorym je Clovek vo vzajomnom pdsobeni, tj. na Cloveka pdsobi svojimi
podnetmi, ovplyviiuje jeho vyvoj a on na tieto podnety reaguje, prispésobuje sa a tiez aktivne
ho svojou pracou meni‘.

Pod pojmom Zivotné prostredie rozumieme cely systém vonkajSich podmienok, ktoré
obklopuju Cloveka, pdsobia na neho ako systém vyvinovych podnetov a ku ktorym si vytvara
interakéné vztahy. Prostredie predstavuje vyznamny vonkaj$i determinant (Cinitel) vyvinu osobnosti
a spolu s vychovou, vlastnou aktivitou ¢loveka, vrodenymi a dediénymi Cinitelmi ovplyviuje jej vyvin.
Predstavuje predovSetkym systém nezamernych, spontannych vplyvov, ktoré médzu pésobit
na Cloveka nielen pozitivne, ale aj negativne. Vychovné Cinitele musia preto poznat kvalitu vplyvov
v socialnom prostredi a intervenovat do socialneho prostredia za ucelom vychovy. Zakladnymi
suCastami Zivotného prostredia su prirodné a spoloenské prostredie, ktoré podliehaju
permanentnym zmenam. Medzi Zivotnym prostredim a Clovekom je neustaly interakény vztah:
,Clovek meni prostredie, prostredie meni ¢loveka“.

1.2. Tedrie o prostredi

Prostredie malo velky vyznam na vyvin Cloveka, resp. udského rodu z hfadiska fylogenézy
a ma ho aj z hladiska ontogenézy. Kazdy bioticky systém sa mdZe rozvijat iba vdaka jeho
interakénému vztahu k vonkajSiemu prostrediu. Prostredie vytvara pre Cloveka zakladné podmienky
jeho existencie a vyvoja. Clovek sa prispdsobuje prostrediu, no zarovei ho meni vo svoj prospech,
pricom ho musi chranit pred negativnymi vplyvmi fudskej ¢innosti. Ohrozenie Zivotného prostredia
a naruSenie vzajomnej rovnovahy znamend aj ohrozenie existencie Cloveka ako predstavitela
Zivoc€isneho druhu Homo sapiens sapiens.

Vplyv prostredia na ¢loveka bol znamy od pradavna. Uz Hippokrates, grécky lekar a filozof
v 5. storo€i pred. n. |. vyslovil tézu, ze telo ¢loveka nemozno ,pochopit” bez poznania véetkych veci,
ktoré ho obklopuju. Tuto metodologicku poziadavku, skimat zivy organizmus na pozadi Struktury,
ktord ho obklopuje, rozvinula az moderna prirodoveda, napr. Lamarck, Linné, ale najma Darwin.
Charles Darwin vo svojej evolu¢nej tedrii pripisoval vplyvom prostredia rozhodujuci vyznam v procese
vytvarania réznorodych druhov Ustrojného sveta. V historickom priereze vznikli mnohé tedrie, ktoré
vysvetlovali vztah ,Clovek — prostredie® z roznych aspektov. Sociologické a pedagogické myslienky
0 vplyve prostredia sa rozvijali pod vplyvom rozvoja prirodovedy, ¢o sa odrazilo najma v empirickych
pristupoch k vyvinu osobnosti &loveka. Sem mozno zaradit aj J. Lockea, ktory v knihe ,Niekolko
my$lienok o vychove* zddrazriuje rozhodujuci vplyv vonkaj$ej skusenosti na rozvoj vlastnosti ¢loveka
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a jeho intelektovt skusenost. R. Wroczynski (1968, s. 81-88) Cleni teoretické pristupy k prostrediu
takto:

1. Biologicko-psychologické pristupy

Koncom 19. storoCia a v 20. storo¢i hfadali ich predstavitelia podmienenost duSevného
vyvoja Cloveka najmd v dediCnosti a vo vrodenych Ciniteloch. Grenville Stanley Hall sa pri
objasnovani procesov Zivota a vyvinu Cloveka riadil myslienkou prirodovedeckej tedrie evolucie.
Hlasal zakon opakovania fylogenézy v ontogenéze Cloveka. Podfa tohto zakona v priebehu
ontogenézy Cloveka prebiehaju jednotlivé Stadia historického vyvoja fudstva, Cize fylogenézy, a preto
zakladnou Ulohou vychovy musi byt utvaranie priaznivych podmienok pre prirodzeny vyvin
jednotlivca. Tomuto ciefu sa musi prispdsobit’ ciefavedoma Cinnost vychovy i vplyvy prostredia.

Alfred Adler, zakladatel individualnej psychologie a pedagogiky vysvetloval vztah medzi
individualnym vyvinom Cloveka a prostredia uplne inak. Za hlavny pramen vyvinu psychiky ¢loveka
pokladal spolocenské prostredie, najma rodinu. Vonkajsi svet je aj zdrojom adaptaCnych taZkosti
Cloveka, ktoré mozu vyustit do komplexov menejcennosti a byt pri€inou poruch spravania dietata.

Z biologicke] tedrie duSevného vyvoja vznikli smery tzv. volnej vychovy oznacované
aj nazvom ,pedagogicky naturalizmus®. Ulohy vychovy videli v utvarani podmienok pre prirodzeny
rozvoj dietata. Tento pedagogicky smer vychadzal vo velkej miere z myslienok francuzskeho
pedagoga a filozofa J. J. Rousseaua. Rozvinuli ho najm@ predstavitelky a zakladatelky
pedocentrizmu Ellen Key a Maria Montessori, ktoré vychovu chapali ako ,pomoc dietatu® a nie ako
ciefavedomd, planoviti a formativnu ¢innost zameranu na rozvoj osobnosti dietata a determinovanu
spolo¢nostou.

2. Sociologické pristupy

Sociologické pristupy zacali vznikat od 40. rokov 19. storoCia, po vzniku sociologie ako
samostatnej vedy o spolocnosti. Zaoberali sa najma vztahom medzi vyvojom spolo¢nosti, kulturou
a prostredim. R. Wroczynski (1968, s. 83-84) Cleni sociologické pristupy na dva smery:

2.1. Staticky (deterministicky), prezentoval rézne tedrie, ktoré zdéraznovali determinujuci
vplyv spolocnosti na vyvoj a Zivot Cloveka. Staticky pristup zd6razioval nadradenost prostredia voCi
Cloveku, ktory sa musi prostrediu prispdsobit. Medzi najreprezentativnejSie tedrie v rdmci tohto
pristupu zaraduje Wroczynski tieto tedrie:

al Organisticka tedria spolocnosti Herberta Spencera, ktory patri k vyznamnym
zakladatefom pozitivistickej sociologie, ale aj predstavitelom tzv. ,socialneho darvinizmu®. Spencer
hladal analogiu medzi biologickym a spolo¢enskym organizmom, priom dospel k zaveru,
Ze spolocenské procesy su analogické biologickym procesom, ktoré su podmienené vSeobecnymi
zakonitostami vyvinu prirody. Proces vychovy je prispdsobenie sa, adaptacia na existujuce
podmienky. Za hlavni ulohu vychovy povazoval vyzbrojit Cloveka poznatkami zameranymi
na uspokojenie biologickych potrieb, ziskanie existencnych prostriedkov, starostlivost o vychovu deti
a pripravu Cloveka na zivot v spolo¢nosti. Vo svojom diele O rozumovej, morélnej a telesnej vychove
rozpracoval problémy vyvoja Cloveka z hladiska zasad prirodovednej evollcie, najma zasady boja
o zivot. PrenaSanie myslienok prirodovedného evolucionizmu do oblasti spolo¢nosti bez ohladu na jej
Specifika prinieslo Spencerovi aj oznagenie ,socialny darwinista“. Jeho pristup mozno oznadit skér
za biosociologizujuci, nez za sociologicky. Podobné zameranie mala aj antropologicka teéria vyvoja.

b/ Antropologicka teéria vyvoja povaZzovala spoloCensky Zivot, vychovu a kultiru
za funkciu biologickych vlastnosti urcitej etnickej skupiny. Tato tedria sa snazila vedecky odévodnit
nerovnost antropologickych skupin resp. ras, ktoru pripisovala najma dediénym a vrodenym
dispoziciam. Bola teoretickym oddvodnenim stavovskych rozdielov v spolo¢nosti, ¢o sa odrazilo
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napr. na diele Arthura Gobineaua ,Pojednanie o odliSnostiach ludskej rasy®, ako aj v diele Friedricha
Nietscheho ,Tak hovoril Zarathustra®, v ktorom uvazuje o vyvoji nadCloveka. Tieto diela poloZili
zaklad rasovej diskriminacie v neskorSom obdobi. Do tejto skupiny zaraduje Wroczynski
aj tzv. vedecky antropologizmus, ktorého zakladatel Cesare Lombroso je znamy ako autor ,teorie
o rodenom zlo€incovi“. Zdéraznovanie biologickych determinantov (dedi¢nosti a vrodenych Cinitelov)
pri vzniku socialnopatologickych javov (kriminality) opravriuje skor zaradit C. Lombrosa medzi
biologicko-psychologické pristupy, nez k pristupom sociologickym, ako ho zaradil R. Wroczyriski.

c/ Geograficky smer hfadal determinanty vyvoja kultury a spolo¢nosti v geografickom
prostredi. Predstavitelia tohto smeru zdérazrovali vplyv geografickych podmienok na telesné
a duSevné rozdiely medzi fudmi a tiez na odliSnosti i kultury spoloCnosti, vychovy a inych Cinnosti.
Vyznamnym predstavitefom tohto smeru je francuzsky filozof Ch. Montesquieau a T. Buckle
v Anglicku. Z tohto smeru sa v dvadsiatych rokoch 20. storo€ia vyvinul ,ekologicky smer sociélneho
badania“ v USA, ktory zdéraznoval napr. vplyv ekologickych podmienok na sociélne aktivity a vznik
socialnopatologickych javov u mladeze.

Podla Wroczyrského staticky pristup povazoval prostredie za subor relativne stalych
Cinitelov a zd6razroval jeho nadradenost voci ¢loveku a jednostrannu zavislost Cloveka na Ciniteloch
prostredia.

2.2. Dynamicky pristup

Dynamicky pristup zdérazioval interakény pristup Cloveka k vonkajSiemu prostrediu.
Prirodné a spolo¢enské prostredie nepovaZzuje za nemenné, ale podliehajuce zmenam vplyvom
ginnosti ¢loveka i objektivneho determinizmu. Clovek je chapany nielen ako objekt spolodenského
vyvoja (podmienky menia Cloveka) ale zaroven aj ako subjekt (Clovek meni podmienky)
spoloc¢enského diania.Tento pristup bol typicky pre materialisticku liniu sociolégie.

Do tohto pristupu mozno zaradit aj suCasné chapanie Cloveka ako bytosti ,bio-psycho-
sociélnej* na vyvine ktorej sa prostredie zucastfiuje ako jeden z Cinitelov vyvinu osobnosti (spolu
s vychovou, dedi¢nostou, vrodenymi Cinitelmi a vlastnou aktivitou ¢loveka), priCom sa jeho vyznam
nepreceriuje ani nepodceriuje.

1.3. Struktura zivotného prostredia a jeho typoldgia

Struktdra Zivotného prostredia &loveka odraza diferencovanost jeho vztahov k socialnemu
i prirodnému prostrediu, ktoré Kraus (2001, s. 100) ¢leni takto:

1. Sféra vztahov ,ludia-priroda“, zahriuju interakciu ¢loveka s nezivou prirodou (abiosféra)
i Zivou prirodou (biosféra).

2. Sféra vztahov ludia-vysledky [udskej aktivity (kultara), v ich rdmci sa realizuje
uspokojovanie a kultivacia materialnych a duchovnych potrieb.

3. Sféra vztahov ,ludia-ludia®, ktoré sa uskutoCiuju v SirSom i uzSom socialnom prostredi
Sloveka. Zivotné prostredie predstavuje mnohotvamy a diferencovany systém a mozno ho &lenit
podla réznych kritérii, v désledku ¢oho vznikli rézne typologie prostredia:

1) Typoldgia zalozena na druhu podnetov prostredia patri ku klasickym typolégiam a ¢leni
prostredie na prirodné, spoloéenské a kultirne. Prirodné prostredie predstavuje geografické
usporiadanie krajiny. Je oznagované aj ako fyzikalne prostredie. Zahrfiuje tie zlozky okolia, ktoré
utvorila sama priroda bez uCasti Cloveka. Patri sem usporiadanie zemského povrchu vcitane
nerastného bohatstva a vodnych tokov, fauna, fléra, klimatické podmienky a iné prvky. Prirodné
prostredie predstavuje podmienky materialnej uZitocnosti pre ¢loveka, no tiez bezprostredne vplyva
aj na jeho zivot. Napr. vplyv klimatickych podmienok na psychiku Cloveka, tzv. meteorosenzitivita.
VSeobecne znamy je tiez vplyv pdsobenia sineCnej aktivity, zneCisteného ovzdusia, niektorych rastlin
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na vznik alergii a inych civilizaénych choréb. Prirodné prostredie tvori nevyhnutni podmienku
existencie spolocenského zivota a ma vplyv aj na vytvaranie kulturnych statkov. Znecistovanie
prirodného prostredia prispieva k rozsirovaniu globalnych problémov [udstva (napr. 0zénové diery,
zneCistovanie pddy, mori a oceédnov), ktoré ohrozuju podstatu existencie Cloveka, ale aj inych
Zivogisnych a rastlinnych druhov. Spolo¢enské prostredie podia Wroczynského (1968, s. 74) tvori:

1. Rozmiestnenie obyvatelstva a hustota zaludnenia, od ktorych zavisi Castost (frekvencia)
a roznorodost spoloCenskych stykov. 2. Profesionalna Struktira obyvatelstva, ktora svedCi o Urovni
jeho zivota, ekonomickej diferencovanosti a nepriamo aj o kulturnej urovni. 3. Pomer jednotlivych
vekovych skupin, ktory poukazuje na biologicku dynamickost obyvatelstva. 4. Stupen a Struktura
vzdelania ako jedno zo zakladnych kritérii a charakteristiky spolo¢enského prostredia.

Spologenské, resp. socidlne prostredie je nevyhnutnym predpokladom rozvijania
spoloCenske] podstaty Cloveka, vyvinu jeho osobnosti. Bez sociélneho prostredia by socializacny
proces Cloveka nebol mozny. So socidlnym prostredim je Uzko spata aj vychovno-vzdelavacia
¢innost. Bez poznania vplyvov prostredia nie je mozné dokladne poznat chovanca a bez poznania
dietata niet efektivnej vychovy. Podla Wroczynského (1968, s. 31-32) ,Vychovavatel nemdze
pokladat' chovanca len za predmet svojho vychovného pdsobenia, neméze zaobchadzat s dietatom
len ako so ,ziakom®, ,chovancom® a nevsSimat si suCasne, Ze je to dieta z istej rodiny, Clen istej
skupiny rovesnikov, €len istého SirSieho spolocenstva. Tieto jednotlivé roviny Zivota dietata, $kola,
domacnost, rovesnicka skupina, socialne prostredie dediny, mesta alebo Stvrte, okruh urcitych
spoloCensko-priatelskych stykov nie su totiz izolované roviny“. Zakladatel slovenskej sociélne;
pedagogiky Ondrej Balaz (1981, s.15) v knihe Socialne aspekty vychovy uvadza takuto kategorizaciu
socialneho prostredia vo vztahu k vychove: ,Aj systém socialneho prostredia mézeme z hladiska
Skoly a Ziaka Clenit na SirSie makroprostredie, na blizSie mezoprostredie a na bezprostredne
obklopujuce mikroprostredie. Domnievame sa, Ze do socialneho makroprostredia treba zasadit
celospolo¢enské Cinitele, najma spoloCenské bytie a spoloéenské vedomie, spoloCenské vztahy,
vplyvy suvisiace so spolo¢enskou forméciou a spolo¢enskou Strukturou... Do mezoprostredia mozno
zaradit regionalne a lokalne prostredie, charakter osidlenia, prislusnt priemyselnu alebo
polnohospodarsku aglomeraciu, mestské a vidiecke prostredie a konkrétne spolo¢enské a kultirme
institicie pdsobiace v prisluSnom lokalnom a regionalnom prostredi. So zretelom na bezprostredny
vplyv mézeme do mezoprostredia zasadit aj masovokomunika¢né prostriedky. Z aspektu vychovy
najucinnejSi vplyv ma mikroprostredie konkrétneho individua. Sucastou ziakovho mikroprostredia su
rodina, kolektiv, formaine a neformalne skupiny, do ktorych patri, dalej jeho interpersonaine vztahy,
jeho aktivity a ucast na €innosti stabilnych alebo nestabilnych skupin®. O. Balaz dalej zd6razruje
eminentny zaujem socialnej pedagogiky na skimani socialnych aspektov vychovy a jej spolocenskej
determinacie. Kulturne prostredie predstavuje podla Wroczynského (1968, s. 75) prvky vysledkov
historickej Cinnosti Cloveka, ktoré pdsobia na jednotlivca. Kultirne statky ¢leni na hmotné
a duchovné. K duchovnej kulture zaraduje napr. ideoldgiu, filozofiu, naboZenstvo, pravo, moralku
a pod. Statky hmotnej kultiry st materialne predmety oznaCované aj pojmom civilizacia. Celkove
do kultarneho prostredia mozno zaradit vytvory hmotnej kultiry ako: stavitelstvo, komunikacné
zariadenia, vytvory duchovnej kultury, ako: viera, zvyky, obyCaje, spoloCenské a mravné normy,
ale aj kulturne zariadenia ako strediska a kluby, divadla, Citarne, galérie a pod. a nakoniec aj vztah
obyvatelov ku kultdrnym statkom (z&ujmy a reakcie obyvatelstva). Prirodné, spoloCenské a kulturne
prostredie velmi Uzko medzi sebou suvisia a navzajom sa ovplyviuju. Z hladiska vychovy
ma najvacsi vyznam spoloéenské a kulturne prostredie. V tychto typoch prostredia doslo
v poslednych desatrogiach, v désledku transformadnych procesov v spolo¢nosti, k hibokym
a podstatnym zmenam, ktoré vyrazne ovplyvnili aj zivotné podmienky ludi a celkovy zivot fudi.

2) Typoldgia prostredia podfa jeho velkosti. Tato typoldégia je pomerne Casts,
ale nie jednotna. B. Kraus (2001, s. 100-101) Cleni prostredie podla velkosti na:
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— mikroprostredie (je to prostredie obyvané jedincom);

— lokélne prostredie (sem patri priestor spojeny s bydliskom, napr: mestska Stvrt, obec...);

— regionalne prostredie (rozsiahlejSie teritorium vnutri spolo¢nosti);

— makroprostredie (prostredie spoloCnosti, Statu);

— globalne prostredie (celosvetové prostredie, prostredie obyvané celym [udstvom).

Kazdy typ prostredia ma Specificky vplyv na €loveka a odraza sa v diferencovanych vztahoch
Cloveka k nemu.

3) Typolégia prostredia z hladiska charakteru teritoria. Podla teritoriainych,
resp. regionalnych aspektov mozno prostredie Clenit na:

— vidiecke (dedinské);

— polovidiecke (zmieSané);

— mestské;

— velkomestské.

Tu mozno vycClenit' prostredie starého mesta a sidliskové, ktoré ma Specificky Zivotny Styl
a CastejSi vyskyt socialno-patologickych javov napr., sidliskova kriminalita, toxikomania a iné
neZiaduce javy su dosledkom vysokej anonymity, nizkej socialnej kontroly a nedostatocnej
obCianskej vybavenosti najma na novych sidliskach.

Zmena Zivotnych podmienok je v poslednych desatroCiach velmi intenzivna vo vSetkych
druhoch socialneho prostredia, osobitne u vidieckeho obyvatelstva. Vyrazne sa zvySila mobilita
vidieckeho obyvatelstva, ktoré dochadza vo velkej miere za pracou do mesta, ¢im sa profesionalne
Zlozenie dediny priblizuje mestu. Napriek tomu eSte pretrvavaju rozdiely medzi dedinou a mestom
napr. v oblasti sluzieb, spdsobe byvania, Style zivota a pod. J. Musil (Kraus, 1999, s. 25) uvadza tieto
rozdiely:

a) socialna prispésobivost — mestské deti a mladez su adaptabilnejSie, racionélnejSie,

samostatnejSie, odbojnejSie, menej kritické a menej disciplinované;

b) kontakty s fudmi, sociabilita — v mestach existuje viac kontaktov, ale menej osobnych

stykov;

c) miera radikalizmu a konzervativizmu — obyvatelia vidieka su konzervativnejsi, i ked

s rastucou informovanostou rozdiely pomaly miznu;

d) Zivotné aSpiracie — naroénost na povolanie a vzdelanie je u mestskych deti a mladeze

vysSia.

Vplyv regionalneho prostredia na Cloveka je Specificky. Kazdy regién mé osobitl kulturu
(pamiatky, tradicie, vychovné i spolo€enské institucie) prirodné podmienky i viastné problémy
(napr. nezamestnanost) a Specificky vplyva na obyvatelstvo, ktoré v fiom Zije. Ekonomickéa recesia
v minulosti mala negativne dosledky najma na vidiecke regiény (napr. vySSia nezamestnanost,
upadok pofnohospodarstva, obmedzovanie dopravy, likvidacia malotriednych $kél), ¢o viedlo
k vyludiovaniu povodného obyvatelstva a zaludiovaniu chatarmi, chaluparmi a inymi druhmi
rekreantov a do¢asnymi obyvatelmi.

4) Typoldgia prostredia podla kvantity a kvality podnetov.

Z hladiska kvantity podnetov mozno vychovné prostredie ¢lenit na:

— prostredie podnetovo chudobné;

— prostredie podnetovo vyvazene;

— prostredie podnetovo presytene.

Z hladiska kvality podnetov Variek (1972, s. 17) rozoznéva:

— prostredie podnetovo jednostranné;

— prostredie podnetovo mnohostranné;
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— prostredie podnetovo chybné, obsahujuce vychovne Skodlivé prvky, ktoré poSkodzuju
jednotlivé zlozky osobnosti.

To zahfia:

1. Prostredie poSkodzujuce racionalnu zlozku dietata, ktoré vedie k vytvaraniu predsudkov,
chybnych nazorovych postojov, k neznalosti estetickych a etickych noriem,
nedostatoénej informovanosti o Zivote a pod. Nadmernd hustota podnetov vedie
k pretaZovaniu dietata a k jeho neurotiz&cii.

2. Prostredie poSkodzujuce emotivnu zlozku osobnosti, ktord mé viacero variantov:

— chudobné emoéné prostredie spdsobuije citovu nezrelost, citovy chlad a apatiu dietata;

— nadmerne bohaté emoc¢né prostredie vedie dieta k Unave, fahostajnosti a neurotizacii;

— jednostranne emocne zamerané prostredie utvara hypochondrizovang, sfanatizované
alebo primadonizované dieta;

— chybné emocné prostredie vedie k vytvaraniu neziaduceho spravania a neziaducich
vlastnosti ako su egocentrizmus, sebectvo, pokrytectvo, agresivita, zlomyselnost.

3. Prostredie poskodzujuce formovanie fyziopsychickych mechanizmov mozno rozdelit
do dvoch zakladnych typov:

— prostredie s nedostatone rozvinutymi navykovymi sustavami, najma@ v rodinach
kde absentuju zakladné spoloCenské navyky (resp. autoregulaéné mechanizmy
spravania);

— prostredie s nadmerne rozvinutymi sustavami, zvlast v oblasti spolo¢enského spravania,
ktoré vedu k vychove deti prekultivovanych a zatazenych formalitami.

5/ Typoldgia prostredia vo vztahu k vychove:

— prirodzené prostredie vychovy: rodina, vrstovnicke skupiny, lokalne prostredie;

— intencionalne prostredie vo vychovnych institdciach: Skola, zariadenia pre vychovu mimo
vyu€ovania, zariadenia nahradnej rodinnej vychovy.

Socialna pedagogika venuje skumaniu prostredia vo vztahu k vychove osobitni pozornost.
Problematiku vztahu prostredia, vychovy a Cloveka z aspektu sociélnej pedagogiky analyzuje
B. Kraus a kol. (2001, s. 108) v knihe , Clovék — prostfedi — vychova. K otazkam socialni pedagogiky",
kde uvadza, ze ,Pedagogizovat (organizovat), intervenovat do prostredia znamena vlastne vyuzit
prostredie ako ,vychovny prostriedok®. Uskuto€fiovanim zmien v prostredi a ich prostrednictvom
pdsobime na vychovavaného a ovplyviiujeme jeho jednanie”.

1.4. Vzt'ah prostredia a vychovy

Prostredie a vychova predstavuju vonkajsie Cinitele (determinanty) vyvinu osobnosti
a vyznamne ovplyviuju vyvin Cloveka spolu s vnatornymi Cinitelmi, teda dedi¢nostou a vlastnou
aktivitou Cloveka. Kym prostredie predstavuje spontanne a nezdmerné poOsobenie na Cloveka,
vychovna Cinnost je cielavedoma, zadmerna, planovita a spoloensky determinovana. Vplyvy
prostredia su vSak rozmanité. Su nielen pozitivne, ale aj negativne a mézu bud' podporovat vysledky
ciefavedomej vychovnej préace rodiny, Skoly a inych vychovnych Cinitefov, ale taktiez ich mozu brzdit.
Pedagogicki pracovnici musia preto poznat vplyvy jednotlivych okruhov socialineho prostredia,
v ktorych deti a mladez Ziju, aby mohli v procese vychovy s nimi po€itat. V pripade nedostatkov
v socialnom prostredi rodiny je nutné kompenzovat negativne vplyvy zo strany Skoly, pripadne
Skolskych zariadeni a zariadeni S$tatnej socialnej spravy. Ciefavedoma vychovna praca spolu
so spontannymi vplyvmi prostredia a vnutornymi Cinitefmi navzajom spolupdsobia a spoluvytvéaraju
osobnost’ Cloveka. Z tohto dovodu je potrebnad koordinacia zamerného vychovného pdsobenia
s vplyvmi socialneho prostredia zo strany vychovnych Cinitelov, najmé Skoly ako profesionalnej
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vychovno-vzdeldvacej institicie, aby sa zabezpecila jednota vychovnych a vyvinovych podnetov
pre optimalny vyvin deti a mladeze.

2. Rodina ako prirodzené prostredie vychovy, jej premeny a socialne aspekty
2.1. Charakteristika rodiny, jej znaky a funkcie

Rodina je prvym socialnym prostredim, do ktorého sa dieta narodi. Je vychodiskovym
terénom socializacného procesu a ,spojovacim mostikom* medzi jednotlivcom a spolo¢nostou.

Pol'sky sociolog Z. Bauman (1965, s. 182) uvadza klasicku definiciu rodinu takto:
,Je 1o skupina 0sdb spojenych zvazkami manzelstva, krvi alebo adopcie, ktori obvykle byvaju spolu
a vnutri skupiny postupuju podfa spolo¢ensky urcenej a uznanej defby uloh®. Klucova uloha rodiny
je podfa neho spojena s funkciou mechanického spolo¢enského dedenia alebo odovzdavania
navykov pre zivot v spoloCnosti. Rodina ako primarny vychovny a socializany Cinitel a zakladna
bunka spoloCnosti preSla v8ak v poslednych desatroiach vyznamnymi zmenami, ¢o sa odraza
aj v jej sucasnej charakteristike. B. Kraus uvadza, ze v sUCasnosti je definovanie, respektive
vymedzenie rodiny dost’ obtiazne, pretoZe prestavaju pri nej platit tradicné kritéria. PredovSetkym
manzelsky zvazok uz nie je nutnou podmienkou rodinného Zivota. Partnersky, nemanZelsky vztah sa
stava beznym spoluzitim dvoch osdb, v désledku ¢oho pribuda i deti narodenych mimo manZelstva.
Za tejto situacie B. Kraus (2008, s. 80) vymedzuje dneSnu rodinu takto: ,Rodina je Strukturovanym
celkom (systémom), ktorého zmyslom, UCelom a naplfou je utvarat relativne bezpecny, stabilny
priestor a prostredie pre spoluZitie, reprodukciu a produkciu Zivota fudi*.

Rodina ako biosociélna skupina pini viaceré funkcie voCi svojim ¢lenom i spoloénosti. Tieto
funkcie sa navzajom Uzko prelinaju a ovplyviujd, takze je tazké strikine oddelit vnutrorodinné funkcie
od spolocenskych. Ide najma o tieto funkcie (Hroncova, J., 2010):

1. Biologicka funkcia - rodina je socialna skupina zalozena na biologickom zaklade
a zaistuje ,biologické trvanie spolo¢nosti (rodenim ¢lenov spolo¢nosti) a odovzdavanim biologickych
vlastnosti“ (Szcepanski, J., 1966, s. 116). Tato funkcia patri k najd6lezitejSim funkciam rodiny
a spociva jednak:

— v reprodukcnej funkcii, vdaka ktorej dava novych Clenov rodine a zabezpecuje

pokraCovanie rodu, no aj socialne preZitie spolocnosti, pretoze rozmnozuje jej tvorivé
a produktivne sily;

— v erotickych vztahoch medzi manzelmi, Cize v pohlavnej laske, ktora je silnym

stabilizujucim Cinitefom manzelstva i rodiny.

Biologicko-reprodukéna funkcia rodiny je aj predmetom zaujmu zo strany $tatu, ktory sa ju
shazi regulovat prostrednictvom tzv. populacnej politiky. Restrikéna populaéné politika je zamerana
na timenie populadnej explézie (napr. v Cine), stimuladna populaéna politka je zamerana
na zvySenie indexu porodnosti v spolognosti. Slovensko patri ku krajindm s dihodobym trendom
poklesu pérodnosti od 50. rokov, s vynimkou rokov 70-tych, ked §tat prostrednictvom ekonomickych
stimulov (napr. mladomanzelské p6zi¢ky) sa pri€inil o narast pérodnosti. V dosledku negativnych
vplyvov transformacnych procesov na Slovensku po roku 1989 nastal prudky pokles pérodnosti,
(s vynimkou ,populacnej explozie® u romskeho etnika ¢asto motivovanej ekonomickymi pric¢inami),
¢o sa odraza v celkovom starnuti obyvatelstva a spolo¢nosti. Znizenie porodnosti je vo velkej miere
reakciou na zniZenie zivotnej urovne rodiny a dysfunkénosti jej zabezpe€ovacej funkcie. Z hladiska
dalSieho rozvoja spoloénosti je to spolo¢ensky velmi zavazny problém, nakofko dochadza k Ubytku
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ekonomicky produktivneho obyvatelstva, o moze vyustit do vaznych problémov v oblasti sociélneho
zabezpecCenia a celkového fungovania spolo¢nosti. Nielen u nas, ale aj v celosvetovom kontexte
je paradoxné, Ze nastava pokles deti v rodinach vzdelanostne, kultirne a ekonomicky vyspelejSich,
ktoré by sa mohli o deti dobre postarat a zabezpecit im kvalitni vychovu a naopak zvySovanie poctov
deti v rodinach s nizkym spoloenskym statusom a v rozvojovych krajinach, ktoré maju s ich
existencnym zabezpeCenim a vychovou znacné problémy. Tieto tendencie nevytvaraju priaznivé
predpoklady pre fungovanie budlcej socialno-demografickej Struktury obyvatelstva a su tiez
prameriom globalnych problémov fudstva v budtiicom obdobi.

K dalSim porucham biologicko-reprodukénej funkcie mozno zaradit bezdetnost, neplanované
rodiGovstvo, ale aj mnohodetnost pri ktorej nie su rodiCia schopni dostatocne sa postarat
0 zabezpeCenie a vychovu svojich deti. Ide najmé o také rodiny kde sa dieta paradoxne stava
Zivitefom svojich rodi¢ov prostrednictvom socialnych davok a inych foriem sociélneho zabezpecenia
zo strany Statu, ¢o je €asté v rodinach s nizkym spolo¢enskym statusom. K spolo¢ensky neziaducim
javom patria tieZ predCasné tehotenstva nedospelych matiek (Co je Casto unikom pred Skolou
u dievcat romskeho etnika) a rodiCovstvo u socialne nezrelych alebo psychicky narusenych rodicov.

2. Ekonomicka funkcia: Ekonomicka, resp. zabezpeCovacia funkcia rodiny predstavuje
prisloveénu ,strechu nad hlavou“ a zabezpeCovanie zakladnych Zivotnych potrieb rodiny. Kvalita
plnenia tejto funkcie ovplyviuje aj pinenie inych funkcii rodiny. Désledky ekonomickej transforméacie
spolocnosti sa prejavili na slovenskej rodine dost negativne. Mnoho rodin sa ocitlo na pokraji biedy
v dbsledku narastu nezamestnanosti, zvySovania Zivotnych nakladov a inych negativnych javov,
ktoré sprevadzali politicki a ekonomicku transformaciu spoloénosti. Slovenska rodina sa ocitla
v krize a mnoho rodin nedokaze dostatoCne plnit' svoje Ulohy bez pomoci spolo¢nosti. Kriza rodiny
a iné socialno-patologické javy prispeli k spoloCenskej potrebe, ktora si vyZiadala aj narast
pomahajucich profesii a potrebu intenzivnejSej socialno-vychovnej prace s rodinou, v ramci ktorej
zohravaju vyznamnu ulohu pomahajlce profesie, teda aj socialni pedagdgovia a socialni pracovnici.
Poskytovanie réznych foriem institucionélnej pomoci rodindm, ktoré sa ocitli v hmotnej nidzi je toho
désledkom. Ohrozené sU najma mladé rodiny s detmi, u ktorych zabezpecenie zakladnych Zivotnych
potrieb ¢asto presahuje ich finanéné moznosti. Odbdranie paternalistického pristupu $tatu a financnej
podpory mladym rodindm znacne stazilo ich ekonomicku situaciu a zvysilo ich zavislost na rodi¢och,
no taktiez sa odrazilo na poklese pérodnosti.

Poruchy ekonomickej funkcie sa prejavuju v hmotnom nedostatku a neschopnosti rodiny
zabezpeCit zakladné Zivotné potreby clenov rodiny, ¢o je v sucasnosti Castym dosledkom
nezamestnanosti, zvySovania zivotnych nakladov a inych negativnych désledkov transformacnych
a integracnych procesov v SR.

3. Vychovna funkcia: Vychova predstavuje tazisko socializaéného pdsobenia rodiny.
Rodicia su pre deti prvé vychovné vzory, ktoré maju spravidla u deti velku autoritu, ¢o umoznuje
efektivnost rodinnej vychovy. Podla Zékona o rodine je vychova deti najdélezitejSou ulohou rodiny.
Mnoho rodi¢ov nie je vSak na tato ulohu dostatoCne pripravenych a Casto aj z nevedomosti narobia
vazne chyby pri vychove deti, o sa odrédZa v ich naruSenom vyvine. Medzi €asté typy rodinnej
vychovy patri vychova autoritativna, zalozena na dominantnom vplyve rodi¢ov a direktivnom
pdsobeni. Dieta je objektom vychovy, jeho osobnost je potlacana, vychovné pdsobenie
jednosmerné. Tento typ vychovy je velmi nebezpeény najma v obdobi puberty a dospievania, pretoze
mbZe spbsobit’ unik dietata z rodiny a vyustit do vzniku deviantnych foriem spravania. Rodi¢ovsky
tlak dieta Casto kompenzuje agresivnym spravanim voci inym detom alebo spoluZiakom v podobe
agresivity, Sikanovania a inych neZiaducich javov. Méze vSak tieZz vyustit do celkovej pasivity
a diStancovania od ostatnych. Vystupnovanym typom prili§ autoritativnej vychovy
je  nekompromisna (rodiCia kladu kategorické poziadavky, ktoré nepripustaju vynimky),
perfekcionalisticka (rodiCia kladu vysoké poZiadavky na dieta, ktoré je pod neustalym tlakom)
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a najma brutalna vychova zalozena na tvrdych vychovnych metédach a negativnom hodnoteni
dietata. Opakom autoritativnej vychovy je vychova liberalna, ked je dietatu vSetko dovolené,
¢o moze spbsobit’ utvaranie neZiaducich povahovych vlastnosti, akymi st egoizmus, nadradenost,
neschopnost podriadit sa o pod. Specifickym druhom liberalnej vychovy je merkantilna vychova
(neodbvodnené odmenovanie dietata) a kverulantska vychova (rodiCia sa domnievaju, Ze sa ich
dietatu spdsobuje neustala krivda a kladl sa na nan vy3Sie poziadavky nez na iné deti). NeZiaducim
typom vychovy je aj vychova zaloZzend na projekcii sebarealizanych Zzivotnych planov rodicov
do dietata. Najmenej vhodnym typom vychovy je patologicka vychova uskutoCriovana
v patologickom prostredi rodiny (alkoholizmus, kriminalita, neurotizmus a iné javy). Dieta sa uz
v rodinnom prostredi uci poruSovat spoloCenské normy spravania v dosledku napodobriovania
rodiCov. Takato zanedbavajuca a naruSena vychova neumoziuje vytvarat autoregulaéné
mechanizmy spravania dietata v spologensky Ziaducom smere. Casto vylstuje do vzniku
sociélnopatologickych javov a réznych portch spravania.

NajvhodnejS§im typom vychovy je vychova demokraticka, zalozend na reSpektovani
individuality a osobnosti dietata a na interakénom a dialogickom vztahu medzi rodiémi a dietatom.
Vlychova, ktora kombinuje narocnost s uctou a laskou k dietatu. RodiCia vystupuju aj ako veduci
Cinitelia vychovy, no zaroven podnecuju a umozfuju iniciativu a aktivitu dietata. V demokraticke;
vychove je primerane zastupena laska s prisnostou, sloboda dietata s jeho povinnostami, plnenie
ktorych rodi¢ pravidelne kontroluje.

Specifické podmienky pri vychove mé& nedplna rodina. Vychova v nelplnej rodine
by sa nemala odliSovat od vychovy v rodine Uplnej, aj ked sa uskutoriuje v stazenych podmienkach.
Vychovné pdsobenie obidvoch rodi¢ov ma svoje Specifika. Matka uspokojuje zakladné citové potreby
dietata, otec dava pocit istoty a stability, je pre dieta vzorom sily, autority a muznosti. Kym
v najutlejSom obdobi zivota dietata je vyznam matky nezastupitelny, s narastajucim vekom zacina
stupat vyznam otca, najma u chlapcov.

| ked nemozno v8eobecne tvrdit, ze neuplna rodina vytvara horSie podmienky pre vychovu
(Co sa v starSej literature Casto objavuje), nez rodina Upina, nevyhnutné je kompenzovat absenciu
chybajlceho rodi¢a pri vychove zvySenou starostlivostou, vzajomnou déverou, ale aj rozSirenim
aktivit na oblast opacného pohlavia zo strany vychovavajuceho rodi¢a (ide napr. o oblast
zaujmovych aktivit, vychovnych postupov a pod.). Nevyhnutnou podmienkou Uspesnej vychovy
v takejto rodine je tiez zapéjanie deti do prac v domacnosti a sebaobsluznych aktivit primerane ich
schopnostiam a veku. Rodinna vychova presytena kladnymi citovymi vztahmi a vzajomnou déverou,
¢i uz v podmienkach uplnosti alebo neuplnosti, pozitivne vplyva na cely psychosocialny a osobnostny
rozvoj dietata.

4. Emocionalna a psychohygienicka funkcia: Emocionalna funkcia je povazovana
za najdolezitejSiu a nezastupitelnt funkciu rodiny. Kladné citové vztahy medzi rodi¢mi, rodiémi
a detmi, surodencami navzajom, vztahy k starym rodiom a inym pribuznym su déleZitym
predpokladom rozvoja vlastnej emocionality dietata. Rodina zabezpecuje dietatu lasku, bezpecnost,
pochopenie a uznanie. Kde tento emocionainy podklad chyba, nastava citova deprivacia a frustrécia.
Nezriedka dochadza k vaznym deformacidam v psychosocialnom vyvine Cloveka. Osobitny déraz
sa kladie na emocionalnu vazbu dietata k matke v najutlejSom obdobi jeho Zivota, najma v prvom
roku Zivota (Bagdy, E., 1983). Citové resp. vychovné zlyhanie rodiny je v Uzkej suvislosti so vznikom
deviantnych foriem spravania u deti ako su delikvencia, kriminalita, patologické zavislosti a pod.

Psychohygienicka funkcia, rodiny spoCiva v upeviovani psychického a fyzického zdravia
svojich ¢lenov. Rodina by mala byt ,0dzou pokoja“ v rozburenom hektickom mori Zivota a mala
by prispievat aj k upeviiovaniu celkového psychického zdravia spolo¢nosti.

5. Ochranna funkcia: Ochranna funkcia rodiny spo€iva v ochrane zdravia deti, ale aj v ich
ochrane pred socialno-patologickymi javmi. Jej uloha spociva najma v oblasti primarnej prevencie
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patologickych zavislosti, delikvencie, kriminality a inych sociélnych deviacii. ,NajlepSia prevencia
je dobréa rodina“. Rodina by mala poloZit dostatoéné zéklady imunizécie dietata voci neziaducim
¢innostiam najma vytvaranim vlastnych autoregulatnych mechanizmov, pozitivnej hodnotove;
orientacie a tiez intervenciou do jeho volnoCasovych aktivit. Pravidelna zaujmova Cinnost deti
a pozitivne vyuzivanie volného Casu vytvara vhodné alternativy proti drogam a inym neziaducim
¢innostiam. Rodi¢ovsky vzor zohrava vo vychove vyznamnU Ulohu, pretozZe: ,Slova sa hovoria,
priklady tiahnu".

Ochranna funkcia rodiny sa v st¢asnosti zdérazriuje aj pri poskytovani pomoci tym ¢lenom
rodiny, ktori sa ocitli v Zivotne taZivej socialnej situacii, napr. u nezamestnanych, nemocnych
a starych ¢lenov rodiny.

6. Socializacna funkcia: Rodina je primarnym socializatnym cinitelom, kladie zaklad
osobnosti Cloveka ako spoloCenskej jednotky. Sekundarne socializacné Cinitele, vratane $koly,
su vo velke] miere zavislé na vysledkoch prvej socializacie deti v rodine. Diferencovana kvalita
rodinnej vychovy a socializacie sa odraza aj v réznej kvalite socialnej adaptacie a spravania deti
v Skole a v inych vychovnych instituciach.

Z hladiska pInenia funkcii mozno rodiny roz€lenit do troch skupin:

1. Harmonické resp. funkéné rodiny — pinia primerane v3etky funkcie a dokazu zabezpecit

optimalny vyvin svojich deti.

2. Konsolidované rodiny — plnia zékladné funkcie rodiny. MéZu sa v nich vyskytnat ob¢as
poruchy pri plneni niektorej funkcie, vaznejSie vSak neovplyviiuju vyvoj dietata (sem
mozno zaradit napr. aj neuplné rodiny, ktoré nem6zu v dostatocnej miere pinit' vSetky
funkcie rodiny, no ich vplyv na dieta méze byt celkom pozitivny).

3. Disharmonické, resp. dysfunkcné rodiny — predstavuju zavadny typ rodinného prostredia.
L. Visnhovsky (2002) zaraduje k dysfunkénym, resp. afunkénym rodinam tieto typy:

— nezrela rodina;

— pretaZena rodina;

— ambiciézna rodina;

— perfekcionisticka rodina;

— autoritarska rodina;

— rozmazlujuca (protekcionistickd) rodina.

V takychto pripadoch ide o zlyhavanie rodiny pri plneni zakladnych funkcii, o mdze mat
za nasledok ohrozenie vyvinu deti a vznik rizikového spravania. Ohrozené rodinné prostredie
vyZaduje pomoc a intervenéné zasahy zo strany spoloCnosti prostrednictvom zariadeni vychovne;
a socialnej prevencie, aby sa predislo rizikam vo vyvine ,ohrozenych deti“. V tomto smere zohrava
vyznamnu Ulohu prave sociélny pedagdg a socialny pracovnik, ktori mozu v instituciach Statnej
socialnej spravy vyznamne pomact pri sanacii rodiny a rieSeni jej problémov.

2.2. Rodina a socializacia ¢loveka

Na procese socializacie v rodine sa podielaju viaceré, socializaéné Cinitele, ktoré nie
su jednoznacne vymedzované v spolo€enskych vedach zaoberajucich sa problematikou socializacie.

Z hladiska ucinnosti socializacného posobenia mozno vy€lenit nasledovné socializacné
Cinitele v rodine (blizSie J. Hroncova, 2010, s. 138-141):

a) Vychovné pdsobenie rodi¢ov

RodiCia predstavuju pre deti prvé vychovné vzory a rodina je vychodiskovou vychovnou
institaciou. Rodicia pésobia na deti jednak priamym vychovnym p6sobenim, ale tiez svojim osobnym
prikladom, ktory deti napodobruju. Kvalita vychovného pdsobenia v rodine je podmienena mnohymi
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faktormi: vekom a vzdelanim rodiCov, osobnymi skusenostami rodiov z vlastnych rodin,
zamestnanim a zaneprazdnenostou rodiCov, po¢tom a vahou deti pre rodiCov a pod. Demokraticky
Styl vychovy v rodine, jej prospoloenska orientacia spojena s reSpektovanim osobnosti dietata
a jednotné vychovné posobenie rodiov su nevyhnutnymi predpokladmi spravnej socializacie deti
a ich pozitivneho rozvoja.

b) Demografické podmienky v rodine

Medzi demografickymi podmienkami rodiny zohrava v socializatnom procese vyznamnu
ulohu najméa S$truktura rodiny. Pod S$truktirou rodiny sa rozumie skutoCnost, Ci je rodina UpInd,
neuplna alebo doplnena. Modelom v nasej spolocnosti je rodina Uplna, manzelska, ktora je zloZena
z biologickych rodicov a ich vlastnych deti. Déraz na manzelsku rodinu kladie aj Zakon €. 36/2005
Z. z. o rodine, ktory v Zakladnych zésadach v ¢l. 2 uvadza: ,Rodina zaloZzena manzelstvom
je zakladnou bunkou spolocnosti. Spolo¢nost vSetky formy rodiny vSestranne chrani”.

Rodicia predstavuju pre svoje deti Specifické fudské vzory a su sprostredkovatelmi muzske;
a zenskej, rodiCovskej a manzelskej roly, Cize ,zeny-matky-manzelky“ a "muZa-otca-manzela®“.
Napodobnovanie rodi¢a toho istého pohlavia a tiez vychova, v istom zmysle odliSna u chlapcov
a diev€at, su nevyhnutnymi predpokladmi spravnej pohlavnej identifikacie, Cize stotoznenia sa
s rodiCom rovnakého pohlavia a odliSenia sa od rodi¢a opac¢ného pohlavia. V niektorych pripadoch
dochadza aj ku ,krizeniu identifikacie®, Cize preberaniu urcitych vlastnosti aj od rodi¢a opacného
pohlavia, €o je ziaduce najma pri ich pozitivnych vlastnostiach. V neupinych rodinach, kde absentuje
jeden rodi¢ pri vychove, je nutné, aby vychovavajuci rodi¢ rozsiril svoje vychovné pdsobenie
a kompenzoval chybajuceho rodi€a moznostou pobytu deti v dplnych rodindch v SirSom
pribuzenstve. V pripade rozvodu rodiCov je nutné zabezpeCit moznost kontaktu a vychovného
pésobenia zo strany oboch rodiov. Rodi¢ia by mali najst v zaujme pozitivneho vyvoja dietata
vzajomny konsenzus a nemali by zabudat na skutoCnost, Zze aj ked uz nie su manzelmi, rodiémi
uz zostanu natrvalo. Vzajomné konflikty rodiov pred rozvodom a po iom mézu mat’ velmi negativne
nasledky na psycho-socialny vyvoj deti a mézu tiez nepriaznivo ovplyvnit aj utvaranie ich vztahu
k opanému pohlaviu a budicemu vlastnému manzelstvu. Pozitivnym legislativnym rieSenim v tomto
smere je zavadzanie striedavej starostlivosti o deti po rozvode, na ktorej mézu participovat’ obidvaja
rodigia. Dalej do demografickych podmienok patri tiez pocetnost rodiny a vek rodicov, ktoré tiez
vyznamne ovplyviuju socializacny proces deti v rodine.

c) Medziludské a emocionalne vztahy v rodine

Rodina predstavuje ,modelovu dielfiu ludského spravania“ pre deti, ktoré v nej vyrastaju.
Laska, pozitivna psychicka klima a kladné citové vztahy medzi rodiémi, rodiémi a detmi,
surodencami, starymi rodi¢mi a inymi pribuznymi su nevyhnutnym predpokladom pozitivneho vyvinu
osobnosti dietata, ale aj psychickej rovnovahy véetkych ¢lenov rodiny. ,Stastni a vyrovnani rodicia
vychovaju zvycajne aj Stastné deti a plati to aj naopak®. Nestastny a nespokojny rodi¢ neposkytuje
detom pozitivne podnety do zZivota a nie je ani dobrym vychovnym a fudskym vzorom. Vzajomna
laska a kladné citové vztahy su vacsSinou efektivnejSie neZ racionalne a premyslené vychovné
metody. Zo socializaného hfadiska ma vyznamnu ulohu najma emocionalna vazba medzi matkou
a dietatom v utlom veku Zivota, najma do 5 mesiaca. Absencia tejto vazby moéze podfa R. Spitza
spbsobovat ,choroby z nedostatku matky”, ktoré modzu viest ku vzniku duSevnych choréb
a asocialnemu spravaniu, ale aj k opozdeniu telesného vyvinu, vy$Sej chorobnosti a mortalite
(In: Bagdy, E., 1983, s. 36). SocializaCny proces deti v rodine ovplyviuju tiez k detom rodicovské
postoje, ktoré mdzu byt bud pozitivne (akceptacia dietata, spolupraca s dietatom, poskytovanie
rozumnej slobody a uznavanie jeho prav), alebo negativne (odmietanie dietata, vyhybanie
sa spolupraci, nadmerna starostlivost, prilisné naroky, natlak, korigovanie) (Ziemska, M., 1980,
s. 80). Rodicia, ktori zaujmu k dietatu spravne postoje, obklopuju ho laskou a starostlivostou,
uspokojuju jeho potreby, su trpezlivi, venuju mu dostatok ¢asu, vidia v fiom vyvijajuceho sa ¢loveka
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s vlastnym Zivotom. Z dietata vyrastie samostatna osobnost schopna spolupracovat s ostatnymi.
Dieta byva priatelské, spoloCenské a dbveruje fudom. Dokaze prekonavat prekazky a realisticky
sa hodnotit. Pri nespravnych postojoch rodiCov k detom dochadza k poruchédm v ich vyvine.
Napriklad pri odmietani dietata rodiémi moze dojst neur6zam, bojazlivosti, zakriknutosti, ale tiez
k vzniku agresivity a protispolo¢enskému spravaniu. Vyhybanie sa rodiCov kontaktom s detmi méze
sposobit’ u nich citovu labilitu, pocity menejcennosti a vlastnej zbyto¢nosti. Nadmerné ochranovanie
zas brzdi dosiahnutie vlastnej emocionalnej zrelosti, pretrvavanie citovej zavislosti na rodicoch
aj v dospelosti, pasivitu, alebo naopak spravanie typu ,rozmaznané dieta“, ¢ize nadmernu sebaistotu,
nadradenost, panovaénost a egoizmus. Nadmerné poziadavky na dieta zo strany rodi¢ov mézu
vyvolat neddveru vo vlastné sily, neistotu, bojazlivost, poddajnost, precitlivelost a pod. Spravidla
plati, ze pozitivne postoje rodi¢ov k detom vyvolavaju pozitivne tendencie v socializatnom procese
deti a negativne postoje negativne tendencie.

d) Kulttirne podmienky v rodine

V ramci nich zohrava najvyznamnejSiu Ulohu vzdelanie a povolanie rodiCov, zvyky, tradicie
a celkovy ,morélny kodex spravania rodiny*, vplyv masovokomunikacnych prostriedkov, kniznica
v rodine, Zivotny Styl rodiny, kulturne aktivity rodiny, spésob travenie volného €asu, hodnotova
orientacia ¢lenov rodiny a pod.

e) Ekonomické podmienky

Medzi ekonomické podmienky mozno zaradit najma lokalitu rodiny (mesto — vidiek), spdsob
byvania, finanény rozpoCet, zamestnanie, resp. zamestnanost rodiCov, zivotny Standard rodiny,
vybavenost prostriedkami dlhodobej spotreby najméa informanymi médiami a pod.

Pre plnenie svojich zakladnych funkcii musi mat rodina zabezpeéené primerané materialne
podmienky a predovSetkym ,strechu nad hlavou®. Povinnosti rodi¢ov, ale aj ostatnych clenov
orientacnej rodiny pri zabezpe€ovani domacich kazdodennych povinnosti su tiez ,Skolou Zivota“ pre
budovanie vlastnej doméacnosti v manzelskej rodine. Ak orientacna rodina zlyhava pri zabezpecovani
zakladnych zivotnych potrieb ¢lenov rodiny, nie je vhodnym modelom v tomto smere ani pre svoje
deti.

Socializaéna funkcia rodiny je Uzko prepojena s ostatnymi funkciami rodiny. Predstavuje
ich syntézu a vyustuje do celkovej socialnej adaptécie a zospoloCenstovania dietata pri reSpektovani
jeho individuality a Specifik osobnosti. Kvalita socializatného pdsobenia rodiny sa odraza v celom
socidlnom vyvine dietata a v jeho schopnosti uplatnit sa v $irSich socialnych skupinach a v pineni
jednotlivych spologenskych rol v dospelosti. S. Klapilova (1996, s. 28) uvadza tieto poruchy
socializa¢nej funkcie rodiny:

— rodiCia sa nemdzu o dieta starat (choroba, pracovné prekazky...);

— rodiCia sa nedokazu o dieta starat (nezrelost, mentalna a socialna nespdsobilost...);

— rodi€ia sa nechcu o dieta starat (mravné a charakterové nedostatky).

Kazda rodina je Specifickd a neopakovatelna socialna skupina a platia v nej vlastné
,nepisané zakony* a normy spravania. Urovefi plnenia jednotlivych Uloh a tieZ kvalita vztahov medzi
Clenmi rodiny je velmi variabilnd. Mnohé rodiny zlyhavaju v plneni uloh voéi svojim ¢lenom
i spolognosti, v dosledku &oho dochadza k tzv. ,dysfunkénosti“ rodiny, resp. porucham rodinného
prostredia. Poruchy v oblasti rodinnej socializacie su vyznamnym determinantom vzniku deviantného
spravania u Cloveka.

Vyskumy poukazuju (napr. Hroncova 1996, 2014, MatouSek-Kroftova 1998 a ini autori)
na pozitivne suvislosti medzi rozkladom rodinného prostredia a vznikom kriminality u deti a mladeze).
Dysfunkéna rodina bola povaZzovana za dominantny kriminogénny Cinitel v minulom obdobi a zostava
nim aj v suCasnosti, aj ked v podmienkach Slovenska existuju uz regionalne odliSnosti v tomto
smere.
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NajvacSia vina za deviantné zlyhanie Cloveka pri kriminalite, ale aj pri inych
socialnopatologickych javoch sa pripisuje rodine. Negativne vplyvy v rodinnom prostredi zvycajne
posiliiuju ziskané endogénne predispozicie u Cloveka a su tiez dalej rozvijané vplyvom inych druhov
socialneho prostredia, napr. zavadovymi skupinami, do ktorych sa deti z dysfunkénych rodin
dostavaju CastejSie, nez deti z funkénych rodin. ,Ak sa stretni endogénne predispozicie
so socialnopatologickym prostredim v rodine, dieta alebo mladistvy sa citovo a charakterovo narusa,
osvojuje si asocialne spravanie, stava sa postupne tazko Vychovavatelnym, maladaptabilnym nielen
v rodinnom, ale aj v $kolskom prostredi (Faltin, 1972, s. 30).

V starSej odbornej literatire je ¢asto zd6raziovany faktor nedplnej rodiny a jej disocialita.
Podlfa M. Faltina (1972, s. 30), existuje ista ,kauzalnost medzi nepriaznivym socialnym prostredim
a delikvenciou deti a mladistvych a neuplnd a disocialna rodina je jednym z hlavnych zdrojov
delikvencie®.

V porovnani s minulostou uz po roku 1989, v obdobi transformaénych procesov, zacal faktor
neuplnosti rodiny u mladistvych delikventov ustupovat do uzadia v prospech uplnych rodin, ¢o vSak
nevyluCuje ich vnutorny rozklad. Vznik vychovnych problémov v neupinych rodinach aj v minulosti
mozno skér pokladat za ddsledok rozkladu vnutrorodinnych vztahov, ktory rozvodu predchadzal,
nez za désledok nezvladnutia vychovy zo strany rodi¢a, ktorému bolo dieta zverené do starostlivosti.
V' predrozvodovej situacii su deti Casto svedkami vaznych konfliktnych situacii medzi rodiémi,
citového napatia, nenavisti, agresivity a inych afektivnych emdcii, ktoré nezriedka pretrvavajl
aj po rozvode. Tieto frustrujice zazitky mdzu u deti vyvolat neistotu, obavy, smutok, lUtost, ale
aj hnev, ktory mdze vyustit do deviantného spravania.

Podla O. Matouska (1998, s.18) je prekvapivym suCasnym trendom narast kriminality
a delikvencie u deti a mladistvych, ktori Ziju v uplnej, dobre situovanej a na prvy pohlad funkénej
rodine.

V tejto suvislosti uvadza Matousek dve hypotézy: prva predpoklada ,skrytd patoldgiu® rodiny,
ktoru sociologické Setrenie nie je schopné zachytit, a druha hypotéza spociva v predpoklade,
Ze vplyv rodiny na dospievajuce deti klesa, deti su stale viac odkazané na vychovu v institiciach,
na pasivne sledovanie masmédii a vplyv rovesnickych skupin na ulici.

Na strane druhej ,aj v dobre situovanych rodindch sa vyskytuju pripady vyslovného
nezaujmu a nepriatelstva rodicov voéi dietatu. Specifikom tychto rodin je, Ze nepriaznivé rodicovské
postoje voCi dietatu su tu lepSie maskované a su paradoxne horSie ovplyvnitelné zo strany
kohokolvek, kto by sa chcel v prospech dietata angazovat ako v rodinach sociéalne slabSich®
(Matousek, 1998, s. 41).

Vyskumy rodinného prostredia mladistvych delikventov na Slovensku poukazuju
na skutoCnost, Ze tieto rodiny vykazuju urcité Specifické podobné znaky a existuje v nich tiez
kombinacia viacerych negativnych Cinitefov, ktoré sa s vysokou pravdepodobnostou podiefali
na kriminalnom vyvoji delikventov. Ide prevazne o nizkokvalifikovanu rodinu s robotnickou profesiou
a nizkym vzdelanim (v sucasnosti ¢asto o rodiny nezamestnanych rodiov), s nadpriemernym
poctom deti, az typickou mnohopoCetnostou s ekonomickymi problémami. K ¢astému vyskytu
negativnych faktorov v rodinach mladych delikventov, ale aj u dospelych odsudenych, mozno zaradit
tieto faktory: vySSi vyskyt trestnosti, alkoholizmu, rozklad vnutrorodinnych vztahov, nedostatky
vo vychove a emocne chladné prostredie (Matousek O., Kroftova A. 1998, s. 43) tiez uvadzaju,
Ze $tudie rodinného prostredia priestupcov zakona ukazuju ich rodinné prostredie ako emocne
chladné s minimom rodiCovského zaujmu o deti. V transformaénom a integraénom obdobi v SR
su zistované zna¢né regionalne odliSnosti v rodinnom prostredi mladych delikventov, ¢o vo velkych
mestach a vyspelejSich regionoch predstavuje posun taziska z nizkostatusovej rodiny k rodine
uplnej, stabilnejSej a ekonomicky lepSie zabezpeCenej. Nadalej vSak plati, ze v SR vacsina
delikventov vyrastala v tzv. ,rizikovych rodinach®, v ktorych absentovali pozitivne identifikacné normy
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rodi¢ovského spravania a rodina nebola schopna zabezpedit vytvorenie spravnych autoregulaénych
systémov spravania u svojich deti. Z pedagogického hladiska je vyznamné tiez zistenie,
ze v rodinach mladych delikventov je typicka nizka hodnota vzdelania, ktord sa odréza jednak
v nizkom vzdelani rodiCov samotnych, ale tiez v nedostatoénej motivacii svojich deti ku vzdelavaniu
a dochadzke do Skoly. Spolupraca rodiCov so Skolou u delikventnych Ziakov prakticky absentuje,
rodi¢ia neprejavuju zaujem o vysledky ziakov v Skole a spravidla kryju aj zaskolactvo u svojich
delikventnych deti.

Viaceré vyskumy poukazuju tiez na odliSnosti v traveni vofného €asu u delikventne;
a nedelikventnej mladeze. U neproblémovych respondentov bola zistena vacSia intervencia
do trévenia volného Casu zo strany rodiCov, Skoly a spoloCenskych institicii, kym u delikventnej
mladeZe tento vplyv absentoval, najméd zo strany rodiny. Ich volno-Easové aktivity boli Zivelné,
nahodné, pasivneho charakteru a ¢asto spolo¢ensky neZiaduce.

Na nedostatky v rodinnej vychove delikventov upozoriuju aj Matousek s Kroftovou (1998,
s. 44) v tom zmysle, Ze v rodinach mladistvych delikventov ,sa rodiCia menej staraju o vytvorenie
zabran v asocidlnom spravani deti, alebo je ich vychovny Styl nekonzistentny - raz dieta
za priestupok trestaju vehementne, inokedy ho za to isté netrestaju’. Dalej taktiez upozorfujl
na nedostatok monitoringu rodiCov nad volnym ¢asom svojich deti, s kym travia volny Cas, ako a kde
ho travia a pod.

Dominantnym typom rodin delikventov zostava nizkokvalifikovana robotnicka rodina s vy$Sou
frekvenciou vyskytu alkoholizmu, trestnosti, naruSenych rodinnych vztahov, ekonomickymi
problémami a inymi negativnymi faktormi. Z tohto ddvodu je nutné, aby takymto dysfunkénym
rodinam bola poskytovana intenzivnejSia institucionalna pomoc zo strany Skolskych zariadeni
vychovného poradenstva a prevencie, v ¢om musi vyznamnu ulohu zohrat najmé Skolsky socialny
pedagdg prostrednictvom intervencie a socialno-vychovného poradenstva, ¢o je uvedené
aj v Zakone €. 317/2009 Z. z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch v § 24,
kde sa uvadza, Ze: ,Socialny pedagdg vykonava odborné Cinnosti v ramci prevencie, intervencie
a poskytovania poradenstva, najma pre deti a Ziakov ohrozenych socialno-patologickymi javmi,
zo socialne znevyhodneného prostredia, drogovo zavislych alebo inak znevyhodnenym detom
a ziakom, ich zdkonnym zastupcom...“. V tomto zakone su zakomponované vsetky Cinnosti a ciefové
skupiny, ktorym socialna pedagogika v st¢asnosti (ale aj v minulosti) venuje taZiskovu pozornost.

2.3. Dosledky transformacnych procesov a integracnych procesov na slovensku
rodinu

Vztah rodiny a spoloCnosti je interakCny. Na jednej strane vyvoj spolocnosti ovplyviuje
fungovanie a existencné podmienky rodin, na strane druhej kvalita a funkénost rodin ovplyviuje
najma prostrednictvom vychovy deti a mlddeZe aj dalSi vyvoj spolonosti. Na tuto skutoCnost
poukazuje aj B. Kraus (2015, s. 19), ktory uvadza, Ze: ,Rodina predstavuje socialny utvar, socialnu
skupinu, ktora preSla a prechadza vlastnym vyvojom a to v sulade so spoloensko-politickymi
a kultirnymi zmenami. Rodina priamo i nepriamo reflektuje stav spolo¢nosti a podmienky, ktoré
pre Au spolocnost vytvara“. Tato skutoCnost sa vyrazne prejavila aj na slovenskej rodine, ktora presla
zasadnymi premenami v dbsledku transformaénych a integraénych procesov, ktoré sa uskutoCnili
u nas, ale aj v inych postkomunistickych krajinach po roku 1989. Pévodna konzervativna, tradicna
slovenska rodina sa zmenila na novu rodinu, ktora napodobriuje vzor suCasnej eurdpskej rodiny.

Podstata spolocensko-ekonomickej transformacie v SR
Spolocensko-ekonomicka transformacia v SR po roku 1989 prebiehala sucasne
s transformaciou Ceskej republiky, pretoze sme do 1.1. 1993 tvorili spoloény Stat. TaZisko
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transformacného obdobia spo€ivalo v zasadnych politickych zmenach spocivajucich v premene
totalitného socialistického Statu s dominantnou ulohou komunistickej strany na pluralitny politicky
systém viacerych stran, ktoré boli z pravneho hfadiska rovnocenné. V ekonomickej sfére iSlo
o transformaciu centrélne riadenej ekonomiky na ekonomiku zalozenu na trhovom hospodarstve.
SpoloCensko-ekonomicku transformaciu sprevadzala aj transforméacia socialnej sféry k hlavnym
principom ktorej patrili: odstatnenie, pluralizacia, demokratizacia, privatizacia a Statne garancie
socialnej sféry. Transformacny proces sa prejavil v dvoch vyraznych etapach:

1. etapa sa uskutoénila v rokoch 1990-1992 este v podmienkach spologného $tatu Cechov
a Slovakov a spoCivala prevazne v radikalnych opatreniach pod nazvom ,Sokové®.

2. etapa sa zacinala od roku 1993 opatreniami, ktoré dostali nazov ,krokové*.

Obe etapy boli sprevadzané vyraznymi spormi politickych subjektov o ich rychlost
a charakter. ,Hospodérska polittka sa po =zacati ekonomickej transformécie orientovala
na makroekonomicku reguléciu, ktora sa prostrednictvom restrikcnej, fiskalnej a menovej politiky
mzdovej regulacie snaZila udrzat relativne stabilné makroekonomické prostredie” (Stanek, V., 2002,
s. 87-88).

V tomto obdobi bol typicky pokles produkcie a rychly narast nezamestnanosti v désledku
¢oho sa zaCala aj socialna diferenciacia spolo¢nosti. Objavili sa nové fenomény ako chudoba,
bohatstvo, milionari a pod. Sociélna politika reagovala na zhor8enie socialnej situacie zavadzanim
réznych socialnych davok a tvorbou tzv. zachrannej socialnej siete. Medzi socialne najzranitelnejSie
skupiny odkazané na pomoc Statu patrili mladé rodiny s nezaopatrenymi detmi, netpIné rodiny, starsi
ob¢ania, zdravotne postihnuti ob¢ania a nezamestnani obcania, ktorych pocCet neustéle narastal.
Transformaény proces predstavoval prechodné obdobie, v ktorom eSte nefungovala ekonomicka
stimulacia prosperity socialnych skupin. Vstupom Slovenska do Eurépskej unie 1.5. 2004 sa zacalo
obdobie integraéné, pretoze SR sa integrovala medzi ostatné Staty EU. Od tohto obdobia mozno
sledovat v SR priaznivé tendencie vstupu na ekonomiku v désledku prilevu zahrani¢nych investorov,
lacnej pracovnej sily, vy$Sej mobility pracovnej sily, zvySenia ratingu v SR v zahrani¢nych
spolo¢nostiach a bankach a inych pricin.

Transformaéné procesy v Slovenskej republike po roku 1989, ktoré vyvolali hiboké politické
a ekonomické premeny s naslednymi socialnymi a kulturnymi désledkami vyvolali aj proces premien
v slovenskej rodine. V Medzinarodnom roku rodiny, v roku 1994, sa v odbornej literatire
konStatovalo, Ze slovenska rodina preziva krizu a Ze kriza spoloCnosti sa prejavuje v krize rodiny.

Zmena politickej scény a orientacie so sebou priniesla liberalizaciu cien, odstranenie dotacii,
reStrukturalizaciu podnikov, zmenu vyrobnych programov. Uvadzané zmeny v hospodarskej sfére
v krajine zasiahli slovenské rodiny a jej ¢lenov nepripravené. Obc¢ania boli zvyknuti na centralne
rozdelovanie prace, mzdove regulacie a zabezpecenie plnej zamestnanosti. Na druhej strane systém
miezd a platov bol postaveny tak, ze v podstate iba mierne prekraCoval vySku socialneho minima
a bol doplfiany rozsiahlym subvencovanim cien, aby sa predislo ich zvy$ovaniu.

Pre slovensku rodinu v minulosti boli typické nasledovné charakteristiky: pomerne velka
rodina s matkou v domacnosti, mala pravdepodobnost rozvodu &i opakovaného manzelstva a vysoka
pravdepodobnost, Ze deti preziju celé detstvo s obidvomi biologickymi rodi¢mi.

V' Medzinarodnom roku rodiny v roku 1994 pomerne vystizne charakterizovali slovensku
rodinu v kontexte vyvoja eurdpskej rodiny, slovenské sociologicky M. Piscova, J. Filadelfiova
v prispevku ,Rodina v sucasnej Eurdpe®, ktory bol uverejneny v Casopise Pedagogicka revue
(1994, €.5-6). Prakticky eSte 5 rokov po nastupe politicko-ekonomickej transformacie poukazovali
na znacnu konzervativnost slovenskej rodiny a jej zaostavanie za vyvojom europskej rodiny priblizne
0 10-15 rokov. Autorky pri komparacii eurdpskej a slovenskej rodiny uvadzali, Ze slovenska rodina je
omnoho konzervativnejSia nez eurdpska, ma vysSiu sobasnost, nizsiu rozvodovost, nizsi podiel
neformalneho spoluzitia a tiez menej nemanzelskych deti, podiel ktorych v roku 1994 €inil iba 10%.
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Absolitna vacsina deti v tom obdobi sa rodila do manZelskej rodiny, hoci az 40% neviest i$lo
do manZelstva gravidnych. NaSa krajina bola typicka vysokym podielom interrupcii pri rieSeni
uz existujuceho nechceného tehotenstva a nizkym zastipenim antikoncepcie pri planovanom
rodiCovstve. Do polovice 90-tych rokov bolo manzelstvo najuniverzélnejSou formou rodinného
spoluzitia. ESte aj Zakon o rodine €.36/2005 povazuje manzelstvo za zé&klad rodinného spoluZitia
a blizSie sa nezmiefuje sa o inych formach existencie rodiny. V porovnani so zapadoeurépskymi
krajinami bol nizSi aj vek matiek, ktory bol dlhodobo stabilizovany na obdobie 20-24 rokov.
Do polovice 90-tych rokov mozno teda Slovensko hodnotit ako krajinu s vysokou dominanciou
pomerne stabilnej manZelskej dvojdetnej rodiny. Rozvodovost bola nizSia neZz v inych krajinach
(v roku 1990 na 1000 obyvatelov pripadlo 1,6 rozvodov), aj ked boli znacné diferencie medzi
jednotlivymi krajmi v SR, priCom najvysSia rozvodovost bola tradi¢ne v Bratislave. Slovensko patrilo
ku krajinam s pomerne silnou religiozitou, ¢o nesporne ovplyviiovalo aj rodinné spravanie
obyvatelstva. Od polovice 90-tych rokov sa v8ak slovenské rodina zacala v désledku hlbokych
transformacnych procesov radikalne menit a napodobnovat typ zapado-eurdpskej rodiny.

Désledky transformaénych a integraénych procesov na slovenské rodiny

Nezamestnanost' a ekonomické problemy

K najzavaznejSim negativnym ddsledkom transformacnych procesov na rodinu v Slovenskej
rodine patrili ekonomické problémy.

Désledky ekonomickej transformacie spolocnosti sa prejavili na slovenskej rodine dost
negativne. Mnoho rodin sa ocitlo na pokraji biedy v dosledku narastu nezamestnanosti, zvySovania
zZivotnych nakladov a inych negativnych javov, ktoré sprevadzaju politicki a ekonomicku
transformaciu v spoloCnosti, slovenska rodina sa ocitla v krize a mnoho rodin nedokaze dostatocne
plnit svoje ulohy bez pomoci spolo¢nosti.

Ekonomické problémy rodin sa prejavovali v hmotnom nedostatku a neschopnosti rodiny
zabezpeCit' kazdodenny chod domécnosti a uspokojit ani zakladné Zivotné potreby Elenov rodiny.
Iné socialne, kulturne a duchovné aktivity neboli v dosledku nedostatku finanénych prostriedkov tiez
dostato¢ne rozvijané.

K najCastejSim pri¢indm nedostatku finanCnych prostriedkov a adekvatneho zabezpecovania
Zivotnych potrieb v rodine patrila aj patri nezamestnanost bud u jedného, alebo aj u obidvoch
rodi¢ov.

Vplyv nezamestnanosti na rodinu

Pred rokom 1989 existovala v Slovenskej republike tzv. plna zamestnanost a pravo na pracu
a povinnost pracovat boli zakotvena v Ustave. Vznik nezamestnanosti bol preto pre nasu spoloénost
javom novym a neocakavanym. Hoci od roku 1989 uz uplynuli takmer tri desatrocia, Statne organy
doposial nedokazali nezamestnanost uspokojivo rieSit. Mozno povedat, Ze v transforma¢nom
a integratnom obdobi mala nezamestnanost’ u nas najskor prudko rastuci trend, neskér nadobudia
kolisavy charakter. V roku 1990 predstavovala miera nezamestnanost iba 0,07%, no v roku 1991
uz 11,8%, a eSte aj v roku 2000 dosahovala 18,22%. Po vstupe Slovenska do Eurdpskej unie v roku
2004 zacala klesat. V roku 2005 doslo k poklesu evidovanej zamestnanosti na 11,6% a v roku 2007
doslo k poklesu nezamestnanosti na historické minimum od vzniku samostatnej SR v priemere
na uroveri 8,4%. V dosledku svetovej hospodarskej a financnej krizy, ktoré vyrazne ovplyvnila aj SR
zaCala od jesene 2008 nezamestnanost u nas opéat stupat, v roku 2015 Einila menej nez 12%
a v roku 2017 sa uz znizila pod 8%. Trend poklesu nezamestnanosti pozvolna pokracuje.
Nezamestnanost vplyva negativne ako na jednotlivca, tak aj na Stat ako celok. Z hladiska jednotlivca
predstavuje strata prace vyraznu redukciu jeho prijmov a zniZenie zivotného Standardu.
NajzhubnejSie posobi na Cloveka dlhodoba nezamestnanost, ktora vedie k strate profesijnych
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zruénosti a k znehodnoteniu dosiahnutého odborného vzdelania. Spdsobuje tiez spoloCensku
izolaciu nezamestnaného a tiez aj jeho rodiny. Nezamestnani trpia po stranke psychickej, fyzickej,
socialnej i materialne;j.

Pri hladani désledkov nezamestnanosti na Zivot Cloveka je potrebné vidiet nielen jeho
osobnu situaciu v ktorej sa ocitol, ale aj jej vplyv na celu rodinu. Podla P. Mare$a (1994, s. 80) ma
nezamestnanost vplyv na rodinu nielen prostrednictvom finanénych taZkosti, ale aj prostrednictvom:

— Strukturalnej dezorganizacie a krizy, krizy rodinného systému a naruSenia dennych

rodinnych zvyklosti;

— zmien v socidlnych vztahoch a socialnej izolacii rodiny v nezamestnanosti;

— zmien postavenia nezamestnaného jedinca v rodinnom systéme, stratou jeho statusu

a autority, odvodenych zo zamestnania a z jeho prispevkov do prijmu rodiny;

— zmien v rozdeleni domacich prac.

Strata statusu, ktord je spojend s nezamestnanostou sa dotyka nielen nezamestnaného,
ale aj jeho rodiny. A to nielen v zmysle statusu v SirSej spoloenskej Struktire a mimo rodinnych
vztahoch, ale aj v zmysle straty statusu nezamestnaného jedinca.

Nezamestnanost ¢lena rodiny naru$a vnutorné pravidla fungovania rodiny a doméacnosti,
najmé zauzivan( delbu tloh a &innosti v rodine. Casto dochadza k posunu tzv. Zenskych a muzskych
rol v rodine. Pritomnost nezamestnaného muza v rodine méze vytla¢at Zenu z tradiéného priestoru
v domacnosti a zarover znamena stratu jeho ulohy zivitela rodiny, ¢o mdZe so sebou prinasat
u neho psychické traumy a napatie. Nezamestnanost moze tiez narusit alebo aj uplne rozbit' vztahy
medzi jednotlivymi ¢lenmi rodiny v désledku napétia vznikajuceho zo stresu spdsobeného
nedostatkom finan¢nych prostriedkov a tym aj nedostatkom prostriedkov potrebnych k Zivotu.
,SUcasne sa ukazuje aj suvislost medzi nezamestnanostou a nasilnymi ¢inmi v rodine a to ako medzi
partnermi navzajom, tak aj vo vztahu k detom. Tento problém je pravda komplexnej$i — domace
nasilie nemusi byt vyvolavané samotnou nezamestnanostou, (aj ked tato méze byt spustacim
katalyzatorom), moze vSak byt spojené s urCitymi faktormi (nizka urover vzdelania, psychické
tazkosti a pod.), ktoré jedinca okrem predispozicie k nasiliu vedu aj k pravdepodobnejSej strate
zamestnania (Mares, 1994, s. 80). Pokial je nezamestnanost kratkodoba, nespdsobuje fudom
vaznejSie problémy. Poukazuje na to i M. Hronec (2010, s. 125), ktory uvadza: ,Skutonym
problémom je dlhodoba nezamestnanost, ktorda moze spdsobit existencné problémy Cloveka a jeho
rodiny, stratu kvalifikacie a stratu sebaucty. Moéze tiez viest k dlhotrvajicim depresiam,
k samovraZzednym sklonom i k samovrazdam. NaruSenie psychickej rovnovahy u nezamestnaného
mbze spbsobit vazne psychické i fyzické ochorenia. V stresujucej situacii sa nachadza i rodina
nezamestnaného, kde strata zamestnania Casto naruSuje kvalitu vnutrorodinnych vztahov,
v dosledku frustracie a neschopnosti nezamestnaného vyrovnat sa s touto situaciou®.

ZvysSovanie zivotnych nakladov

Ekonomické problémy maju nielen rodiny nezamestnanych, ale aj vacSina ostatnych rodin,
najma rodin s priemernymi a podpriemernymi prijmami. V rdmci europskych krajin zaclenenych
do Eurdpskej Unie patri SR k chudobnej$im krajinam s lacnou pracovnou silou. Nizka Zivotna Uroven
ob&anov SR v transformaénom obdobi bola spdsobena aj neustalym zvySovanim zivotnych nakladov
v dosledku prudkého rastu cien, ktory vyrazne ovplyviioval aj rodinny rozpocet.

Nizka cena prace sa odraZza aj v raste priemernej mzdy, ktord je vzhladom k Zivotnym
nakladom nizka. V&¢Sina pracujucich ob&anov viak nedosahuje ani priemernt mzdu. Pomerne nizka
nominalna mzda bola vo velkej miere spdsobena vysokou nezamestnanostou a previsom ponuky
pracovnej sily nad dopytom na trhu prace. Tato skuto¢nost nuti ¢asto pracovnikov v regiénoch
s vysokou nezamestnanostou pracovat iba za minimalnu mzdu. Taktiez existuje nerovnovaha
v naraste priemernej mzdy medzi odvetviami v narodnom hospodarstve, kym niektoré odvetvia
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vykazuju nadpriemerné mzdy (finanénictvo, poistovnictvo a pod.), v inych sektoroch, najma
s prevahou Zenskej pracovnej sily su mzdy podpriemerné (Skolstvo, polnohospodérstvo, textilny
priemysel a pod.).

Bytové problémy rodin

Nevyhnutnou podmienkou primeraného plnenia ekonomickej funkcie rodiny je prisloveéna
,Strecha nad hlavou®, Cize existencia bytu, resp. domu pre zaloZenie spolonej domacnosti
ako zakladu rodiny. Tento problém sa vSak pre mnoho mladych ludi stava velmi tazko rieSitelnym
bez pomoci viastnych rodiov. Stat sa zbavil paternalistického pristupu k ob&anom i rodine
a namiesto toho zacal vzrastat paternalizmus rodi¢ov voci detom. Neschopnost rieSit' bytovy problém
u mladych fudi sa odréZa v zniZzovani sobasnosti a posuvani vzniku manzelstva na neskorsi vek.
Ilba mélo mladomanzelov ma hned po sobasi vlastny byt, ¢o vedie opat k viacgeneracnym
spoluzitiam s rodiémi alebo starymi rodi¢mi, Co vyvolava mnoho problémov. Nedostatok finanénych
prostriedkov a snaha zadovazit si byt boli ¢asto rieSené odchodom mladych [udi, resp. jedného
partnera do zahraniCia za pracou. Z hladiska buduceho vyvoja spoloénosti je preto potrebné,
aby Statna rodinna politika bola vo vy$Sej miere zamerana najma na rieSenie bytovych problémov
mladych rodin a aspon Cast nakladov na starostlivost rodin o deti by mal prevziat' Stat. Aktualnymi
sa stavaju opat mladomanzelské pozicky s nizkym uroCenim.

Ohrozené sl najma mladé rodiny s detmi, u ktorych zabezpeCenie zakladnych zivotnych
potrieb Casto presahuje ich finantné moznosti. Odburavanie paternalistického pristupu $tatu
a finan¢nej podpory mladym rodinam znacne staZilo ich ekonomicku situaciu a zvysilo ich zavislost
na rodic¢och, no taktiez sa odrazilo na poklese pérodnosti.

Pre pinenie nielen ekonomickej funkcie, ale aj ostatnych funkcii rodiny, musia byt vytvorené
urcité ramcoveé legislativne, ekonomické a kulturne podmienky. Prvoradou ulohou $tatu je zabezpedit
rodinam zakladné zivotné podmienky a dat im priestor na slobodnu volbu vlastného spdsobu Zivota
a na uplatnenie vlastnej zodpovednosti. Rodinu je potrebné chapat ako zékladnu bunku spolo¢nosti
od fungovania, ktorej zavisi aj dalSi vyvoj spolo¢nosti.

Demografické zmeny rodiny

Ekonomické problémy v slovenskej rodine v transformacnom obdobi po roku 1989, ale
aj vplyv eurdpskeho populatného trendu vyrazne ovplyvnili biologicko-reprodukénd funkciu
slovenskej rodiny, populaéné spravanie nasho obyvatelstva a celkovy demograficky vyvoj
spolo¢nosti. ,Demograficky vyvoj spoloCnosti je komplexny jav, ktory je vonkajSim prejavom skrytého,
vzajomného pdsobenia ,sukromnej sféry“ Zivota existujucich aj potencionalnych rodin a Zivota
spolocnosti, vratane jeho medzinarodného kontextu. Vplyv vonkajSich ekonomickych, kulturnych
a sociélnych podmienok na postoje a demografické spravanie jednotlivcov a manzelskych partnerov
je modifikovany individualnym hodnotovym systémom a celkovym rodinnym pozadim. Proces
modifikacie nie je determinovany, naopak ma skér nahodny charakter, resp. charakter
pravdepodobnosti, Co objektivne stazuje jeho predikciu“ (http://employment.gov.sk/rodina-
politika/analyza-populac-vyvoja:html).

K charakteristickym znakom v demografickom vyvoji na Slovensku v transformaénom obdobi
patri prudky pokles pdrodnosti, pokles sobasnosti a zvySovanie rozvodovosti.

Pokles pérodnosti

Podla M. Piscovej a J. Filadelfiovej (1994, s. 263) ,pocet narodenych deti na tisic obyvatelov
sa nepretrzite znizuje od 50-tych rokov. UrCitou vynimkou boli roky sedemdesiate, kedy sa najma
vplyvom viacerych propopulaénych opatreni pérodnost do¢asne zvysila. Pokles sa nezastavil ani za
ostatné ,porevolu¢né” roky. Od roku 1987 aj Slovensko kleslo pod hranicu jednoduchej reprodukcie
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(ktora predstavuje 2,1 dieta na jednu Zenu). V roku 1992 dosiahol poget deti na jednu Zenu 1,96 deti.
Aj napriek tejto klesajucej tendencii eSte stéle patrime v ramci Europy ku krajindm s vy$Sou mierou
plodnosti“. Od roku 1992 index pérodnosti nadalej klesal a v roku 2004 dosiahol priblizne 1,4 deti na
jednu Zenu (na rémsku matku 4,4). V porovnani sucasnej pérodnosti so situaciou pred rokom 1989
doslo skutocne k rapidnemu poklesu po¢tu narodenych deti. Pocet narodenych deti v roku 1988 ¢inil
83 659. V roku 2002 sa narodilo len 51 035 deti. Pokles pérodnosti sa zastavil az v roku 2003, kedy
bol zaznamenany mierny narast novonarodenych deti v porovnani s predchadzajdcimi rokmi. V roku
2003 sa narodilo 0 872 deti viac ako v roku 2002. K najvysSiemu narastu doSlo v Bratislavskom kraji,
mierny pokles bol v Trencianskom, Zilinskom a PreSovskom kraji. Aj napriek tomuto miernemu
narastu Slovensko, podla Udajov Eurostatu patri ku krajindm s najnizSou plodnostou. V porovnani
s ostatnymi 27 krajinami EU v roku 2009 patrilo Slovensko s indexom 1,24 na 24 miesto. Za nami
bolo este Loty$sko, Polsko a na poslednom mieste sa nachadza CR.

V nasledujucich rokoch nastalo zvySenie pérodnosti u slovenskych Zien. Od roku 2012
Statisticky Urad SR nezapocitava do po&tu narodenych narodené deti v zahrani¢i matkam, ktoré maju
trvaly pobyt na Slovensku. V rokoch 2012 a 2013 uhrnna plodnost bez deti narodenych v zahranici
bola na urovni okolo 1,34 dietata na zenu vo fertinom veku. Po zapo€itani deti narodenych
v zahraniCi by hodnota Uhrnnej plodnosti v roku 2012 dosiahla 1,46 a v roku 2013 1,47 dietata na
Zenu vo fertilnom veku, ¢o znamena v porovnani s predchadzajucimi rokmi mierny narast porodnosti
v SR. Podiel mritvonarodenych deti na celkovom pocte narodenych predstavoval 0,3 % (163).
Z celkového poctu narodenych deti bolo 28 150 chlapcov a 26 836 dievcat. Vyvoj pérodnosti v SR
v rokoch 1950-2013 je uvedeny v grafickom znézorneni G1.

77



G 1. Vyvoj pérodnosti v SR v rokoch 1950-2013
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Z grafu G1 vyplyva, Ze vyvoj porodnosti v SR mal od roku 1950 do 70. rokov klesajuci trend, potom
nastalo jeho zvySovanie, ktoré dominovalo koncom 70. rokov. Od 80. rokov 20. storoCia nastal opat
postupny a neskor v 90 rokoch prudky pokles pérodnosti az do roku 2002, od vtedy nastava mierny vzostup
pérodnosti. UrCity prepad pdrodnosti nastal v rokoch 2012 a 2013 z toho d6vodu, ako uz bolo uvedené
vy$Sie, ze Statisticky urad SR prestal zahffiat Zivonarodené deti narodené v zahraniéi u matiek s trvalym
pobytom na Slovensku. V roku 2017 ¢ini priemerna pérodnost na Slovensku 1,5 dietata na Zenu.

Porodnost’ klesa jednak zo snahy rodin mat mensi pocCet deti (z ekonomickych, profesionélnych,
zdravotnych a inych dévodov), ale tieZz aj v désledku neplodnosti Zien a dobrovolnej bezdetnosti. Pocet
bezdetnych manzelstiev vzrastd, najma u vysokoSkolsky vzdelanych a emancipovanych Zien. Podfa
|. Mozného (1999, s. 126): Dobrovolna bezdetnost sa stala po druhej svetovej vojne i pri vSeobecne
dostupnej antikoncepcii na niekofko desiatok rokov Uplne marginalnou variantou biografie. V poslednych
rokoch sa v3ak legalizuje ako vyznamna alternativa z moznych zivotnych stratégii. Trvaly pokles pérodnosti
bol spdsobeny viac presunom od doteraz dominantného modelu rodiny s dvoma detmi k rodine
jednodetnej. Klesa pocet velkych rodin a vzrastd poCet bezdetnych manzelstiev. Charakteristické
je to najma pre vysokoSkolsky vzdelané Zeny. Rozhoduju sa Casto mat jedno statusové dieta
— ako kompromisnu stratégiu, ktora najskér umoziuje zachovat profesionalnu aspiraciu ¢im obetuju status
matky.

Statna rodinna politika u nas po roku 1989 zatial nevyuzivala dostatoéné propopuladné
ekonomické opatrenia, ktoré by stimulovali zvySenie indexu pérodnosti, najma u mladych rodin, materiaine
a finan¢ne nie dostato¢ne zabezpecenych.

Sucasné vysoké néklady na starostlivost o dieta su pre mnohé mladé rodiny nie zvladnutelné,
¢im sa dieta stava pre ne vefkou finan¢nou zataZou.

Aj ked v transformaénom obdobi slovenské rodina viac napodobiuje reprodukcné spravanie
tzv. ,europskej rodiny*, vek matiek je este stale nizsi, nez v zapadnych eurdpskych krajinach, kde vek prvej
sobasnosti predstavuje vacSinou nad 27 (Belgicko, Rakusko, Taliansko, Nemecko, Velka Britania)
do 30 rokov (Svédsko, Finsko, Dansko).

Vekova struktira obyvatel'stva je vysledkom porodnosti, umrtnosti a reprodukénych procesov.
Klesanim detskej zlozky obyvatelstva a postupnym rastom poproduktivnej zloZky straca populacia
Slovenska priviastok mladej populédcie a nadobuda rysy populacie zapadoeuropskeho typu
(http:/www.employment.gov.sk/rodina_politika/analyza_populac_vyvoj.html).

Postupné starnutie obyvatel'stva v SR zaCina vyvolavat vazne problémy v spoloénosti,
ddsledkom ktorych bola uskutoénena déchodkova reforma nielen u nas, ale aj v inych krajinach. Poslvanie
déchodkového veku smerom nahor a tiez reforma priebezného systému financovania dochodkov
a zavedenie tzv. kapitalizacného piliera, v ktorom si obCania sporia na svoje dochodky na sukromnych
osobnych u¢toch, ma predist zruteniu déchodkového systému v nasledujicich rokoch.

Podla Lenczovej (1998, s. 66) medzi pri¢iny poklesu porodnosti v SR moZno zaradit:

— nové zivotné moznosti mladeze, cestovanie, podnikanie, Studium v zahrani€i, nové moznosti

travenia volného ¢asu;

— preberanie zapadnych modelov spravania, sprostredkuvanych najma masmédiami a umoznené

SirSou ponukou antikoncepCnych prostriedkov, napr. narast akceptacie predmanzelskej
sexualnej aktivity;

— nepriazniva hospodarska situacia, obavy z dalSieho narastu nakladov na vychovu dietata;

— nedostatok bytov, vysoké ceny bytov, resp. ngjomného;

— hrozba nezamestnanosti pre mladych ludi;

— vySSie aSpiracie na rast Zivotnej urovne;

— prechod na novy spdsob zivota spolo¢nosti a v zmene v stupnici hodnot;
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—  zatial mélo uznavany spoloCensky status materstva.
MoZno konstatovat, ze na znizovani pérodnosti v SR v transformaénom obdobi sa podiela viacero
pricin, ktoré spolu navzajom suvisia, no ekonomické problémy st dominantné.

Vyvoj sobasnosti a rozvodovosti

Dominantnym typom rodin nielen u nés, ale aj v zahraniCi je manzelska rodina, ktora vznikla
uzavretim manzelstva sobaSom. Aj na$ aktualny Zakon o rodine ¢. 36/2006 Z. z., Zze ,rodina zalozena
manzelstvom je zékladnou bunkou spolo€nosti‘. F. de Singly (1999, s. 91) v knihe ,Sociologie soucasné
rodiny* v tejto suvislosti uvadza: ,Pre vacsinu dospelych fudi je idealom zivot v pare. Slobodné Zeny
s vy88im vzdelanim sa pri charakterizovani ideélneho Zivota zhodli v tom, Ze je ddlezité ziskat vyhody
manzelstva a pritom sa vyhnut jeho nevyhodam. Vobec tym nemyslia financie. Skor myslia na budovanie
osobnej identity. Manzelsky Zivot je doleZitejSi ako slobodny stav, alebo osamely Zivot, pretoZe dava
Cloveku pocit, Ze nie je len verejnou osobou, jedincom, ktory Zije len podia logiky zistného zaujmu
a socialnej konkurencie, ktord previada v pracovnej sfére. Sucasny individualizmus rodinu destabilizuje,
ale nedokazal ju spravit zbytoCnou. Vytvorenim paru je pre kazdého z paru prilezitost k spoloénému
uznaniu jeho Specifickej kompetencie®. V tomto smere vSak nielen ¢eska, ale aj slovenska rodina prekonali
podstatné zmeny. Podla B. Krausa (2015, s. 11-12) dne$né rodina zostdva sice monogamna, ale ide
0 akusi ,sériovi monogamiu®, v ktorej jedinec za Zivot vystrieda niekolko partnerov, vacsinou nie
manzelskych a to je zasadna zmena.

Rodina, ktord vznikla na zéklade manzelstva je zatial vysoko akceptovanou formou spoluZitia
na Slovensku. U vacSiny obyvatelstva eSte donedavna pretrvaval odmietavy postoj k inym formam
spoluZitia, ale tento konzervativizmus sa v poslednych rokoch uz znaéne zmiernil. Aj ked vacSina deti na
Slovensku sa rodi v manzelstve, takmer polovica neviest uzatvara manZelstvo v stave tehotnosti.
V transformaénom obdobi od polovice 90-tych rokov zacal prudko stlpat aj poCet nemanZzelskych deti. Kym
v roku 1994 tvorili priblizne 10% novonarodenych deti, v sucasnosti je ich podiel omnoho vyraznejsi
a v roku 2009 ¢inil 24,8%, v sucasnosti je to cca 45%.

V minulom obdobi na Slovensku, ale aj v inych $tatoch byvalého vychodného bloku bola typicka
pomerne vysoka sobasnost’ a tradicné formy partnerského spoluZitia. Tento stav pretrvaval az do 80-tych
rokov 20-teho storocia. Vyvoj sobasnosti na Slovensku v rokoch 1950-2013 uvadzame v grafe €. 2.
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G 2. Vyvoj sobasnosti v SR v rokoch 1950-2013
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Zdroj: Viyvoj obyvatelstva v Slovenskej republike v roku 2013. Statisticky urad Slovenskej republiky, s. 15.
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Podobne ako pri pérode, aj pri uzatvarani manzelstva pokraCoval v roku 2012, rovnako u muzov
ako aj u Zien, trend zvySovania priemerného veku pri sobasi ako prejav urcitej zmeny postoja mladej
generacie k manzelstvu. Priemerny vek muzov pri sobasi dosiahol 32,9 roka, Zeny sa vydavali priemerne
vo veku 29,9 roka. Medziroény narast priemerného veku pri sobasi bol 0,3 roka u muzov aj u Zien.
Priemerny vek vzajomne slobodnych bol u Zenichov 30,2 (medzirony narast o 0,1) a u neviest 27,6
(medziroCny narast o0 0,2). Po roku 1989, v transformaénom obdobi, dochadza v SR k podstatnym zmenam
v demografickom spravani obyvatelstva, najma u mladej generacie. Ekonomické problémy nutia mladych
fudi viac zvaZovat doleZité Zivotné kroky. Zmena demografického spravania obyvatelstva a znaCny pokles
sobasnosti zacal po roku 1992 a bol nesporne podmieneny ekonomickou a socialnou transformaciou Statu.
hromadne] bytovej vystavby a iné ekonomické nastroje, ktoré spdsobili nielen pokles sobasnosti,
ale aj zniZenie indexu porodnosti. NajradikélnejSie klesla sobasnost v rokoch 1993 a 1994. V rokoch 1995-
1998 sa stabilizovala a odvtedy sa opat znizuje. Hrubd miera sobasnosti sa pohybovala okolo 5,10%.
Rok 2000 znamenal po piatich rokoch stagnacie, dalSie znizenie sobasnosti a hruba miera sobasnosti
klesla na hodnotu 4,80% NiekolkoroCny pokles sobasnosti sa zastavil v roku 2002, kedy sa sobasnost prvy
raz od roku 1983 zvysila.

Vyvoj rozvodovosti v SR od 50-rokov 20-teho storocia ma pozvolne stupajuci trend. V roku 1998
dosiahol pocet rozvodov pripadajuci na pocCet sobaSov hodnotu 58,8. Navrhovatelmi rozvodov su z dvoch
tretin Zeny (Obyvatel'stvo Slovenska v rokoch 1950-2000. Institat informatiky a Statistiky. Bratislava 2001,
s. 15). Celkova miera rozvodovosti je okolo 33%.
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G3. Vyvoj rozvodovosti v SR v rokoch 1950-2013
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Ukazovatelom intenzity rozvodovosti je Uhrnné rozvodovost, ktord vyjadruje aky podiel
pévodne uzavretych manzelstiev sa rozvedie. Hodnota Uhrnnej rozvodovosti sa v prvej polovici
90-tych rokov 20. storocCia pohybovala na urovni 23-24 rozvodov na 100 sobaSov, v rokoch 2005
a 2011 okolo hodnoty 40 rozvodov na 100 sobasov a v roku 2013 to bolo 37 rozvodov na 100
sobasov. Od roku 2010 je evidentny mierny pokles rozvodovosti.

Vyvoj rozvodovosti zavisi od mnohych faktorov — individuélnych, spologenskych,
ekonomickych, socialnych, pravnych a tieZ od vyvoja sobasnosti. K vysokej rozvodovosti v SR
prispieva okrem vysokej sobadnosti aj nizky vek partnerov a utvaranie velkého poctu manzelstiev
v dosledku tehotenstva partnerky.

Zakon o rodine €. 36/2005, ktory nadobudol platnost v roku 2005, ulahéil a skratil
rozvodové konanie prostrednictvom tzv. rozvodov po vzajomnej dohode (dohodu medzi
rozvadzajucimi sa partnermi o majetkovom vyrovnani, o starostlivosti o deti).

K faktorom, ktoré vedu k zvySovaniu rozvodovosti mozno priradit aj zvySovanie
ekonomickej aktivity Zien, ktora vedie k ich vacSej ekonomickej a socialnej nezavislosti, tiez
prevaha zataze pri zabezpeCovani chodu doméacnosti a pod.

VysSia rozvodovost je typicka pre viac rozvinuté regiony, nizSia pre menej rozvinuty kraj.
NajnizSia rozvodovost v PreSovskom kraji moze byt ovplyvnend aj vysokym zastupenim
romskeho etnika, u ktorého rozvodovost nie je rozSirena.

Struktdra rozvodov podla priginy rozvratu manzelstva sa stabilizovala zhruba do polovice
80. rokov, ked sa za najCastejSiu pri€inu rozvodu na strane muza aj Zeny zaCala uvadzat
rozdielnost povah, nazorov a zaujmov. Pred tym boli naj¢astejSimi pri¢inami rozvodov na strane
muza alkoholizmus, na strane Zeny nevera.

Za zavaznu mozno povazovat skutoCnost, Ze vacSinu rozvedenych manzelstiev Cize
vySe 70% predstavuju manzelstva s maloletymi detmi.

Z vySSie uvedenych Udajov vyplyva, ze slovenska rodina presla v transformanom
obdobi podstatnymi zmenami a jej vyvoj bol ovplyvneny v znaCnej miere nepriaznivou
ekonomickou situaciou v Slovenskej republike, ale tiez aj znaénym napodobiovanim vyvoja
eurdpskej rodiny. Po vstupe Slovenska do Eurdpskej Unie bolo moZné pozorovat vplyv
pozitivnych vysledkov makroekonomického vyvoja aj v oblasti rodiny, ¢o sa prejavovalo
znizovanym ekonomickych problémov rodin, znizovanim nezamestnanosti Clenov rodiny
a stabilizaciou reprodukéného spravania. Propopulacna politika viady zrejme ovplyviovala
aj stabilizaciu mladych rodin a ich reprodukéné spravanie v zmysle zvySovania porodnosti, ktora
je ziaduca najma pre zastavenie ,seniorizacie” slovenskej spoloCnosti a zabezpeCenie
produktivnej pracovnej sily, uplatnitelnej na trhu pracu, ¢o je nevyhnutnym predpokladom
ekonomického rozvoja a fungovania spolo¢nosti.

3. Iné druhy prirodzeného socialneho prostredia a ich vplyv na deti a mladez
3.1. Rovesnicke skupiny ako socializaény cinitel

Rovesnicke (vrstovnicke, kamaratske) skupiny su prirodzenou formou socializacie deti
a mladeZze a maju velky vyznam z hfadiska ich osamostatnenia a zniZenia zavislosti na
dospelych. Deti sa mnoho ucia nielen od dospelych, ale aj od seba navzajom. R. Wroczynski
(1968, s. 160) uvadza dvojaku funkciu rovesnickych skupin:
1. MI&deZ v nich ukazuije to, ¢o sa naucila, zU¢astiujuc sa Zivota v prostredi dospelych.
2. Utvaranim skupin mladez rozvija samostatné usilia a uskutoCiiuje ciele, ktoré
nemdze uplatnit v inych formach aktivity pred doviSenim spoloensky urCene;
dospelosti a pred uznanim Clenstva v zivote.
Teoreticka analyza vplyvu rovesnickych skupin sa zameriava najma na hrové aktivity deti
v obdobi detstva a v neskorSom obdobi na celkovy obsah Cinnosti skupin. Detské rovesnicke
skupiny sa vyznaCuju nestalostou a nizkym stupfiom sudrznosti, v dosledku ¢oho sa rychlo
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rozpadaji. Cim mladsia je skupina deti, uvadza R. Wroczynski, tym slabsie sa v nej vyvija
solidarita a tak mdZe jednotlivec [ahSie nedodrziavat pravidla fungujuce v skupine. Medzi 8. a 10.
rokom potreba zoskupovat sa rastie, objavuju sa zarodky spoluprace, ktord vsak zatial nevedie
k organizovaniu trvalejSich skupin. Schopnost plne spolupracovat sa zacina rozvijat az od 10-11.
roku. Rovesnicke skupiny maju na deti velky formativny vplyv, ktory je zavisly od veku dietata,
zamerania ¢innosti skupiny i od postavenia dietata v skupine. Vplyv rovesnickej skupiny méze
byt pozitivny, ale aj negativny. Cinnost rovesnickych skupin sa uskuto&fiuje prevazne vo volnom
Case deti a mladeze. Vyskumy poukazuju na skutoénost (Hroncova J., 2010, s. 191-192),
Ze nedostatoCna intervencia rodiny (najma pri jej dysfunkénosti) a Skoly do usmerfiovania
volného Casu Casto vedie k deviantnym formam sprévania mladeze, najma delikvencii,
toxikomanii poukazuje na nedostatoCnl kontrolu rodiCov, ale tiez na mali zapojenost
deviantnych jedincov do hodnotnych a spolocensky i individualne prospesnych zaujmovych
aktivit. RodiCia sa nezaujimali o ich volny Cas, nemali stanovenu hodinu prichodu domov, ich
volno-Casove aktivity boli zivelné, nahodné a Casto spolo¢ensky neZiaduce. Nizka bola najma
uCast delikventnej mladeZze v organizovanej pravidelnej zaujmovej Cinnosti. Negativny vplyv
takychto protispolocenskych socialnych skupin dokumentuje aj skutoCnost, Ze vacSina
delikventnej Cinnosti (cca 80%) je v suCasnosti pachand v skupinach. V porovnani
s neproblémovou mladeZou je v zavadovych skupinach mladeze tiez vySSi vyskyt alkoholizmu,
fajéenia a inych druhov negativnych javov.

Rovesnicke skupiny patria u deti a mladeZze prevazne k referenénym socialnym
skupindm, s hodnotami a normami ktorych sa jedinec chce identifikovat. Na jednej strane
uspokojuju urcité psychické potreby jedinca napr. poskytuju relax, zabavu a uvolnenie,
¢o je dolezité pri kompenzacii psychickej zataze, no zaroven su aj nastrojom socialnej kontroly
spravania svojich €lenov. S. Klapilova (1996, s. 33) uvadza vplyv rovesnickej skupiny
na socializaCny proces jej Clenov v tychto smeroch:

— vytvaranie povedomia o cieloch skupiny, ktoré su hodnotené ako Ziaduce;
— hodnotenie a vyber prostriedkov, ktoré su pripustné k dosahovaniu tychto cielov;
— schvalovanie vybranych noriem jednania a poskytovanie motivacie jedincom

k dosahovaniu uznavanych cielov;

— vytvorenie istého vzoru spravania a porovnavania konkrétnych prejavov s konkrétnym
vzorom;
— vytvorenie suboru noriem a sankcii, ktorymi je postihované spravanie jedincov.

3.2. Lokalne prostredie ako socializaény €initel

Lokalne prostredie predstavuje vymedzeny priestor v urcitej oblasti, v ktorej Zije
spolo¢enstvo ludi vyznaCujuce sa podobnym spbésobom Zivota. Lokalne prostredie moze
predstavovat uritu administrativnu oblast, dedinu, malé mesto, Stvrt, velkomesto s vyrazne
diferencovanymi regionélnymi znakmi. R. Wroczynski (1968, s. 152-153) uvadza tieto znaky
lokalneho prostredia:

— mala rozloha;

— relativna izolacia od okolia;

— bezprostredné osobné kontakty vSetkych ¢lenov spolo€enstva zalozené na pribuzenstve
alebo susedstve;

— velka rovnorodost majetkova, etnicka a profesijna;

— identita tradicii zvykovych noriem viery a obycajov.

V poslednych desatro€iach dochadza k dezintegracii lokalneho prostredia najma vplyvom
industrializacie, rozvoja dopravy, technickych prostriedkov, ale tieZ v dosledku nezamestnanosti,
ktora zvySuje migraciu obyvatelstva. V modernych priemyselnych spolo€nostiach a v mestskych
aglomeraciach klesa vyznam susedstva. O vedecké skumanie vplyvu susedstva sa pri€inil
americky sociolog a psycholég C. H. Cooley (1864-1929) vo svojej knihe Social Organization.
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Autor v nej zaclenil susedstvo do tedrie tzv. primarnych skupin a do socialnej interakcie. Rodina,
kamaratska skupina deti a susedstvo su podla neho najdélezitejSie druhy primérnych skupin,
ktoré charakterizuje spravanie ,tvarou v tvar‘(Klapilova, 1996, s. 37-38).

V oblasti vychovy ma lokélne prostredie velky vyznam najma z hladiska socialnej
kontroly nad jednotlivcom i rodinami. K sociélnym regulatom patria zauzivané mravy, zvyky,
obycaje, tradicie, konvencie a mdda. Tieto regulatory posobia aj na spravanie deti a mladeze
a ovplyvruju, zvacsa pozitivne, jej socializaCny proces.

Lokalne prostredie (najméa dedinské) s fungujucou socialnou kontrolou obmedzuje vznik
deviantnych foriem spravania u deti a mladeZe, ale aj u dospelych. Skuto¢nost, ze ,kazdy
kazdého pozna“ resp. je v urCitom vztahu s ostatnymi, ma pozitivny vplyv aj na upeviovanie
sebaregulacnych mechanizmov spravania Cloveka. V mestach, najma v sidliskovych
aglomeraciach, ktoré su priznacné vysokym stupfiom anonymity obyvatelstva, mé nizka miera
sociélnej kontroly velky vplyv na narast dysfunkénych procesov u deti a mladeze, ¢o vyustuje
napr. do vzniku tzv. sidliskovej kriminality, toxikomanie a inych socialnych deviacii. Z tohto
dévodu je nevyhnutné vytvarat podmienky pre pozitivne vyuZivanie vofného ¢asu deti a mladeze
na sidliskach a inych vhodnych alternativ najma voci drogam. Intervencia rodiCov, $koly, centier
volného Casu a tiez socialnych pracovnikov (asistentov) a socialnych pedagdgov do travenia
volného Casu je nevyhnutna z hladiska primarnej prevencie socialno-patologickych javov.

3.3. Knihy ako socializaény Cinitel

Knihy, ako materializovana forma kultirnych duchovnych hodn6t spolognosti,
su dolezitymi zdrojmi kulturnych podnetov pre Cloveka a maju velky socializaCny vyznam. VysSi
formativny vplyv knih moZno predpokladat u nizSich vekovych skupin, najméa u deti, ktorych
psychika je velmi plastickd a osobnost sa iba formuje. Citatelom sa &lovek nerodi ale stava
pocas svojho individuélneho Zivota a najma vplyvom podnetov zo socialneho prostredia, v ktorom
Zile. Vytvaranie vztahu dietata ku knihe zavisi od mnohych faktorov, socialneho prostredia
a vychovy a je vysledkom ucenia v najsirsom slova zmysle. Citanie knih je jednou
z najhodnotnejSich foriem kulturno-poznavacej aktivity ¢loveka. Je aktom tvorivym, zasahujucim
intenzivne jeho intelekt, city i konanie. PredSkolsky vek je obdobim prvych kontaktov dietata
s knihou. Vychova dietata — Citatela zaCina skér nez dieta zaCne aktivne Citat, a sice
predcCitavanim rozpravok, manipulaciou s rozpravkovymi knizkami a podobne. Dieta vnima dej
prostrednictvom obrazkov, ilustracii a zo slovného doprevadzania dospelych. Doélezitu dlohu
pri vytvarani zaujmov o Citanie zohrava najma rodina a materska Skola, ktoré motivuju zaujem
deti o knihy podla toho, ak prileZitost ¢itaniu poskytuju. Citanie dietata v tomto obdobi je zavislé
tiez na napodobovani rodiCov v rodine a existencia kniznice v rodine. Na dieta uz v pred$kolskom
veku vefmi pdsobivo ucinkuju priklady dobrého a zlého konania kladnych a zapornych postav
v rozpravkach. Vychovne spravne zamerané knihy posobia napriklad na utimovanie negativnych
citov ako zlost, Skodoradost, zavist, egoizmus a posiliovanie pozitivnych citov ako vzajomna
pomoc, Uprimnost, konanie dobrych skutkov, dovera a laska. Niektoré obsahy knih a tiez knizni
hrdinovia, s ktorymi sa deti stretli v knihdch v detskom veku, nezriedka pretrvavaju u nich cely
Zivot a ovplyviuju aj ich konanie v dalSich rokoch Zivota.

V obdobi Skolskej dochadzky je pre deti charakteristicky ,hlad po knihach®, ktory je vSak
v poslednych rokoch vytla€any inymi atraktivnejSimi médiami pre deti. Zvedavost je pre deti
Skolského veku vyznamnym motivom Citania. Tuzba po poznavani aktivizuje osobnost Ziaka, nuti
ho, aby premysfal a konfrontoval svoje nazory a konanie s charakterovymi vlastnostami
a konanim kniznych hrdinov. Dieta sa mdZe ku knihe opatovne vrétit podfa vlastného uvazenia
a ozivit si predchadzajuce zazitky, ktoré mézu mat na jeho konanie trvalejSi efekt. V porovnani
s inymi médiami, Citanie knih nesporne viac vplyva na rozvoj poznavacich schopnosti deti,
ich predstavivost, fantaziu a najma cibri ich hovorovy $tyl, jazyk a obohacuje slovni zasobu
a vyjadrovanie. Citanie ma tiez vplyv na utvaranie charakteru, povahovych vlastnosti
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a estetického citenia. Kniha ako nastroj na Citanie si vyzaduje kultivaciu Citatela, ktoru by mala
zabezpedovat najmé $kola. Skola svojim profesionalnym pristupom a bohatym kniznym fondom
ma vhodnejSie podmienky pre usmerfiovanie Citatelskych zaujmov Ziakov a rozvijanie
ich zaujmov nez rodina. Rozvijanie Citatelskych zaujmov ziakov méze Skola uskutoCiiovat' nielen
prostrednictvom vyucovacieho procesu na literarnej vychove ale aj vo vychove mimo vyucovania.
Poskytnut' detom vhodnU knihu v pravy Cas je zasada, ktora by mala byt vlastnd kazdému
pedagdgovi, ktory by mal tieZz mat na zreteli, ze kniha sa nevnucuje ale ponuka.

Na Skodu veci je v suCasnosti socializacny potencial knih nedostatocne vyuzivany nielen
v rodine ale aj v $kole a inych vychovnych instituciach. Deti a mladez nepreferuju knihy ako
prostriedok ich kulturnej, poznédvacej a z&ujmovej aktivity. Knihy su nahradzané inymi
masovokomunikacnymi prostriedkami a informacnymi nosi¢mi, ¢o sa odraza aj v skutoCnosti,
Ze nielen ziaci zakladnych ale aj strednych a vysokych $kél nemaju dostatoCne rozvinuté
komunikacné schopnosti, neovladaju spisovny jazyk a nedokazu pracovat s odbornou literaturou,
ani na vysokej Skole. V tejto suvislosti vSak stale plati myslienka J. A. Komenského (1992, s. 9),
ktory uz v roku 1650 poukézal na funkciu knih, Citania a Studia literatury pri vychove miladej
generacie v knihe ,Ako démyselne pouZivat knihy, hlavny nastroj vzdelavania®, kde buducim
adeptom vzdelavania radi: ,Pomocou knih sa mnohi stavaju u¢enymi aj mimo $koly, ale bez knih
sa nikto nestava u¢enym ani v Skole. Ak teda milujeme Skoly, milujme aj knihy, duSu $kol, pretoze
ak Skoly nie su ozivované knihami, su mrftve... nemilovat knihy znamena nemilovat mudrost.
No nemilovat mudrost znamena, stavat sa hlupakom®.

3.4. Volny ¢as a zaujmova ¢innost’ ako faktor socializacie ¢loveka

Volny cas (,Freizeit* — nem., leisure* — angl., ,dasug“ - rus., ,czas wolny* — pol.)
je dolezitou sucastou Zivota fudského Cloveka. Predstavuje tzv. sféru oddychu, regeneracie
fyzickych a psychickych sil a predovSetkym aktivit, ktoré si lovek voli podfa vlastnych zaujmov,
hodndt a potrieb.

Volny ¢as moOzeme definovat ako dobu, ktorou Clovek disponuje podfa vlastného
rozhodnutia, na sebarealizaciu po vykonani pracovnych, Studijnych a dalSich povinnosti
vyplyvajucich z jeho sociélnej pozicie. U Skolopovinnych deti a Studujucej mladeze prichadza
do uvahy po vyucovani, po priprave do Skoly, po uspokojeni fyziologickych potrieb (jedle, spanku,
atd.), po spineni dalSich povinnosti ulozenych rodi¢mi.

V teoretickej rovine je to problematika pomerne dobre rozpracovana nielen v oblasti
pedagogiky ale aj sociolégie.

Volny Cas deti a mladeze predstavuje tzv. sféru slobody, v ramci ktorej je mozna velka
variabilita aktivit od ,ni¢nerobenia“, cez konzumné pasivne ¢innosti, aktivne moznosti travenia
volného ¢asu v mene spolo€ensky Ziaducich, no aj neziaducich €innosti. Volny ¢as zohréva
vyznamnu ulohu v socializatnom procese deti a mladeze, a tiez v celkovom vyvine osobnosti
Cloveka. Z tohto dévodu je nevyhnutna vychovna intervencia vychovnych Einitefov, najma rodiny
a Skoly, jednak v smere vytvarania spravnych postojov k volnému ¢asu u deti a mladeze, ale tiez
aj k vytvaraniu moznosti k ucelnému a pozitivnemu traveniu volného Casu v Case mimo
vyucovania. Mnohé vyskumy, napr. Hroncova, J.(2010), Kratochvilova, E.(2010), Ondrejkovic,
P. (1999), poukazuju na pozitivne suvislosti medzi travenim volného ¢asu a vznikom deviantného
spravania u deti a mladeze, napr. u delikvencie, drogovych zavislosti a inych socilno-
patologickych javov.

Osobitnu pozornost zo strany vychovnych zariadeni je potrebné venovat najma detom
pochadzajucim z méalopodnetného rodinného prostredia dysfunkCnych rodin, pretoze existuju
odliSnosti v traveni volného Casu u ,neproblémovej* a ,deviantnej“ mladeze. U ,neproblémovych*
respondentov bola zistena vacsia intervencia dospelych, najma rodiny do volno-Casovych aktivit,
nez u delikventnej mlddeZe (Hroncova, J., 2010). Delikventi uvadzali, Ze rodiia sa prakticky
nezaujimali o vyuZitie ich volného Casu, nemali presne stanovenu hodinu prichodu domov, ich
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volno-Casové aktivity boli Zivelné, ndhodné, pasivneho charakteru a Casto spoloCensky
neziaduce. NaroCnejSie volno-Casové aktivity absentovali a tieZ pravidelna zaujmova Cinnost
rozvijana prostrednictvom zaujmovych utvarov a klubov. Vyraznejsi bol sklon ku konzumacii
alkoholu a restauracnych zariadeni, kym u ,neproblémovych® respondentov prevladali pozitivne
aktivity a viac bola zastupena pravidelna zaujmova €innost.

Podobny vztah k traveniu vofného ¢asu bol zisteny aj u Ziakov s pozitivnym vztahom
k drogam. Skusenosti s drogami maju hlavne ti Ziaci zakladnej Skoly (tiez s marihuanou), ktori
sa nevenuju systematicky ziadnej zaujmovej Cinnosti. Naopak, Ziaci, ktori navstevuju aspon jeden
zaujmovy Uutvar, sami odsudzuju tieto javy aj bezcielne travenie volného &asu potulovanim
sa po uliciach

Zmysluplné travenie volného Casu v skupine rovesnikov sa ukazuje ako vyznamny
prostriedok prevencie socialno-patologickych javov. V tomto smere ukladd rezortu Skolstva
osobitné ulohy aj Narodny program boja proti drogam schvaleny Narodnou radou Slovenskej
republiky v roku 1995, tiez jeho aktualizované dalSie verzie a suc¢asna Narodna protidrogova
stratégia na obdobie 2013-2020 a dalSie vyznamné dokumenty. Stratégia prevencie kriminality
v Slovenskej republike na roky 2007-2010 zd6raznuje vyznam vychovnej intervencie do volného
Casu v ramci prvej priority, ktorou je prevencia kriminality u deti a mladeze. V tomto smere musi
Skola v oblasti redukcie dopytu po droge u deti a mladeze venovat osobitni pozornost
usmerfiovaniu vychovného procesu v oblasti mimoskolskej a zaujmovej ¢innosti v zariadeniach
rezortu Skolstva, ale aj v mimovladnych organizéciach pracujucich s detmi a mlddezou.

Narodny program boja proti drogdm ukladd vSetkym zakladnym a strednym Skolam
rozvijat pozitivne orientované aktivity v oblasti zaujmovej Cinnosti v Skolskych strediskach
zaujmovych cinnosti a v detskych a mladeznickych organizaciach. Zaujmové aktivity maju
vytvarat pozitivnu alternativu voci drogam v rdmci primarnej prevencie drogovych zavislosti.

Povinnostou Skoly a institucionalizovanej vychovy je ucit mladez zaobchadzat s ,volnym
¢asom® a naucit ich pinohodnotne ho vyuzivat. AvSak prave v tejto oblasti existuju na Slovensku
zavazné nedostatky v Skole i v spoloCenskych instituciach, najma ekonomického charakteru.
Chybaju ihriska, Stadidny, zaujmové organizacie, dobrovolni veduci zaujmovych Utvarov a pod.
Tento problém je velmi vypukly najma v novych sidliskovych konglomeraciach s nedostatocnou
obCianskou vybavenostou. Nizka ponuka moznosti na travenie volného Casu kombinovana
s vysokou anonymitou a nizkou socialnou kontrolou sa odréZaju v rasticom trende drogovych
zavislosti, gamblerstva a kriminality u sidliskovej mladeze. Moznosti pre pozitivne ovplyviiovanie
volného Casu je mnoho. V sucasnosti je potrebné sa sustredit najma na tieto ulohy:

— rozvijat u mladeze spravne postoje k volnému Casu ako vyznamnej hodnote;

— skvalitiovat obsahové, organizatné a personalne zabezpeCenie podmienok na aktivne
tvorivé aktivity;

— zvySit' socialno-vychovnU preventivnu ¢innost' zameranu na imunizaciu deti a mladeze
proti negativnym javom (spravny zivotny Styl, vytvaranie obrannych mechanizmov proti
drogam...);

— zainteresovat podnikatelské subjekty a obCianske zdruZenia do vytvérania materialnych
podmienok volno-Casovych aktivit, najma v lokalitich s nedostatocnymi moznostami
kulturneho a Sportového vyZitia;

— viac aktivizovat' Skolu a ucitelov do vyuZivania volného Casu ziakov, pretoze Cinnost
Skoly je v tomto smere stale nedostato¢na v porovnani s prechadzajucim obdobim pred
rokom 1989.

Moznosti vyuzitia volného Casu v oblasti primarnej prevencie socialno-patologickych
javov su rozne. Pri uskutoCnhovani volno-Casovych aktivit je vSak nutnd vacsia prepojenost
jednotlivych subjektov, komplexnejsi pristup a vzajomna spolupraca predovsetkym Skoly
s rodinou a mimoSkolskymi instituciami, najma na regionélnej Urovni. Podstatné je vytvorit
predovSetkym vhodné personalne, priestorové a materialne podmienky pre vytvaranie moznosti
kvalitného a zaujimavého travenia volného ¢asu.
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4. Skola ako institucionalne prostredie vychovy a jej socialne aspekty
4.1. Sociologicka charakteristika Skoly

Skola je spolodenska indtiticia, primamou Glohou ktorej je zabezpeGovat
na profesionalnej drovni vychovu a vzdelavanie mladej generacie a pripravit ju na Zivot a pracu
v spolodnosti. Skola je realizatorom ,modelu vychovy* spoloénosti a zaroveri prostriedkom
socialneho ovplyvriovania miladej generacie. Nemecki pedagdgovia A. a R. Kaiserovci
(1991, s. 183) definuju vztah Skoly a Statu takto: ,Stat vplyva na $kolu viacerymi spdsobmi: stavia
Skoly, Strukturuje Skolsky systém, vydava ucebné plany a smernice, vynosy o preloZeni, zakony
o0 spolupdsobeni Skoly. VSetky tieto aktivity mozno zhrnat do pojmu politika vzdelavania, ktoré
mozno potom definovat ako zasah Statu zamerany na oblast vzdelavania.
Co sa tu v jednotlivostiach uréuje, upravuje, nariaduje, formalne ma raz mocenskych prikazov.
Su to vyhlasenia Statu*.

4.2. Funkcie skoly

Skola ako vychovno-vzdelavacia intitucia pini vodi spolognosti a Ziakom viaceré funkcie:

1. Vzdelavacia funkcia - patri k taziskovym funkcidm S$koly, prostrednictvom ktorej
sa uskuto€iuje ciefavedomy proces sprostredkovania poznatkov z jednotlivych vied
a tzv. ,generaény transfer zovSeobecnenej spolocenskej skusenosti“ od starSej generacie
ku generacii mladsej. UskutoCriuje sa najma prostrednictvom vyucovania v Skole.

2. Vychovna funkcia - je Uzko spaté so vzdelavacou, informativnou funkciou. Ide tu najma
0 mnohostranné a harmonické rozvijanie a utvaranie osobnosti Ziakov po vSetkych
strankach — nielen po stranke rozumovej, ale aj po stranke mravnej, estetickej, telesnej,
svetonazorovej a i. Vychovna funkcia Skoly nie je dostatoéne v Skolskej praci doteraz
docenend, $kola stale viac vzdelava, ako vychovava.

3. Selektivna a diferenciacna funkcia — Skola prostrednictvom dosahovanych vysledkov
Ziakov v Skole uskuto€iuje ich diferenciaciu (napr. prepadavajlci ziaci maju stazeny,
respektive zablokovany pristup k dosiahnutiu vysSSieho vzdelania, a tym i vySSieho
zaradenia do spoloénosti) a selekciu. Skolsky systém participuje na vytvarani Zivotnych
prilezitosti mladym ludom tym, Ze im umozriuje pristup bud k nizSiemu alebo k vy$Siemu
vzdelaniu, podla dosahovanych vykonov a prostrednictvom neho k spolocenskej prestiZi,
ucasti na spoloenskej moci, funkcidm v zamestnani a pod.. Selektivna funkcia Skoly
nezohladriuje vSak v dostato¢nej miere kvalitativnu odliSnost rodinného zéazemia ziakov,
ktoré v rozhodujucej miere ovplyviiuje aj ich vysledky v Skole. (Neprospievajuci Ziaci
pochadzaju prevazne z malopodnetného rodinného prostredia, ¢im su znevyhodneni
nielen rodinou, ale aj Skolou, v pristupe k lepSiemu spoloéenskému uplatneniu).

4. Personalizaéna funkcia — spociva v UCasti Skoly na utvarani osobnosti Ziaka, méa
vytvorit zo Ziaka ako jednotlivca, samostatne konajucu osobnost.

5. Kvalifikaéna funkcia — ma za ulohu sprostredkovat vedomosti, zruénosti a navyky
nevyhnutné pre vykon urcitej profesie — priprava na ,profesionélne roly*. Profesionalna
funkcia ziakov v Skole vyustuje do uvedomelej volby povolania, s patriénou znalostou
sveta povolani a trhu prace.

6. Integraéna funkcia — $kola pripravuje jednotlivcov aj na verejno-politicky Zivot — priprava
na ,rolu ob¢ana“ v najsirsom slova zmysle.

7. Socializaéna funkcia — spoCiva v sekundarnej socializacii ziakov v S$kole, ktord
nadvazuje na socializany proces rodiny. Socializaéna funkcia spociva v priprave Ziakov
pre vstup do spolo¢nosti a preto sa uskutoChuje prostrednictvom vSetkych
predchadzajucich funkcii: vychovnej (interiorizacia spoloCenskych hodnét a noriem
spravania), vzdelavacej (proces ,akulturacie®), selektivnej (spoloCenska diferenciécia),
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kvalifikanej (profesionalne roly), integracnej (,rola obCana®). Socializatna funkcia Skoly

silne ovplyviuje aj proces ,personalizacie®, Cize celkového utvarania osobnosti ziaka

prostrednictvom sprostredkovanych vzorov spravania. Popri tychto zakladnych funkciach
mozno eSte vyClenit aj funkcie dalSie, napr. poradensku funkciu (uskutoCriovanie
profesionélnej orientécie ziakov za ucelom uvedomelej volby povolania), sociélnu funkciu

(zaistovanie starostlivosti o ziakov v Case zamestnania rodiov, napr. v Skolskych

druZinach, Skolach s celodennou starostlivostou a pod.), rekreatno-kompenzacnu

funkciu (zabezpeCovanie oddychu a kompenzacie psychickej zataze prostrednictvom
oddychovych aktivit), sebarealizaénl funkciu (rozvijanie zaujmov a schopnosti Ziakov
prostrednictvom zdujmovych Utvarov), koordinaénu (koordinécia vychovného pésobenia

vo vztahu k ostatnym vychovnym ¢initelom a socialnemu prostrediu) a i.

Z hladiska vyznamu a podielu na socializacnom procese patri $kola k najvyznamnejSim
socializatnym Cinitelom. UskutoCiuje sa v nej ,sekundarna socializacia“, ktora nadvazuje
na ,primarnu socializaciu v rodine nasledujucim spésobom:

— stabilizuje schopnosti a postoje ziskané pocas primarnej socializacie;

— diferencuje ziskané schopnosti a postoje tym, ze zasobu vedomosti primarne;

socializacie doplfiuje ,Specialnymi vedomostami®,

— sekundarna socializacia méze aj zmenit' ,subjektivnu® skutocnost jednotlivca ziskanu

pocas primarnej socializacie. Niekedy je procesom ,premeny“ jednotlivca a skokom
do iného sveta spolo¢enskych noriem, hodnét a spravania.

4.3. Specifika Skoly

Skola predstavuje formu uréitého spolotenského ,natlaku“ na dieta. Do koly chodit
je povinnostou, musi v nej pracovat, pInit poZiadavky uCitefa a spravat sa urCitym sposobom.
Emocionalita rodinnych vztahov je nahradena racionalitou vychovnej instittcie. Socializacny
proces ma preto v Skole svoje Specifika a ovplyvriuju ho najma tieto Cinitele (blizSie in. Hroncova
J., 2010, s. 170-173):

1. Vychovno-vzdelavaci proces — predstavuje tazisko socializatného procesu v Skole.
Prostrednictvom vyuCovania sa uskuto€fuje jednak proces ,interiorizacie* spoloCenskych hodn6t
a noriem spravania do individua (napr. prostrednictvom jednotlivych vyuéovacich predmetov
— obCianskej nauky, etickej vychovy, naboZenstva, atd.), a jednak proces ,akulturacie®, Cize
sprostredkovanie kulturneho dedistva najma duchovnej povahy. V $kole sa uskutoCriuje
aj tazisko pripravy na buduce spolocenské roly, najmé profesionalnu (na strednych a vysokych
Skolach, ale aj na zakladnych prostrednictvom tzv. profesionalnej orientacie), sCasti tiez
manzelsku, rodiovsku a ob¢iansku, aj ked v tomto smere dostalo uz dieta v rodine zékladnu
orientaciu. Prostrednictvom vyucovania si dieta zvykd na pravidelné pinenie povinnosti
a nadobuda oCakavané spdsoby spravania sa v $kole i na verejnosti.

2. Socialne vztahy v Skole a v triede — medziludské vztahy v $kole predstavuju
komplex vztahov medzi uCitelmi navzajom, ucitelmi a vedenim Skoly, uCitefmi a Ziakmi, triednym
ucitelom a Ziakmi medzi sebou. Osobitost socializacného procesu v $kole spociva v do¢asnosti
tychto vztahov, v ich obmedzenosti na dobu Skolskej dochédzky, na rozdiel od rodiny, kde
su rodinné puta relativne trvalého charakteru. Charakter vztahov v $kole vytvara tzv. Skolsku
psychicki klimu, ktora ovplyviiuje vykonnost Ziakov, ale aj ucitelov, bud pozitivnom alebo
negativnom zmysle.

1. Osobitni pozornost pedagdgov, sociologov a psycholégov puta vzajomny vztah
ucitela a ziakov. UCitel predstavuje pre Ziakov ,druhy vychovny vzor*, a preto je Ziaduce,
aby pozitivnym vzorom skutoCne bol. UZ Komensky zdorazioval, ze uCitel musi byt ,zivym
vzorom cnosti“ a Skola ,dielfou fudskosti, a nie miestom strachu a utrpenia Ziakov.

Vztah Ziaka ku Skole a uritému predmetu sa vytvara prostrednictvom osobnosti ucitela.
Na Ziaka vplyva nielen jeho odbornost, ale aj pedagogické sposobilosti, charakterové vlastnosti,
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verbalna i neverbalna komunikacia, vonkajSi vzhlad a najméd jeho vztah ku ziakom. UCitel
nepdsobi na kazdého Ziaka rovnako. Vztah ucitefa a ziaka je ovplyvneny aj vekovymi
osobitostami. NajvacSiu autoritu ma ucitel u Ziakov mladSieho $kolského veku. V strednom
a starSom veku naro¢nost voci ucitefom stlpa a Ziaci ocenuju kvality ucitelovej prace a jeho
osobnosti. SU narocni na charakterové vlastnosti ucitefa, najma objektivnost a spravodlivost,
jeho odbornt i metodicku Uroven (nielen €i je dobrym odbornikom odbore, ale aj ako vie ucivo
Ziakom sprostredkovat). Zviast citlivi su na vztah ucitela k nim, ktory by mal byt demokraticky,
vzbudzuijuci aktivitu, samostatnost a iniciativu Ziakov. Prili§ autoritativny a prili§ liberalny vztah
ucitela k ziakom su krajnosti, ktoré znizuju autoritu a tiez efektivnost vychovno-vzdelavacej
prace. Vztah ziakov k vyuCovaniu predmetu i Skole vébec sa vo velkej miere odvija od ich vztahu
k ucitefovi. Strach z ucitela, pripadne predmetu méze vyustit u Ziaka do odporu k uceniu,
agresivneho spravania voCi ucitefom a pod.

Dlhodobé konflikty vzajomnych vztahov ucitela a ziakov vyvolavaju zbyto¢né napatie,
stresy a neurdzy Ziakov s postupnym vytvaranim negativneho vztahu ku Skole. ZvyCajne to vedie
k z&Skolactvu a inym negativnym javom u Ziakov, ktoré narusaju ich socializany proces.

2. Vzt'ahy medzi spoluziakmi patria tieZ k vyznamnym socializaénym ¢initelom v $kole.
Trieda predstavuje pre dieta formalnu socialnu skupinu, do ktorej sa dostava nezavisle od svojej
vole. Vplyv tejto formalnej rovesnickej skupiny na ziaka zavisi od viacerych Cinitelov: veku Ziaka,
miery jeho akceptacie spoluziakmi, urovne jeho reputacie a celkového postavenia v Struktire
skupinovych vztahov v triede, jednak funkénych, jednak osobne-vyberovych vztahov. Obdobie
Skolskej dochadzky je obdobim formovania kamaratskych vztahov, z ktorych mnohé pretrvavaju
aj v dospelosti. Vo vysSich roCnikoch vznikaju aj zaciatky formovania emocionalnych vztahov,
prvych lasok, zalubenosti a pod. Problematike vztahov v Skolskej triede venuje pozornost najméa
socialna psycholdgia, ale aj pedagogické a sociologické vedy.

3. Zlozenie pedagogického zboru. Socializacnu ulohu zohrava aj zlozenie
pedagogického zboru. Z pedagogicko-sociologického hladiska je z&vazny najma problém
feminizacie ucitel'ského zboru. Primarny vplyv matky pri vychove v rodine a prevaha uciteliek
v Skole znamené dominanciu ,Zenskej linie* vo vychove. Z hladiska socializatného procesu ide
0 nerovnomerné zastlpenie muzov a Zien, Co stazuje najmad u chlapcov (najma
ak su vychovavani v podmienkach neuplnej rodiny) moznosti pohlavnej identifikacie a vyber
ludskych vzorov vo sfére pohlavia. Feminizécia uCitelského zboru sa negativne odréza aj pri
plneni vychovno-vzdelavacich funkcii $koly. Zena — ugitelka ¢asto plni zaroved aj dlohy* Zeny
— matky®, priom nezriedka dochadza ku kolizii pri plneni materskej a profesionalnej roly.
Chorobnost vlastnych deti nati uCitelku pinit najm@ materské povinnosti, ¢o znamena jej
absenciu v Skole a s tym suvisiace problémy so zastupovanim, Casto neodbornym a pod.
Problém feminizécie v 8kole svedCi o pretrvavajucej strate prestize ucitelskej profesie u chlapcov
a v spolo¢nosti vébec, najma z dévodov nedostatoéného finanéného ocenenia uditelov.

4. Vecna a priestorova stranka Skoly. Priestorovi stranku $kél charakterizuje
predovSetkym velkost a lokalizacia v danom regiéne. Tento faktor ma tiez vplyv na cely chod
Skoly i samotnych Ziakov. Velké Skoly su organizatne tazko zvladnutelné, vznikéa v nich viac
problémov a narasta anonymita ziakov voci uCitefom i sebe navzajom. Za optimalne rieSenie
sa povazuje Skola s 15-20-timi triedami. Zaclenenie Skoly do regiénu taktieZ ovplyvriuje kvalitu
vychovnovzdelavacej prace, ale aj socialne vztahy v $kole. Skola lokalizovana do hluéného
a znecisteného terénu zvySuje Unavu Ziakov, zniZuje ich vykonnost a mé negativny vplyv
na celkovy zdravotny stav Ziakov a ucitefov. Neformuje v dostatoCnej miere ani estetické city
a vztahy k prirodnému prostrediu a negativny dopad ma aj na celkovu psychicku klimu v triede.

Vecnu stranku Skoly tvori materialno-technické vybavenie priestorov  Skoly,
je architektonické rieSenie, esteticka Uprava, pedagogicky rezim Skoly a pod.

V3etky vy3Sie uvedené Cinitele su faktormi utvarania ,Skolskej klimy*, ktora bud pozitivne
(dieta sa na Skolu tesi), alebo negativne (dieta ma zo Skoly strach, berie ju ako nutné zlo)
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ovplyviiuje nielen vysledky ziakov v Skole, ale aj vytvaranie medziludskych vztahov, vztahov deti
ku Skole a tiez urcitych tendencii v ich socialnom vyvine.

4.4. Socialne deviacie v Skolskom prostredi

Skola patri k najvyznamnej$im vychovnym a socializaénym Ginitefom a v dominantnej
miere sa podiela na zospoloCenstovani deti a mladeZe. Je preto paradoxné, Ze je zaroven
prostredim vzniku réznych socialnych deviacii u Ziakov (,deviacia“ — odchylka od spoloCensky
Zelatefnej normy). K najCastejSim porucham spravania v Skolskom prostredi patri zaskolactvo,
kradeZe, Sikanovanie, toxikomania, delikvencia a kriminalita.

Zaskolactvo predstavuje Castu poruchu spravania sa Ziakov, ktora spoCiva v ich Uniku
od Skolskych povinnosti. ZvyCajne je prejavom naruSenia moralneho vyvinu Ziaka a jeho vztahu
k triede, Skole a plneniu svojich povinnosti. Moze byt aj désledkom nedostato¢nej adaptacie
Ziaka na Skolské prostredie alebo poruch v rodinnom prostredi. Velmi uzko suvisi s inymi
socialno-patologickymi javmi, napr. s kriminalitou a patologickymi zavislostami.

Kradeze predstavuju poruchy spravania zamerané na odcudzovanie cudzich veci najma
u spoluziakov a ugitelov. Ziaci sa doptstaju kradezi aj v hromadnej doprave, bytoch, obchodoch
a inych zariadeniach. Typické pre obdobie Skolskej dochddzky su aj kradeze aut. Kradeze
uskuto¢nuju bud individuélne, alebo v skupinach. Medzi najCastejSie priciny tohto javu patri
zanedbavanie vychovy Ziakov zo strany rodiCov, zly vplyv zavadovej sociélnej skupiny,
ale aj snaha upozornit na seba, ktord je nezriedka aj ,volanim o pomoc®. Kradeze u ziakov
su Casto prepojené na zavazné formy protispolo¢enskej ¢innosti najma na kriminalitu. Najma ziaci
do 15 rokov su €asto zneuzivani inymi dospelymi na kradeze, ale aj inu protispolo¢ensku ¢innost,
pretoze este nie su trestnopravne zodpovedni z hfadiska Trestného zékona.

Sikanovanie — patri k zavaznym negativnym javom v $kolskom prostredi. Ide pri fiom
0 zavazné porudovanie Skolskych pravidiel, ktoré Gasto napifia aj skutkovi podstatu trestného
cinu.

Pri Sikanovani ide o agresiu, ktorej sa dopusta jedinec alebo skupina voci jedincovi alebo
skupine viac-menej bezbrannych, ¢i uz pre fyzicku alebo inu slabost, alebo nemoznost Ucinnej
obrany. K hlavnym rysom Sikanovania patri skutoCnost, Ze jeden alebo viac Ziakov opakovane
tyra a zotroCuje spoluziakov, priCom k tomu pouZiva agresiu a manipulaciu.

Sikanovanie v kolskom prostredi patri k zavaznym prejavom portch socidlnych vztahov
v triede, $kole, ale aj v rodinach $ikanujlcich Ziakov, tzv. agresorov. Sikanovanie Ziakov voci
Ziakom, ale aj agresivne spravanie Ziakov a ich rodi¢ov voci ucitefom predstavuju v sucasnosti
v slovenskych $kolach vazny vychovny problém, ktory vyZaduje ucinnejSiu prevenciu i rieSenie
Sikanovania a tiez profesionalizaciu Skolskej prevencie.

Ako uvadza M. Kolar (1997, s. 64) rodiny iniciatorov a aktivnych ucastnikov Sikanovania
vyznamne zlyhavaji v napifiani citovych potrieb svojich deti. VacSina agresorov prejavovala
znamky citovej deprivacie. Nedostatky vo vychove iniciatorov mali urcité Specifika:

1. Agresori sa Casto stretavali s brutalitou a agresiou rodiCov. Pri Sikanovani slabSich

Ziakov akoby nasilie vracali alebo ho napodobiovali.

2. MenSia skupina agresorov bola vychovavana prisne, désledne, vojenskym drilom
bez lasky. U typickych ,obeti“ bola Casty vyskyt ochranarskej matky, absencia
muzskej identifikanej postavy, pripadne rézne varianty neurotickej, resp.
patologickej rodiny.

Delikvencia a kriminalita — Skolské prostredie obracia na seba pozornost aj vo vztahu k
delikvencii a kriminalite, ktoré patria k najzavaznejSim socialno-patologickym javom.
Z pedagogického hfadiska je zévazné zistenie (Hroncova J., 2014, s. 19-22), ze vztah
mladistvych delikventov ku Skole, ucitelom a vzdelaniu je vacSinou negativny. Ich Skolské
vzdelanie je zvy&ajne pod Uroviiou beznej populacie a poget ukonéenych tried vaésinou nespiia
zakonom stanoveny 3tandard. Ziak s asocialnymi sklonmi svojim spravanim nari$a normainy
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priebeh vychovno-vzdeldvacieho procesu a stava sa rozkladnym elementom v Skolskom
prostredi. Negativne reakcie zo strany ucitefov (pre sustavné vyruSovanie sa nemoze
uskuto€iiovat ani vyucba ostatnych), pripadne diStancia zo strany spoluziakov a najma
nedostatoéna motivacia k u¢eniu (ich rodicia vacsinou tiez nemaju pozitivny vztah k vzdelavaniu)
zo strany rodiny vedu Ziakov k zaskolactvu, prepadavaniu a vyhladavaniu zavadovych skupin
mimo Skoly, resp. priamo v Skole. Kriminalne subkultiry Ziakov sa vacSinou zgrupuju
z ,odpadlikov* vychovnovzdelavacej sustavy, Cize prepadavajucich, v ramci tej istej vychovnej
inStitucie, vacsinou v Skole, internate, alebo v mieste bydliska na jednom sidlisku alebo Strti.
Delikventni Ziaci sa nedokazu podriadit' pravidlam Skolského spravania a dosahuju zvycajne
slaby prospech. Vytvoria si vlastné hodnotové preferencie, vymknu sa mechanizmom socialnej
kontroly a spravaju sa podfa vlastnych pravidiel. Vstupnym ritudlom do delikventnej skupiny
je Casto spachanie zavaznej trestnej Cinnosti.

Toxikomania - predstavuje v sucasnosti jeden z najzavaznejSich problémov v Skolskom
prostredi. Prudké rozSirenie nelegalnych drog v spolocnosti s tendenciou ich neustaleho rastu
zasiahlo v pInej miere aj Skolu. Vysledky vyskumov, ale aj uCitelia z praxe poukazuju na neustéle
znizovanie veku u prvotnej konzumacie drog, no tieZ znizovanie vekovej hranice u drogovo
zavislych. Prvy kontakt s drogou zvyCajne sprostredkuje spoluziak ¢i ,kamarat® dokonca uz na
zakladnej Skole. Problémy v obdobi puberty a dospievania u Ziakov ¢asto vyustuju do hladania
nahradnych foriem ich rieSenia v drogach. Prudké rozSirovanie nelegalnych drog (najmé
marihuany, pervitinu a extazy) v Skolskom prostredi stavia Skolu pred nové ulohy v oblasti
primarnej prevencie drogovych zavislosti. UCitelia nie su dostatoéne na tuto pracu pripraveni.
Koordinator prevencie na Skole nepatri k profesionalnym pracovnikom v oblasti protidrogove;
prevencie. Nevyhnutna je preto profesionalizacia Skolskej prevencie prostrednictvom funkcie
socialneho pedagoga a tiez spolupraca Skoly so Skolskymi zariadeniami vychovného poradenstva
a prevencie a s institiciami Statnej socialnej spravy.

5. Skolska preventivna socialno-vychovna praca z aspektu funkcie socialneho pedagéga
na Slovensku

5.1. Charakteristika socialneho pedagéga ako odborného zamestnanca

Profesia socialneho pedagdga ako odborného zamestnanca v slovenskej Skole je mladou
a eSte stale malo znamou profesiou. Legislativne bola ukotvena Zakonom ¢. 245/2008 o vychove
a vzdelavani, ktory v § 130 zaradil socidlneho pedagéga medzi dalSie zloZky systému
vychovného poradenstva a prevencie. Jeho cinnost ako odborného zamestnanca v Skolach
presnejSie vymedzuje Zakon ¢. 317/2009 o pedagogickych zamestnancoch a odbornych
zamestnancoch v §24, kde sa uvadza, ze: ,Socialny pedagdg vykonava odborné ¢innosti v ramci
prevencie, intervencie a poskytovania poradenstva najma pre deti a Ziakov ohrozenych socialno-
patologickymi javmi, zo socialne znevyhodneného prostredia, drogovo zavislym alebo inak
znevyhodnenym detom a Ziakom, ich zakonnych zastupcom a pedagogickym zamestnancom
Skél a Skolskych zariadeni. Socialny pedagdg pini ulohy socidlnej vychovy, podpory
prosocialneho, etického spravania, socialno-pedagogickej diagnostiky prostredia a vztahov,
socialno-pedagogického poradenstva, prevencie socialno-patologickych javov a reedukéacie
spravania. Vykonava expertiznu ¢innost a osvetovu €innost*.

Vyhla$ka ¢. 437/2009 Z. z. Ministerstva Skolstva Slovenskej republiky z 20. oktébra 2009,
ktorou sa ustanovuju kvalifikacné predpoklady a osobitné kvalifikacné poZiadavky pre jednotlivé
kategorie pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov dalej priblizuje v prilohe
1 a v prilohe 2 moznosti uplatnenia absolventa magisterského Studijného odboru socialna
pedagogika alebo Studijného programu socialna pedagogika v odbore pedagogika. Vo funkcii
socidlneho pedagdga v Skolach a v Skolskych zariadeniach sa méze uplatnit aj absolvent
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socidlnej prace a tiez pedagogiky, ktory aspoi 10 rokov pdOsobil v oblasti prevencie
socialnopatologickych javov.

V slCasnosti na Slovensku uz dve zakonné normy umozfiuju pésobit socialnym
pedagdgom ako odbornym zamestnanom v $kolach od materskych az po $koly stredné. Tazisko
prace Skolského socialneho pedagdga spociva v zmysle vy$Sie uvedeného Zakona €. 317/2009
0 pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch najma v prevencii
sociélnopatologickych javov u ohrozenych skupin deti a mladeze, doraz sa kladie tiez
na socialno-vychovnU (poradensku) &innost s rodinou a inymi ciefovymi skupinami. Su€asna
Skolska prax poziciu socialneho pedagoga ako odborného zamestnanca nevyhnutne potrebuje
najma z dovodu narastu deviantného spravania u deti a mladeze. Upozoriiuje na to aj ,Sprava
o stave Skolstva na Slovensku a o systémovych krokoch na podporu jeho dalSieho rozvoja (2013,
s. 51-52), kde sa v Ulohe RS-6-3: Zvysit bezpeénost v kolach a Skolskych zariadeniach
uvadza, Ze: ,Za vyrazny problém Skolstva povaZzujeme ohrozovanie bezpecnosti deti a Ziakov,
pedagogického a nepedagogického personalu $kol (Sikanovanie ziakov, napadanie ucitefov
zo strany Ziakov alebo ich zakonnych zastupcov)... Velkym problémov a zérover pri¢inou
agresivneho spravania sa javia narusené socialne vztahy v triedach, podcenovanie zavaznosti
naznakov agresivneho spravania deti a ziakov...“. Na odstranenie tychto, ale aj dalSich poruch
spravania u Ziakov sa navrhuju v tejto sprave viaceré Ciastkové ulohy medzi patri ,Zvysit pocet
odbornych zamestnancov pre oblast prevencie®.

Néarast deviantného spravania u Ziakov aj v $kolskom prostredi vyvolava spoloCensku
potrebu pdsobenia socialnych pedagégov ako odbornych zamestnancov vo vSetkych Skoléch,
kde Skolach, kde to Skolska legislativa umoziuje. Je nevyhnutné, aby Skolskéa prax vo vacsej
miere reSpektovala legislativne moZnosti uplatfiovania sociélnych pedagdgov v $kole, ktoré
je v zaujme zvySenia efektivnosti vychovno-vzdelavacieho procesu, ale najma z hfadiska
pozitivneho vyvinu deti a mladeZze a prevencie deviantného spravania u ziakov. ZvySenie
efektivnosti Skolskej prevencie nutne vyzaduje spolupracu Skoly s rodinou, osobitne s rodinami
Ziakov, ktori pochadzaju zo socialne znevyhodneného prostredia.

5.2. Legislativne ukotvenie Skolskej socialno-vychovnej prace s rodinou
a jej ciefové skupiny

Socialno-vychovna praca s rodinou patri k tradinym oblastiam zaujmu socialnej
pedagogiky a profesie socialneho pedagdga. Tato Cinnost je ukotvena aj v Skolskej legislative
pri vymedzovani €innosti socialnych pedagogov. V Zakone €. 245/2008 o vychove a vzdelavani
§ 132 ods. 2 sa uvadza, ze centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie
v spolupraci s rodinou, Skolou a Skolskym zariadenim poskytuje preventivnu, vychovnu
a psychologicku starostlivost detom a ich zakonnym zastupcom pri vyskyte porlch spravania
a vzniku socialno-patologickych javov. Na rieSeni tychto poruch participuju, okrem inych
odbornikov, aj socialni pedagdgovia, ktori pdsobia v Skolach a centrach. Socialno-vychovna
praca Skolského socialneho pedagoga s rodinou je blizSie vymedzena v Zakone €. 317/2009
0 pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch v § 24, kde sa, okrem iného
uvadza, Ze: ,Socialny pedagdég vykonava odborné Cinnosti v ramci prevencie, intervencie
a poskytovania poradenstva najma pre deti a Ziakov ohrozenych socialno-patologickymi javmi,
drogovo zavislym alebo inak znevyhodnenym detom a Ziakom, ich zakonnym zastupcom...”.

Socialny pedagdg pracuje s rodinami Ziakov, najma pri vyskyte porlch spravania
u Ziakov, kedy musi uskutoCnovat socialno-pedagogicku diagnostiku rodinného prostredia
za Ucelom odhalovania pri¢in neZiaduceho spravania u ziakov. Na zaklade zistenych poznatkov
mdze volit vhodné postupy pri prevencii a rieSeni vzniknutého problému.

Cinnost 8kolského socialneho pedagdga zamerana na rodinu sa v praxi realizuje najma
na urovni sekundarnej prevencie, hoci jej tazisko by malo spocivat v primarnej prevencii, aby sa
predislo vzniku a vyvinu deviantného spravania u Ziakov.
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Socialni pedagégovia v Skole sa pri vykonavani svojej prace stretavaji s roznymi
rodinami. Ako vyplyva z legislativneho zamerania ich ¢innosti, ktorou je praca s detmi zo sociélne
znevyhodneného prostredia, ¢asto su to rodiny zataZzené mnohymi problémami a socialnou
patologiou. V tejto suvislosti E. GajdoSova, L. Hubinska a V. Jakubova (2011, s. 117) uvadzaju:
,Vysledky vyskumov aj skusenosti pracovnikov pomahajucich profesii potvrdzuju, Zze dobra
vzajomna spolupraca s rodinou ma vyrazne pozitivny vplyv na Uspe$nost deti v Skole alebo
Skolskom zariadeni: zlepSuje motivaciu ziakov pre ucenie a ich disciplinu v procese vychovy
a vzdelavania, zvySuje Studijnu vykonnost deti, ¢o je rovnako doleZité, znizuje a odstrariuje
problémy deti v spravani. Dokonca sa potvrdilo, Ze ak sa aj sami rodi¢ia aktivne spolupodiefaju
na edukacnych intervenciach, pozitivny ucinok intervenénych postupov smerom k naprave
problémového spravania a ucenia u deti sa zvySuje. Pri aktivitach a rieSeni spoluprace Skoly
a rodiny su zastupené vSeobecné manazérske funkcie:

— kooperécia (Skoly s rodi¢mi) — sleduje participaciu rodi¢ov na riadenti;

— komunikacia (Skoly s rodi¢mi) — reflektuje optimalny tok informacii uplatiovanych

pri riadeni Skoly a styku s rodi¢ovskou verejnostou;

— koordinacia (spolupraca $koly s rodiémi) — orientuje sa na optimalnu integraciu
¢innosti fudi zapojenych do procesu vychovy a vzdelavania a pouzivanych
pracovnych metdd‘. Jednou z kompetencii socialneho pedagdga je manazérska
kompetencia, ktora mu umoznuje podielat sa na kooperacii, komunikacii
a koordinacii Skoly s rodinou.

Spolupracu s rodinami Ziakov musia okrem socialnych pedagégov realizovat tiez vetci
pedagogicki a odborni zamestnanci, osobitne triedni ucitelia, ktori musia najlepSie poznat rodinné
pomery svojich Ziakov a priebezne réznymi formami spolupracovat s ich rodiémi. Spolupraca
Skoly s rodinou a umocnovanie vychovného pdsobenia Skoly zo strany rodiny su nevyhnutnymi
predpokladmi uspeSného zvladnutia poziadaviek Skoly vo vychove a vzdelavani u Ziakov
a ich pozitivnej socializacie.
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CZESC Ill: SOCIALNE PROSTREDIE
AKO RIZIKOVY A PREVENTIVNY
FAKTOR VZNIKU PROBLEMOVEHO
SPRAVANIA DETi A MLADEZE
/INGRID EMMEROVA/



1. Vplyv socialneho prostredia na vznik problémového spravania deti a mladeze

V dosledku spolo¢ensko-ekonomického vyvoja sme na Slovensku zaznamenali narast
socialnopatologickych javov, ktoré sa v spoloCnosti prejavili aj v néraste problémového
a rizikového spravania u Ziakov zakladnych a strednych Skél. Prvé problémy v spravani Ziakov
sa zaCinaju objavovat u Coraz nizSich vekovych kategorii. Tento narast sa odzrkadiuje
aj v kazdodennej praci ucitelov.

V texte sa budeme zaoberat vplyvom prostredia na vznik problémového spravania najma
u deti a mladeZe. Spektrum nevhodného spravania je Siroké — od drobnych prehreskov
az po zavazné socialnopatologické javy.

Do skupiny socialnopatologickych javov v suCasnosti patri najma: kriminalita
a delikvencia, patologické zavislosti (drogova, kultova, hracska...), samovraZzednost, prostitucia
a pohlavné choroby, patolégia rodiny (syndrom CAN, rodové nasilie...), xenofobia a rasizmus,
agresivita a Sikanovanie. Drobné prejavy neposlusnosti, nedbanlivost v plneni povinnosti,
priestupky voci Skolskému poriadku mozu u Ziakov prerast az k socialnopatologickym javom.

V kontexte pedagogiky vSak pri Ziakoch zakladnych a strednych $kél mdzeme hovorit
0 tzv. poruchach spravania a emocionality. Je nutné rozliSovat medzi pojmami porucha spravania
a problémové spravanie.

Poruchy spravania sa vyznacuju prejavmi odliSujucimi sa od normalneho spravania,
ktoré vyvolava nesuhlasné reakcie zo strany spoloCnosti a spdsobuje vychovné problémy.
Pbsobia na okolie ruSivo a zapri€ifiuju staZzenu socialnu adaptaciu u deti a mladeZe.
Z pedagogického hladiska chapeme poruchy spravania ako ,Siroké, etiologicky réznorodé
spektrum maladaptivneho sprévania, priCom jedinec je rezistentny na bezné vychovné pdsobenie
a jedna sa o trvalejSi raz a prejav osobnosti” (LevCikova M. a i., 2004, s. 4). Poruchy spravania
sa prejavuju nereSpektovanim a porusovanim pravidiel, problémami s disciplinou a pod.

Poruchy spravania predstavuju SirokU paletu poruSovania morélnych noriem a veku
primeranych socialnych oCakavani, ktoré vedu az k nasilnému spravaniu. Poruchy spravania
staZuju vyucovaci proces. Spravanie takéhoto Ziaka sa nezlu€uje so Skolskym poriadkom, méze
byt nepriatelsky ¢i pdsobit dojmom nezaujmu.

Pod poruchami spravania chapeme urcité odchylky, ktoré sa objavuju v oblasti
socializacie jednotlivca, ktory nie je schopny reSpektovat a interiorizovat si normy spravania
zodpovedajuce jeho veku a intelektu.

S. Vasek (1995, s. 166) upresiiuje: ,neadaptivne formy spravania jednotlivca alebo malej
sociélnej skupiny, ktoré nepriaznivo vplyvaju na sociélny vztahovy ramec a socializaény proces
jednotlivca alebo na fungovanie skupiny, resp. ktoré nejakym spdsobom naru$aju etické, pravne
a iné spoloCenské normy. Pokial nedochadza k prekroceniu tychto noriem, ale len k ich neprijatiu,
je vhodnejSie hovorit o problémovom spravani alebo neprispdsobeni®.

V zmysle metodicko-informativneho materialu, ktory spracoval Statny pedagogicky Ustav
z hladiska problémov, ktoré maju vplyv na Skolsky vykon Ziaka su poruchy sprévania rozdelené
na dve skupiny (LevCikova, M. a i., 2004, s. 4):

1. Specifické vyvinové poruchy spravania, ktorych prvotnou priCinou nie su nevhodné
sociélne vplyvy (vychova), ale drobné poSkodenia neurologického charakteru, resp.
biochemické zmeny CNS, nasledkom su poruchy v oblasti emocionalneho vyvinu,
motoricko-percepénej oblasti a v rozvoji poznavacich funkcii;

2. poruchy spravania prvotne zapri¢inené nevhodnymi vychovnymi vplyvmi alebo
nedostatocnou Ci nespravnou vychovou, ktoré sa prejavuju problémami v adaptacii na
zaklade nedostatoCne utvorenych alebo nespravne utvorenych navykov a spdsobilosti
alebo asocialnym az antisocialnym postojom a konanim jedinca.

V. Labath (2001, s. 11) rozobera termin rizikovd mladeZ, za ktor0 povaZuje
dospievajucich, u ktorych je, nasledkom spolupdsobenia viacerych faktorov, zvySena
pravdepodobnost zlyhania v socidlnej a psychickej oblasti. V tomto chapani moze ist
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0 ,ohrozent mladez‘, ale tiez mlddeZ s problémami socialnej adaptécie, v zmysle ohrozenych
deti a mladeZe zase o deti a mladez pochadzajucu zo znevyhodneného socialneho prostredia.

Osobitnu pozornost v oblasti socialno-vychovnej starostlivosti je v $kole potrebné
venovat ziakom zo socidlne znevyhodneného prostredia. Ziakom zo socialne
znevyhodneného prostredia je podra Skolského zakona Ziak Zijici v prostredi, ktoré vzhfadom na
socialne, rodinné, ekonomické a kulturne podmienky nedostatocne podnecuje rozvoj mentalnych,
volovych, emocionalnych vlastnosti dietata alebo Zziaka, nepodporuje jeho socializaciu
a neposkytuje mu dostatok primeranych podnetov pre rozvoj jeho osobnosti.

Socialne znevyhodnené prostredie (znevyhodnenie chudobou alebo kulturou) definujeme
ako prostredie, ktoré vzhladom na sociélne a jazykové podmienky nedostato¢ne stimuluje rozvoj
mentalnych, vélovych a emocionélnych vlastnosti jednotlivca, nepodporuje jeho efektivnu
socializaciu a neposkytuje dostatok primeranych podnetov pre rozvoj osobnosti. Spdsobuje
socialno-kulturnu  deprivaciu, deformuje intelektualny, mravny a citovy rozvoj jednotlivca
a z aspektov edukacie ho z tychto dévodov povazujeme za osobu so Specialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami (www.statpedu.sk).

Emocionalnu narusenost’ deti a mladeze E. Komarik (1999, s. 62) chape ako poruchy
spravania a socialnych vztahov, ktorych pri¢inou méze byt vnutorny zmatok a bolest, vacsinou
ide o poruchy podmienené citovymi traumami alebo dlhodobym neuspokojenim zakladnych
socialnych a rozvojovych potrieb.

M. Miovsky (2010, s. 24) v uzSom ponimani k zakladnym typom rizikového spravania
zaraduje zaSkolactvo, Sikanovanie a extrémne prejavy agresie, extrémne rizikové Sporty
a rizikové spravanie v doprave, rasizmus a xenofébiu, negativne pdsobenie siekt, sexualne
rizikové spravanie a zavislostné sprévanie (adiktoldgiu). V SirSom chéapani su to dalSie dva
okruhy spravania (ktoré nie je mozné zahrnut' jednoznacne do koncepcie rizikového spravania,
ale z hfadiska vyskytu sa zacCinaju stavat velkymi ohniskami pre preventivnu pracu): okruch
poruch a problémov spojenych so syndrémom tyraného a zanedbévaného dietata a spektrum
poruch prijmov potravy.

Prostredie mdZe spontanne pdsobit pozitivne, Cize v zmysle spoloensky ziaducich
noriem a vzorov spravania, alebo negativne. Etioldgia socialnopatologickych javov, ako aj poruch
spravania &i problémového spravania u ziakov, je multifaktorialne determinovana a je vysledkom
interakcie viacerych faktorov: biologickych, osobnostnych a socidlnych. A. Skoviera (2004)
z hladiska etiologie uvadza viacereé tedrie, ktoré vysvetfuju pozadie vzniku poruch spravania:

1. Biologicky orientované koncepcie kladu déraz predovSetkym na genetické aspekty alebo
organické poskodenia.

2. Behavioralny smer zdoraznuje, Ze poruchy spravania vznikaju preto, lebo sa jednotlivec
naucil neadaptivnemu spravaniu alebo u neho absentuju vzorce adaptivneho spravania.

3. Psychoanalyticky smer dava poruchy spravania do suvislosti s nezvladnutymi pudmi
Cloveka.

4. Humanistické a existencionalistické tedrie sa priklanaju k nézoru, Ze poruchy spravania
su determinované viacerymi faktormi — humanistickd koncepcia preferuje vonkajSie
a existencionalisticka vnutorné Cinitele.

5. Interpersondlna tedria upozoriuje na neadekvatnu a nespravnu medzifudsku
komunikéaciu ako priCinu portch spravania.

P. Rigan, D. Krejgifova (1997) a kol. klasifikuji dve zakladné skupiny portich spravania
podla toho, ¢i boli determinované psychologicky alebo rodinnym prostredim:

1. Psychologicky determinované poruchy spravania:

— Dieta hlada nahradné uspokojenie vzhfadom na citovu stratu a lebo deprivaciu,
nedostato¢né alebo Uplne absentujice uspokojovanie psychickych potrieb. PoruSovanim
noriem deti demonstruju potrebu pozornosti a uznania. V obdobi dospievania mézu
poruchy spravania vyjadrovat interpersonélne konflikty suvisiace s hladanim vlastne;
identity.
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— Poruchové spravanie méze byt volanim o pomoc a to najma v zatazovych a krizovych
situaciach, ktoré spdsobuju pocity uzkosti a depresivne stavy. Konanie je v tomto pripade
prostriedkom Uniku z nezvladatelnej situécie.

— Poruchy spravania vznikajuce na zaklade emocionalnej deprivacie.

— Deti a mladez s disharmonickym vyvinom osobnosti nedisponuju schopnostou
nadvazovat blizke vztahy s inymi fudmi, nemaju pocit viny. Typicka je pre nich
impulzivita, sklony k agresivite, absencia zabran a autoregulacie, orientacia na okamZité
uspokojovanie svojich potrieb.

— Poruchy spravania sa mozu objavovat ako sprievodny symptom zavaznej psychiatrickej
diagnozy.

2. Poruchy spravania determinované rodinnym prostredim:

— Rodicia dietata nemaju dostatocne osvojené a interiorizované moralne normy a hodnoty,
poskytuju dietatu nevhodny model spravania a stimulujd ho k nereSpektovaniu
spolo¢nostou stanovenych noriem. Vychova v takychto rodinach byva neddsledna
a orientovana na osvojenie si patologickych vzorcov spravania.

— Poruchou dietata mozno vysvetlit problémy, ktoré v rodine vznikli, je ,obetnym
barankom®.

V sucasnosti sa Clovek chape ako bytost bio-psycho-socialna a preto méZzeme
determinanty [udského sprévania a tym aj potencialnych poruch spravania rozdelit do oblasti
biologickej (genetické vplyvy, priebeh gravidity a pérod, ochorenia), psychologickej (emocionalna
naruSenost, neurézy, psychopatie) a socialnej (socialne prostredie, rodina, vychovny Styl, Zivotny
Stylai.).

PriCiny socialnopatologickych javov vSak mbzeme vo vSeobecnosti rozdelit na vnutorné
a vonkajsie priCiny ich vzniku. Medzi vnutorné sa zaraduju predispozicie dedi¢né, vrodené,
ale aj ziskané. Podla A. Heretika (1994, s. 88 — 110) su to psychopatie, psychézy, schizofrénia,
mentalna retardacia, lahka mozgova dysfunkcia. Na faktor pohlavia ako vnutorny Cinitel
poukazuju O. MatouSek a A. Kroftova (1998, s. 34).

Predmetom nasho zaujmu je vplyv socialneho prostredia na vznik poruch spravania deti
a mladeze, zameriame sa teda najma na vonkajsie priciny deviantného spravania. VonkajSie
pri¢iny sa nachadzaju v socialnom prostredi.

Podla B. Krausa (2008, s. 75) sa Clovek s prostredim vyrovnava s réznou mierou
uspesnosti, Co zavisi od individuality. Pripadny neluspech sa oznaCuje ako maladaptacia —
maladjustacia — CiZze neschopnost vyrovnat sa s danymi podmienkami, s novou situaciou.
Adaptécia — adjustacia — prebieha dvojako: bud sa ¢lovek sam prispdsobi podmienkam v ktorych
Zile (pasivna adaptécia), alebo tieto podmienky meni podla svojich potrieb tym, Ze do nich
aktivne zasahuje.

Ako uvadza J. Hroncova (1995, s. 23) v suvislosti so vznikom socialnopatologickych
javov ,z vonkajSich podmienok, v ktorych jedinec v priebehu svojho Zivota vyrastal, puta
pozornost najma rodina, vztah k Skole a vplyv ,ulice®, Cize spdsob travenia volného ¢asu a vplyv
rovesnickych skupin®.

Medzi vnutorné Cinitele mézeme zaradit: osobitosti nervovej sustavy, vrodené vlastnosti,
choroby a urazy, psychopatie, psychdzy, schizofrénia, mentalna retardacia, lahka mozgova
dysfunkcia, organické poSkodenia mozgu, Specifikd procesu dozrievania nervovej sustavy,
poruchy v oblasti emocionalneho vyvinu.

K vonkajSim Cinitelom zaradujeme: rodinné prostredie, rovesnikov a partiu kamaratov,
masmédia, Skolu a sociélne vztahy v triede.

Viaceri autori povazuju faktory prostredia za najsilnejSie pdsobiace a najrozhoduijucejSie
pri vzniku poruch spravania, kedzZe vsetko, o deti a mlddeZ obklopuje — rodina, rovesnici, Skola,
partia, masmédia — ma velky vplyv na vytvaranie postojov a hodn6t.

Na podiel rodiny na vzniku socialnopatologickych javov v spravani sa deti a mladeze
poukazuje K. Stoselova (2000, s. 301), podla ktorej zlyhavanie rodiny v socializaénej a vychovnej
funkcii, je klu¢ovym prvkom pri vzniku tychto problémov. Viaceré vyskumy ukazuju, Ze ide najma
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o dysfunkéné rodiny, s pritomnostou alkoholizmu, vy$Sim vyskytom punitivity a kombinaciou
viacerych negativnych Cinitelov (Hroncova, J., 1995, Matousek, O. — Kroftova, A., 1998).

Socialne prostredie a jeho negativny vplyv spoCiva predovSetkym v nepodnetnom,
nevhodnom aZ patologickom rodinnom prostredi, preto sa zameriame na rodinu ako rizikovy
Cinitel. V takomto prostredi si dieta osvojuje neziaduce vzorce spravania. MéZe ist o rodiny,
kde jeden alebo obidvaja rodiia su anomalnymi osobnostami, rodiny, ktoré su funkéné
iba na formalnej Urovni a neposkytuju dietatu podnety délezité pre jeho harmonicky vyvoj, rodiny,
ktoré su sucastou subkultury alebo socialnej skupiny, ktora toleruje alebo az podporuje spravanie
povazované majoritnou spolo¢nostou za poruchové.

Rodina je primarnym socializanym Cinitelom. L. Visnovsky (1998, s. 86) uvadza,
Ze ,socializacia je procesom vclenovania sa do spolocnosti, pocas ktorého sa jedinec nauci
poznavat seba a svoje prostredie, osvoji si pravidla spolunazivania a mozné i oCakavané
sposoby spravania“. Nedostatky pri zlyhavani dominantnych socializacnych €initefov, medzi ktoré
rodina rozhodne patri, sa odzrkadlia pri problémovom spravani deti a mladeze.
je podmieneny rodinnym zézemim. Dysfunkéné rodinné prostredie ovplyviiuje vznik
socialnopatologickych javov u deti. Harmonické rodinné prostredie a vhodna vychova su dobrym
odrazovym mostikom pre kazdé dieta.

Skola a rodina by mali byt hlavnymi zdrojmi vhodného a zdravého spravania.
Ak sa dietatu doma prejavuje malo lasky, pouzivaju sa prisne a neprimerané tresty alebo dieta
citi nezaujem rodicov, Casto to vedie k Unikom do mimorodinnych zoskupeni. Ako uvadza
[. Novotny (In: Janiakova, D., 2003, s. 48), u mladych fudi sa prejavuje silna potreba byt
akceptovanymi medzi rovesnikmi. Deti tUZiace po roznych ,partidch®, ktoré maju v spravani
prodrogovy kod, su vystavené vacSiemu riziku ak nemaju dostatocne zabudované stereotypy
zdravého Zivotného Stylu z rodiny.

Ked zlyha rodina, dieta sa dostava pod vplyv mimorodinnych zoskupeni, najCastejSie
rovesnickych skupin. Rovesnicke skupiny sU prirodzenou formou Zivota deti a miladeze,
charakterizované su vekovou a nazorovou blizkostou. Rovesnici maju znaény vplyv na rozvoj
osobnosti a su tiez vyznamnym socializanym ¢initelom. Podla B. Krausa (2008, s. 88) mozno
uvazovat o dvoch funkciach rovesnickych skupin:

1. Prisludnici maju v nich moznost ukazat, ¢o sa naucili tym, ze sa zucastnia Zivota
dospelych.

2. Utvaranim rovesnickych skupin ich ¢lenovia rozvijaju samostatné Usilie a uskutoCiuju
svoje ciele, ktoré nemozu realizovat v inych formach aktivit, pokial nedosiahnu socialnu
dospelost.

Tlak rovesnikov je velmi silnym motivatnym Cinitelom, tak v pozitivnom i negativnom
zmysle. Negativny vplyv rovesnikov je dominantny najma pri uZivani drog, pri delikventom
spravani a pri zaskolactve. Zavadové rovesnicke skupiny iniciuju a podporuju rizikové spravanie.

Dalej su to urbanizagné faktory, napr. sidliska s vysokou anonymitou, nizkou socialnou
kontrolou, neprirodzenym spésobom panelakového Zivota, nedostatoénymi moZnostami
pri traveni volného ¢asu a pod.

A) Priciny vzniku kriminality a delikvencie

Vznik kriminality a delikvencie je povaZzovany za polyetiologicky podmieneny jav.
Pri¢inami kriminality a delikvencie sa zaoberaju viaceri autori, napr. A. Heretik, J. Hroncova,
0. Matousek, A. Kroftova, M. Vagnerova, P. Ondrejkovic a dalsi. Pri€iny delikvencie delia
na vnutorné a vonkajsie.

Za dominantny kriminogénny Cinitel je povaZzovana rodina. Podla empirickych zisteni
L. Sejcovej (2009, s. 94-95) sa pri mladistvych delikventoch CastejSie vyskytuju nasledovné
skuto¢nosti:

— Nestandardné rodinné prostredie: nedostatky vo vychovnom S$tyle, rodicia problémové
spravanie rieSia najCastejSie dvomi protipinymi spdsobmi — agresivitou alebo

101



rezignaciou, vacsina rodiCov neposkytuje vhodny vzor, delikventné spravanie

sa vyskytuje aj u surodencov. Podfa empirickych zisteni G. Lubelcovej

a R. DZambazovi¢a (2006) u odsudenych Zien, 23% z nich malo otca trestne stihaného,

16% matku a 7% oboch rodiCov. Na dysfunkénu rodinu a jej vyrazny vplyv na vznik

deviantného spravania u deti a mladeze poukazuje aj J. Hroncova (2008). B. Kraus

(2016) zdéraziuje, Ze suCasnu rodinu charakterizuje destabilizacia, demokratizacia

a rozpad a vSetky tieto problémy maju vplyv na vychovu deti a proces ich socializacie.

— Predchadzajuce problémové spravanie: pred samotnym spachanim trestného Cinu sa
v absolUtnej vacsine pripadov vyskytuju problémy v spravani, napr. zaskolactvo, dalej
dosahovanie slabSieho prospechu az neprospievanie tak v zakladnej ako i strednej Skole
(dobry prospech ma iba minimum). Na Skolské problémové sprévanie i zlé Studijné
vysledky upozornuju aj A. Katsiyannis, M. P. Thompson, D. E. Barrett a J. B. Kingree
(2013), ¢o sa prejavi aj pri pachani nasilnej kriminality v dospelosti.

— Spéachanie trestného Cinu v skupine: typickym znakom delikventnej Cinnosti deti
a mladistvych je pachanie trestnych ¢inov v skupine.

— Endogénne faktory: zvySeny vyskyt telesnych a psychologickych handicapov, organické
poSkodenie CNS, syndrém ADHD, depresia, Specifické poruchy ucenia, poruchy reci
a i. Vplyv ADHD na péachanie trestnej Cinnosti u mladistvych pachatelov skumali
aj D. Khanna, J. Shaw, M. Dolan a C. Lennox (2014).

— ZneuZivanie psychotropnych latok: zna¢na Cast mladistvych delikventov uZivala drogy,
niektori uz boli dokonca lieCeni zo zavislosti. Tuto skutoCnost potvrdzuju aj udaje
zo Statistickej rotenky Ministerstva spravodiivosti SR, kde su kazdoroéne odstdeni
mladistvi pod vplyvom alkoholu. V obdobi 2006 az 2015 ich bolo najmenej v roku 2006
,iba“ 42, najviac, 80 v roku 2013.

Ako uvadza B. Kraus (2014, s. 145) delikventi sa astejSie vyskytuju v rodinach s nizkym
spoloCensko-ekonomickym statusom ¢&i v rodinach dysfunkénych. V su€asnosti vSak narasta
pachanie trestnych ¢inov u mladistvych osdb, ktori Ziju v Uplnej a stabilnej rodine. Existuju podia
neho dva pristupy vysvetlujuce tento fenomén: v prvom pripade mozno predpokladat skryti
patoldgiu v rodine a v druhom pripade mozno predpokladat, ze vplyv rodiny na mladistvého
v priebehu dospievania klesa a mladistva su stale viac odkazani na pasivne sledovanie médii,
na partie rovesnikov, povedia sa objavuje prazdnota volného Casu, prazdnota v rodinnom
prostredi.

V suCasnosti sa delikventného spravania dopustaju aj deti z rodin ekonomicky velmi
dobre situovanych. V tejto rodine sa vSak neplnia dalSie vyznamné funkcie: emocionalna
a psychohygienicka, vychovna a problémy su aj pri socializacnej funkci.

0. Matousek (2014, s. 105-106) v tejto suvislosti vymedzuije tri typy rodin:

— Delikventné konanie dospievajuceho je pre rodinu prekvapenim, pretoze sa v rodine nikto
nikdy nespraval a ani nesprava. Reakcie dospelych mdZu viest k polarizacii ich postojov
(napr. prisny a trestajuci otec, ochranarska matka, ktoré bagatelizuje vaznost' situacie).
Ciefom podpory rodiny méze byt zvladnutie reakcii rodiCov a koordinacia ich postojov
k vlastnému dietatu.

— Delikventné spravanie je v rodine normalnym spdsobom spravania. Dospievajuci
len kopiruje dospelé vzory. Takéto sprévanie v rodine nevyvoldva Ziadne reakcie,
dokonca mozu rodiCia svoje dieta aj pochvalit, ak prispeje do rodinného rozpoctu.
Je nutné ovplyviiovat rodinné normy a posobit najma na dospelych ¢lenov rodiny.

— Tretou moznostou je, Ze delikventnym konanim mlady Clovek reaguje na subor vaznych
problémov svojej rodiny. Jeho Ciny méZzu byt impulzom v prostredi, kde sa vSetci
zaujimali iba o svoje frustrované potreby. V tomto pripade je doleZité pracovat s celou
rodinou nielen na postoji k delikventnému spravaniu dospievajuceho, ale i na rieSeni
dalSich suvisiacich problémov.

Vyznamnym kriminogénnym Cinitefom su aj zavadové skupiny. Ked zlyha rodina, dieta
sa dostava pod vplyv mimorodinnych zoskupeni, najCastejSie rovesnickych skupin. Pod vplyv

102



skupin, ¢asto protispoloensky zameranych, sa dostava aj dieta zo socialne usporiadanej rodiny.
Chce sa im podobat, chce byt jednym z nich.
Medzi iné socialne vplyvy, ktoré participujl na vzniku deviantného spravania,
J. Hroncova (2004, s. 21) zaraduje:
— negativny vplyv masmédii;
— nedostatky v legislative a anomicky stav v spolocnosti po roku 1989;
— prienik medzinarodného zlocinu;
— posun hodnét smerom k hedonizmu;
— ekonomicka kriza a narast nezamestnanosti, ktoré su pri¢inou ekonomickych problémov
rodin;
— regionalne vplyvy, najma na sidliskach;
— rozpad tradiCnych noriem spravania.
Podla J. Semrada (2002, s. 9) priciny a podmienky vzniku kriminality a dalSich socialne
negativnych javov je potrebné vidiet v tychto momentoch:
— v psychickych zvlastnostiach danych vekom;
— vindividualnych zvlastnostiach podmienenych geneticky;
— vindividualnych zvlastnostiach podmienenych chorobou alebo duSevnou poruchou;
— v delikventnom prostredi;
— v prejavoch generacnych protestov (odmietanie autority);
— vo vplyve partii a skupin;
— v nevhodnom spdsobe napifiania volného asu;
— vo vplyve masmédii;
— v nizkej Urovni vzdelania a nepodnetnom socialno-kulturnom prostredi;
— vrozvratenej problémovej rodine;
— v nedostatoCnej mravnej, pravnej, svetonazorovej, estetickej a i. vychove atd.

Vacsina odbornikov sa zhoduje v nazore, Ze okrem vnutornych pri€in spolupdsobia
aj vonkajSie priCiny vzniku réznych socialnopatologickych javov, medzi ktoré patri: vplyv
delikventného prostredia, nevhodné a dysfunkéné rodinné prostredie, vplyv masmédii i negativne
a nevhodné travenie volného Casu.

B) Priciny toxikomanie

Toxikoménia je zlozZity, podobne ako kriminalita a delikvencia, polyetiologicky
podmieneny jav, na vzniku ktorého participuju faktory bio-psycho-sociélnej povahy. Pri ur€ovani
faktorov, ktoré vedu k experimentovaniu, pravidelnému uzivaniu Ci zavislosti, treba vychadzat
zo skutoCnosti, Ze kazdy Clovek je jedineCny a neopakovatelny. BlizSie ozrejmime vysvetlenie
etiologie toxikomanie z pohladu viacerych pristupov i autorov a podrobnejSie sa zameriame
na vplyv prostredia.

Podla |. Novotného (In: Ondrejkovi€ P., Poliakova E. a i., 1999, s. 161) sa za velky objav
povazovala Kilhozova definicia spolupdsobenia troch premennych faktorov: 1. osobnost,
2. droga, 3. prostredie. E. Urban uvadza Styri faktory, ktoré vedu k vzniku drogovej zavislosti
u Cloveka. Su to tieto faktory:

1. faktory farmakologické (,droga®);

2. faktory somatické a psychické (,0sobnost®);

3. faktory environmentalne (,prostredie”);

4. faktory precipitaéné (,podnet”).

Sucasni autori I. Novotny a P. Ondrejkovi¢ k faktorom vzniku drogovej zavislosti eSte
zaraduju piaty faktor:

5. faktor frekvencie (,Castost®).

Podobny pohlad na faktory veduce k vzniku zavislosti uvadzaju autori E. Koliba$
a V. Novotny (1996, s. 14-16), ktori rovnako poukazuju na vplyv prostredia. Podla nich sa na
vzniku zavislosti podielaju Styri skupiny pricin. Su to:
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Faktory prostredia: pre vznik zavislosti je rozhodujuca dostupnost drogy a postoje okolia
k uzivaniu prislusnej drogy.

Vlastnosti drogy: drogy sa navzajom odliSuju réznym potencialom na vyvolanie zavislosti.
Okrem farmakologickych vlastnosti drog je vyznamny aj spdsob ich uzivania.
Charakteristiky osobnosti: aj ked neexistuju také znaky, ktoré by umoznili spolahlivo
predpovedat, Zze sa urCity Clovek stane zavislym, predsa je zrejmé, Zze niektoré
charakteristiky predisponuju k vzniku zavislosti.

Vlybavujuce a urychlujuce faktory: ide o rozne vplyvy, ktoré vedu Cloveka k prvému
kontaktu s drogou a ktoré oslabuju jeho zabrany. K tymto faktorom patria stres, konflikt,
frustracia, bolesti pri telesnych chorobach, depresivne a uzkostné nalady. Tieto vplyvy
moZzu viest nielen k opakovanému uZivaniu psychoaktivnych latok, ale mézu tiez urychlit
vznik zavislosti.

Rizikové faktory podporujuce vznik zavislosti mozno podlfa J. Varmuzu (2001, s. 16-17)
rozdelit do dvoch skupin, a to faktory spolo€enské a faktory individualne.

a)

b)

spolo¢enské faktory podporujiice vznik zavislosti

byvanie v lokalite s vysokou kriminalitou — mladez vyrastajuca v tychto lokalitach ma lepSi
pristup k drogam;

prechody a stahovania - Castda zmena bydliska predstavuje pre mladého Cloveka
stresovy faktor, dostava sa vzdy do nového rovesnickeho prostredia, v ktorom sa musi
presadit, ¢o je Casto spojené so silnym psychickym napatim, ohrozujucim mladého
Cloveka v odolavani tlaku skupiny;

dostupnost alkoholu a drog — ¢im ma mladez lahSi pristup k alkoholu a drogam,
tym vacsie je riziko ich zneuZivania;

spolo¢enské normy tolerantné k uzivaniu alkoholu a drog — ¢im vacSia je spoloCenska
tolerancia uzivania alkoholu a inych drog, tym vacsia je pravdepodobnost zneuzivania
latok mladezou;

hospodarska deprivacia — hospodarska situacia krajiny sa vo velkej miere podiela
na obraze drogovej scény danej krajiny. Treba vSak podotknut, ze drogové problémy
sa nevyhybaju ani krajinam s vysokou zivotnou uroviou.

individualne faktory podporujuce vznik zavislosti

alkoholizmus v rodine - rodina postihnutéa alkoholizmom jedného alebo obidvoch rodi¢ov
poskytuje nespravne vzorce spravania, zivotnych hodnét a postojov, ¢asto v nej byvaju
zanedbané potreby dietata a naruené emocionélne vazby;

genetické predispozicia — jedna sa o neovplyvnitelny faktor, ktory vedie k rychlemu
rozvoju zavislosti (nie je vSak podmienkou, ze Clovek geneticky predisponovany musi
nutne drogovej zavislosti prepadnut, ak existuju iné dolezité faktory, ktoré ho pred
kontaktom s drogou chrania);

zlé a nedbsledné metddy vychovy v rodine — mozu viest k strate prirodzenej autority
a dieta tak fahSie podlahne vonkajSim vplyvom prostredia;

asociélne spravanie rodiCov — priamo poskytuje dietatu model socialnopatologického
spravania, ktoré je Casto spojené s tolerantnym vztahom k alkoholu a inym drogam;
zlyhavanie v Skole — dieta v role outsidera mdze psychicky tlak kompenzovat' vzdorom
a vyhladavat rovesnicke skupiny, v ktorom jeho Skolské neuspechy budd hodnotené
pozitivne;

nizky stupen viazanosti na Skolu — ak je Skolské prostredie nepodnetné, s vysokym
stupriom direktivity a nizkym stuprfiom osobnej angaZovanosti pedagdgov, dieta neciti
potrebu prijimat hodnoty, postoje a normy sprostredkované touto instituciou;

rovesnici, ktori uzivaju drogy a piju alkohol — ak chce byt dieta prijaté touto rovesnickou
skupinou, musi prebrat jej normy, postoje a hodnoty;

predCasna prva skusenost s alkoholom a drogou — ¢im je nizSi vek a nedobudovana
osobnostna Struktura dietata pri styku s drogou, tym vacsie je riziko vzniku zavislosti;
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— nedostatok lasky v rodine, vzajomna neucta — zIé, resp. Ziadne emocionalne vazby
v rodine sU najvaésim rizikom vzniku poruch spravania u dietata.

Viaceri autori (J. Hroncova, V. Kolibas, E. Novotny, I. Novotny) poukazuju na vplyv
prostredia a povazuju prave faktory prostredia za najsilnejSie pdsobiace a rozhoduijuce pri vzniku
zavislosti. PredovSetkym su to rodiCia, surodenci, rovesnici, ,partia“, Skola a zamestnanie,
vojenska sluzba, masmédia.

Podla P. Ondrejkovica (1999, s. 50-52) je v zahrani¢i velmi akceptovany tzv. Model
Siestich ciest od Silbereisena, v ktorom su uvedené nasledovné cesty uzivania drogy:

1. UzZivanie drogy ako nahrady. Drogy plnia pre mladého Cloveka funkciu zaskoku
nahradného ciefa.

2. Uzivanie drogy ako Umyselného poruSovania noriem. Ide o odmietanie uznavanych
spolo¢enskych hodn6t a noriem.

3. UZivanie drog s funkciou vyrovnavania zatazovych, pripadne krizovych situacii. Mlady
Clovek je zataZeny priliS velkym mnozZstvom naliehavych Uloh a najmé tych, ktoré
vyplyvaju z vlastného Zelania, dochadza k stavu, ked sa stava repertoar jeho rieSeni
nedostatocnym. Dochadza k vyvinovému stresu.

4. Uzivanie drog ako cesta k rovesnikom. Ak je uZivanie drog rozSirené v socialnom okoli,
konzumovanie drog ma znacny vyznam pre vstup do skupiny rovesnikov.

5. Uzivanie drog ako vyraz osobného Stylu. UZivanie drog moéze pdsobit
ako sebapotvrdzovanie, nezriedka posilnené reklamou.

6. Uzivanie drog ako demonstracia vlastnej dospelosti, pripadne nezavislosti. UZivanie drog
znamena preberanie spdsobov spravania dospelych.

Rodina zohrava ddlezitd ulohu pri vzniku zavislosti. Rodina patri k zakladnym
socializacnym Cinitefom, je urCujucim prvkom spolupdsobiacim na vznik problémov s drogami.
Vlyznamnu dlohu zohrava kvalita vztahov v rodine, nezhody vo vychove a neddslednost, ale
aj prehnana starostlivost rodiCov o dieta. Mimoriadne silny je aj vztah medzi pozivanim alkoholu
u rodiCov a deti. Rodinné prostredie ma rozhodujuci vplyv na zdravy osobnostny vyvin dietata
a rovnako poskytuje vzory spravania.

UZ E. Urban (1973, s. 43) uvadza, Ze Clovek sa s drogami stretava predovSetkym
ako Clen primarnych skupin (rodina, priatelia, pracovny kolektiv, parta) a sekundarnych skupin
(volnejSie spoloCenstva, spolky, nabozenské spolocnosti). K najdblezitejSim vplyvom podfa neho
dochadza v ramci primarnych skupin, kde hra dolezitu ulohu rodina.

Vacsina autorov pri legélnych drogach na prvé miesto kladie rodinu. Velku Ulohu
tu zohrava zly vzor zo strany rodicov. V pripade pritomnosti alkoholu alebo inej drogy v rodine je
velka pravdepodobnost, Ze dieta bude nasledovat svojich rodiCov. Dieta ¢asto unika z domacich
problémov k drogam alebo k nevhodnym priatelom, kde pritomnost drogy nie je vylucena.
V lepSom pripade si dieta vypestuje k alkoholu, ¢i inej droge odpor. K negativnym faktorom patria
aj zIé vztahy v rodine, nedostatok citovych vazieb a citova deprivécia. Drogy sa objavuju u deti,
ktoré sa vychovavaju prehnane autoritativne alebo prili liberalne. Zvlastnu skupinu tvoria rodiny
materialne dobre az velmi dobre zabezpecene, kde su rodiia privelmi zamestnani a deti maju
velku volnost. Podfa I. Novotného (In: Janiakova, D. a i., 2003, s. 49) rodinny Zivot u nas
v podstate propaguje legélne drogy: cigarety, kavu, lieky aj alkohol a dodava, Ze masivny
drogovy analfabetizmus rodi¢ov je zakonzervovany bariérou nie¢o sa o drogach dozvediet.

A. Doktorov a D. Holotfidkova (1998, s. 41-51) medzi rizikové faktory tykajluce
sa rodinného prostredia, ktoré mézu viest k uzivaniu drog zaraduju tieto faktory: velmi prisna
vychova; velmi volna vychova, nezdujem o dieta; napatie v partnerskych vztahoch rodi¢ov, zla
atmosféra v rodine; novy Zivotny partner v rodine; vela pefiazi v rodine; rodina zijica na hranici
Zivotného minima; prostredie vysokoskolskych internatov; prechod z malych miest do velkomiest;
koncerty (hard rock, rap, house, techno a pod.).

Je velmi dolezité, aby rodiCia vedeli, ako a s akymi priatelmi travi ich dieta volny Cas.
Prave rodicia su Casto posledni, ktori zistia, Ze ich dieta je zavislé na nejakej droge.
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Ruka v ruke s toxikomaniou ide delikvencia, pretoze vreckové nestaCi na zasobovanie
sa drogou. S konzumaciou drog preto uzko suvisi aj delikvencia a kriminalita.

Osobitne Ziaci druhého stupria zakladnej Skoly sa nachadzaju vo velmi tazkom
a zloZitom obdobi dospievania — puberty. Su velmi zranitelni a citlivi. ,Puberta predstavuje
,dramaticku fazu“ socializacie. VSetka snaha dospievajucich je zamerana na oslobodenie sa od
svojej detskej roly (napr. faj€enim napodobriuju dospelych)“ (Hroncova, J., 1996, s. 37). Toto
vekové obdobie sa vyznaduje krizou autority rodiCov a vznikom konfliktov s rodi¢mi. Vzrasta vplyv
a dolezitost vrstovnikov. Priatelstvo ma v tomto obdobi délezitu Ulohu a vplyv rovesnikov je velmi
silny. Pre toto obdobie je charakteristicka impulzivnost, podrézdenost a nedostatok
sebaovladania. Narastd usilie o nezavislost a snaha javit sa dospelym, kde sa preberaju aj
neziaduce formy ,dospelého spravania“ ako fajCenie Ci pitie alkoholickych napojov.

Na experimentovanie s drogami maju silny vplyv rovesnici €i priatelia. Patria
k faktorom, ktoré podstatne zvySuju riziko drogovych problémov. Dieta siaha po drogach
najcastejSie pod vplyvom rovesnickej skupiny. Pre obdobie puberty je priznacny narast vplyvu
priatelov. Faktorom uzivania drog je aj pubertalna vzdorovitost, ked chcu deti robit to, s ¢im
suhlasia iné deti. Tlak rovesnikov je velmi silnym motivaCnym Cinitefom. ,Partia“ poskytuje
mladym ludom nielen ospravedinenie uZivania drog, ale aj navod, ako drogu uzit. Ak uzivaju
drogy kamarati, budu ich nasledovat.

Skola je miesto, kde Ziaci travia vela ¢asu. Ziskavaju tu okrem vedomosti aj priatelov
a spoluziakov. Na ziakov maju okrem rodi¢ov velky vychovny vplyv ucitelia a vychovavatelia.
Skola plni vyznamni vychovno-vzdelavaciu a socializaéndi funkciu, zaroven je aj najlepsim
miestom pre prevenciu. Ulohou $koly je minimalizovat negativny vplyv rizikovych faktorov. Kedze
Ziaci travia v Skole mnozstvo €asu, mala by zohravat vyznamnu ulohu v prevencii drogovych
zavislosti, mala by tieZz predstavovat bezdrogové prostredie a poskytovat vhodny priklad
zo strany ucitelov a Viychovavatelov.

Nezanedbatelny je aj vplyv masmédii, teda televizie, rozhlasu, pisanych médii, internetu
a i. Masovokomunikaéné prostriedky predstavuju velmi siiné formativne a informativne kanaly,
ktoré ovplyviuju intelektualny, moralny i socialny vyvin a rozvoj osobnosti ¢loveka a zrychlovanie
jeho socialneho zrenia. Nevyhnutné je venovat zvySenU pozornost novym komunikaénym
médiam (napr. internetu, multimedialnym nosiCom dat), ktoré sa mézu stat nosi¢mi prave tak
pozitivnych, ako aj negativnych informacii zasahujucich najméa mladez.

c¢) Priciny agresivneho spravania a Sikanovania
Na vzniku agresivity ma podiel viacero Cinitefov. V odbornej literature (napr. Vagnerova
M., 1999) sa stretdvame s tymito Cinitelmi:
— Clovek ma vrodené dispozicie k agresivnemu spravaniu;
— sklon k agresivnemu sprévaniu sa rozvija ucenim, moze ist o priame posilfiovanie, ale
aj ucenie napodobriovanim;
— agresia je podmienena viacerymi vzajomne pdsobiacimi faktormi.

V sucasnosti existuju tri zakladné tedrie vysvetlujuce vznik a vyvoj agresie a agresivneho
spravania u Cloveka. 1. Tedria vrodeného sklonu — v ramci nej existuju dve podtedrie
a to psychoanalytické a etologické tedrie. J. Starova (In: Labath V. a i, 2001, s. 23-24) pise,
Ze psychoanalytické a etologické teérie agresie vidia v agresii instinktivny zaklad, pudovu
energiu, vlastni vSetkym Zivym bytostiam. Od psychoanalytikov sa etolégovia liSia v tom,
Ze predpokladaju Specifické spustacie mechanizmy agresie, ktoré su podfa nich vrodené = tedria
vrodeného sklonu. 2. Reaktivna teodria — podfa nej je agresia odpovedou na frustraciu, uzkost,
prekazky ktoré brania dosiahnut ciel. Reaktivne tedrie agresie zdéraziuju vonkajSie podnety.
Agresiu ponimaju ako odpoved na Uzkost, prekazky, braniace ¢innosti smerujuce k cielu, prip.
ako odpoved na stav nebezpeéenstva a ohrozenia. 3. Tedria socialneho uéenia — upozoriuje
na agresiu ako urcitu naucenu formu socialneho spravania.

Teoria socialneho ucenia predpokladaju zéklad agresie vplyvom vychovy, sociélneho
ucenia a kultary.

106



Agresia ma vnutorné i vonkajSie priciny, existuju fudia s celoZivotne zvySenou alebo
znizenou agresivitou. Agresia vychadzajuca z pudového zakladu je vlastna vSetkym ZivoCiSnym
druhom. Vrodené dispozicie sa rozvijaju alebo timia v sthre s vonkajsimi vplyvmi.

Sikanovanie ako forma agresivneho spravania sa stava v sucasnosti zavaznym
vychovnym a spolo¢enskym problémom a pre svoju nebezpecnost aj stéale CastejSim predmetom
zaujmu odbornej i laickej verejnosti. Zarazajuce je, ze sa posuva vekova hranica kedy
sa so Sikanovanim stretdvame.

L. Lovasova (2006, s. 12) uvadza, Ze na to, aby sa Sikanovanie mohlo naplno rozvinut,
je potrebné, aby boli spinené nasledujuce tri podmienky:

— pritomnost potencionalneho Sikanujuceho agresora;

— pritomnost potencionalnej obete Sikanovania;

— pritomnost takej klimy skupiny, ktora Sikanovanie pripusti, resp

— mu nezabrani.

Podla S. Bendla (2003, s. 50) medzi pri¢iny Sikanovania sa Casto zahffiaju
ako osobnostné rysy obeti a agresorov, tak najroznejSie podmienky tykajuce sa bud okoliteho
prostredia, v ktorom sa Skola nachadza (sociélne, kulturne), alebo prostredie vo vnutri Skoly
(architektura, klima Skoly, zloZenie ziactva). Autor uvadza, Ze presnejSie ako hovorit o priCinach
Sikanovania, by zrejme bolo uvazovat o vplyvoch a faktoroch, ktoré sa spolupodielaju na vzniku
Sikanovania. K Sikanovaniu prispieva aj lahostajnost okolia (divaci, ,mi¢iaca skupina®), socialna
atmosféra a iné tzv. podmienky Sikanovania, ako napriklad nepreventivne prostredie, absencia
vychovného vedenia, anonymita prostredia atd.

E. GajdoSova (2005, s. 35-36) na zaklade prieskumu u ziakov 6. a 8. roCnika
ZS poukazuje na priginy a rizikové faktory vzniku nasilia na skolach. Odpovede na otazku, predo
su ich rovesnici agresivni a nasilnicki v Skole, naznacili, Ze nasilné a agresivne Ciny Ziakov
v obdobi puberty sa podla samotnych Ziakov deju:

— z nudy ¢ tuzby po stéle silnejich, vzruSujucich zazitkoch, skusenostiach
a po senzaciach;

— z natlaku k muznosti — stava sa, Ze ista skupina Ziakov nuti chlapca, aby sa spraval tak,
ako sa od muza oCakava, aby bol tvrdy, nebal sa Uderov, a aby udery druhym okolo seba
aj daval;

— ako druh adrenalinového Sportu, teda pocitovanie nebezpecenstva, aby ma neprichytili
pri Cine;

— ako désledok napétia, frustracie stresu, zataZe a konfliktov v sebe samom a v triede;

— ako upozornenie na seba ,Prosim, vSimnite si ma! Nikto ma nema rad!*.

M. Kolar (1997, s. 53) uvadza, Ze aby sa Sikanovanie ako konkrétna forma antisocialneho
spravania prejavilo, je potrebna vhodna konStelacia niektorych faktorov, napriklad rizikové
osobnostné charakteristiky protagonistov Sikanovania (agresori, obete, rizikovad konStelacia
skupiny, osobnost ucitela) a niektoré nedostatky a poruchy prostredia (tradi¢ny pedagogicky Styl,
rodina, spolo¢nost atd'.).

1) Rizikové osobnostné charakteristiky protagonistov Sikanovania.

Agresori - iniciatori $ikanovania. Ziaci, ktori vedia svoj strach skryvat (i pred sebou)
a zneuzivat strach inych. Ich afektivna vybava (temperament, vegetativna reaktivita...)
im umoznuije pri fyzickej a psychickej zatazi reagovat ,silne*.

E. GajdoSova (2005, s. 37) uvadza, ze Ziaci, ktori jednaju agresivne a pouzivaju nasilie,
su CastejSie osobnosti neisté, zakomplexované, so znizenou sebauctou, hostilne naladené,
s nizkym sebahodnotenim vo vztahu ku Skolskym vysledkom, maju nizSiu Uroven prosocialnych
tendencii a slabsie komunika&né zruénosti. Casto su to Ziaci odmietani skupinou, deti izolované,
tzv. Cierne ovce triedy, alebo Ziaci vysoko vplyvni s nizkou oblubenostou medzi spoluziakmi, ktori
maju ¢asto negativny vplyv na triedu a moralne ju rozvracaju.
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Myslime si, Zze agresivne spravanie Ziaka moze byt ovplyvnené roznymi faktormi,
napriklad zdravotnymi problémami, poruchami mentalneho vyvinu, temperamentom, komplexom
menejcennosti, citovou deprivaciou, rodinnymi problémami atd’.

Obete Sikanovania. Podla M. Kolara (1997, s. 56) nie je doleZité, aka obet vobec je, jej
vyber je Uplne nahodny. Za nepriaznivych okolnosti sa obetou moze stat ktorékofvek dieta.
V Skolach vSak existuju aj ,typické obete” — su to ,najslabsi zo slabych®. Nevedia skryvat strach
a vyuzivat strach inych. Ich charakteristickou vlastnostou je viditelnd bojazlivost, ktora
je ,magnetom pre Sikanovanie®. Obete byvaju ¢asto oslabené, t.j. maju fyzicky alebo psychicky
handicap, pripadne sa nejako liSia od skupinovej normy a su v mensine.

Rizikova konstelacia skupiny. M. Kol&F (1997) uvadza, Ze v skupine, kde sa rozvinul
pokroCily stupen Sikanovania, byva od zacCiatku rizikova konstelacia postojov jednotlivych Ziakov
k Sikanovaniu. V skupine je aspon jeden ziak s iniciativnym postojom k tyraniu slabych. Vacsiny
Clenov skupiny sa zaciatocné pokusy Sikanovania nedotknu, nemaju sucit a nevnimaju utrpenie
spoluZiaka. Pokial maju vyhrady, su paralyzované strachom. Ich postoje k ponizovaniu a muceniu
spoluziakov nie su aktivne nesuhlasné, nemaju snahu Sikanovaniu nejako zabranit. Naopak, ich
postoje sa pohybuju od pasivneho zastraSeného nesuhlasu cez nezucastnenost, sympatizovanie
— bavia sa, aZ po suhlasny postoj, t.j. aktivne sa pripajaju.

Osobnost’ ucitela. Hlavnym ,nastrojom* ucitela pri ovplyviiovani skupiny a jednotlivcov
je jeho osobnost. Pedagdg musi sam sebe rozumiet, poznat svoje moznosti a svoj vztah
k Zziakom. Ak tomu tak nie je, nevyhnutne pacha Skody na svojich Ziakoch. Zavazné nedostatky
ucitela su napriklad morélna nezrelost a absencia nadania pre pedagogicku pracu. Existuju
pedagdgovia, ktori Sikanovanie podporuju nevedomky, napriklad pedagdgovia s potrebou moci,
potrebou stavat sa do roly vyznamnej autority, ktord modze ovladat, prikazovat a trestat
ale aj pedagogovia osobnostne nezreli, uzavreti do seba. Tito pedagdgovia nie su schopni
vytvorit v triede atmosféru néklonnosti, vcitenia sa, sucitu a porozumenia (Kolar M., 1997).

2) Nedostatky a poruchy prostredia.

Prostredie ma pre vyskyt Sikanovania neprehliadnutelny vplyv. Pod prostredie mézeme
zahrnut vSetko, Co agresorov obklopuije.

Tradiény pedagogicky $tyl. Sikanovanie sa odohrava aj v prostredi $kdl a $kolskych
zariadeni. Tradiény hierarchicko-autoritativny pedagogicky Styl pedagogickej prace na $kolach
ma rizika. Nevyuziva potencial vzajomnych vztahov a interakcii medzi ziakmi. Jeho pri€inou
je, Ze niekedy vzdelavanie pedagdgov na pedagogickych fakultdch nepripravuje absolventov
pre demokratické formy prace a absentuje tedria a metodika Sikanovania (Kolaf M., 1997).

Rodina. Rozvoj agresivnych tendencii je vo velkej miere zavisly od rodiCovského
spravania, od hodnotového systému rodiny, uplatfiovaného vychovného $tylu a preferovaného
sposobu Zivota rodiny. Nedostatky vo vychove maju urcité Specifika, okrem iného agresori
sa Casto stretavaju s brutalitou a agresiou u rodi¢ov.

Sikanujlci ¢astejsie travia volny ¢as bez dohladu dospelych, pochadzaji z viacdetnych
rodin, uvadzaju najvacsiu frekvenciu surodeneckého Sikanovania. Deti z rodin s nizkym socialno-
ekonomickym statusom maju vacSiu tendenciu zotrvavat vo vztahoch Sikanovania (Karikova, S.,
Simegova M., 2005).

Spoloénost. Na Sikanovanie v Skolach ma vplyv aj spolo€nost. V ¢ase transforméacie
spoloCnosti eSte nie su Uplne jasné pravidla. Spolo¢enskd klima pre ochranu slabych
a napadnutych nie je eSte priazniva. Masovokomunikacné prostriedky, televizia, pocitaCové hry
zaplavuju mladeZz nasilim. Chyba v nich vierohodne zobrazeny sucit, bolest, utrpenie a pocit viny.
Odbornici a kompetentné institicie vacSinou nepoznaju podstatu, mechanizmus, rozsah
a zavaznost Sikanovania. Neinformuju a nevzdelavaju verejnost (Kolaf M., 1997).

Socialna skupina, ku ktorej jednotlivec patri. Pre niektoré socialne skupiny je typicka
vysoka miera tolerancie s nasilnym spravanim, ktoré je povazované za Ziaduce. Ak jednotlivec
patri do takejto socialnej skupiny, je predpoklad, Ze sa aj u neho budu prejavovat nasilné prejavy
spravania.
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Motivy Sikanovania podfa M. Kolafa (2001, s. 85-86) su tieto:

— motiv uputania pozornosti — agresor ako herec v divadle t0Zi byt stredom zaujmu publika,
robi teda vSetko pre to, aby ziskal obdiv;

— motiv zabijania nudy - Sikanovanie prinaSa citovo prédzdnemu tyranovi vzruSenie,
konecne néjde nieco, ¢o ho bavi;

— motiv Mengeleho - v ¢loveku sa prebudi badatel, ktory chce najst tajomstvo ¢loveka
tym, ze skusa, ¢o vydrzi;

— motiv Ziarlivosti — Ziaci zavidia dobrému ziakovi priazen ucitefov a tak sa mu pomstia;

— motiv prevencie — byvald obet chce predist svojmu tyraniu na novom pdsobisku

a zacCne pre istotu sama Sikanovat alebo sa prida k agresorowi;

— motiv vykonat' nie€o velké — niektori nasilnici su odsudeni k celkovému neuspechu

v 8kole Ci osobnom Zivote a Sikanovanim dokazu sami sebe, Ze su schopni vykonu.

VSeobecne plati, Ze podhubim pre rast agresora a jeho antisocialneho spravania
je duchovné prazdnota a chybajice mravné hodnoty.

D. Kop€anova (2001, s. 10) uvadza, ze vzhfadom na to, Zze dospievajici nema este
vybudovanu vlastnu orientaénu istotu a ustalené mechanizmy sebaregulécie, pocit neistoty
a nedostato¢nej sebaddvery méze vyustit do depresivnych, ale aj naopak — agresivnych reakcii.

Poznat' pri€iny Sikanovania je doleZité, pretoze podla S. Bendla (2003) z hladiska
vykorenenia alebo obmedzenia Sikanovania je podstatné, ¢i sa nam podari odstranit jeho priciny.
Sikanovanie nema jedint priginu, ani jednu hlavn( priginu. Na jeho vzniku sa podiela cely rad
faktorov, Ci uz sa jedna o biologické (genetické) predpoklady agresorov (obeti), alebo o vplyv
faktorov psychickych a socialnych. MéZzeme hovorit o multifaktoriélnej podmienenosti
Sikanovania.

d) Priciny zaskolactva

PriCiny zaskolactva moézu byt rozne, nachadzame ich v rodine, v Skole, u rovesnikov
i u samotného Ziaka - zaSkoldka. Ako uvadza S. Karikova (2001, s. 127), motivacia
pre zaskolactvo je rozmanita, napr. strach zo skusania, snaha vyhnut sa neprijemnostiam, odpor
k ucitelovi, ,pomsta“ za Skolsku nespravodlivost, vzdor, pocit ublizenia, neistota v spoloCnosti
druhych deti, strach napr. pred Sikanovanim, snaha vytiahnut sa pred ostatnymi, prislunost
k detskej skupine, ktord povySuje zaSkolactvo za normu spravania, snaha vytiahnut sa pred
ostatnymi a pod.

Z. BakoSova (2002, s. 21) Cleni priiny zaskolactva na vonkajSie a vnutorné. Vonkajsie
priciny méZeme odvodit od rodinného prostredia (rodi€ nie je pozitivnym vzorom a sam pristupuje
nezodpovedne k povinnostiam, nevhodné vychovné $tyly, rodina neschopna saturovat' zékladné
potreby dietata a i.), od Skolského prostredia (nedostatky v pedagogickom pdsobeni ucitela,
napr. nespravodlive hodnotenie, naruseny vztah medzi ucitelom a ziakom i medzi Ziakmi
navzajom), od prostredia rovesnickych skupin (socialna izolovanost, vyhladavanie rovesnickych
skupin v ktorych sa citia pochopeni). Vnutorné priCiny sa vztahuji k osobnostnym
charakteristikam a su ovplyvnené labilitou nervovej sustavy, emoc¢nou labilitou, psychosocialnou
nezrelostou a pod., tieto okolnosti mézu spdsobovat, ze ziak hfada rieSenie ako sa vyhnut
neprijemnej situécii a unikovou cestou je prave zaskolactvo.

Ch. Kyriacou (2005, s. 51) rozdeluje priciny zaSkolactva do troch skupin:

1. Individuélna patologia alebo poruchy osobnosti: nizke sebavedomie, slabSie Studijné
vysledky, zvlastne vzdelavacie potreby, problémy s koncentraciou a sebaovladanim.

2. ZIé rodinné podmienky alebo hodnotovy systém a sociélne faktory v komunite deti
so zlou dochadzkou: rodi¢ia podcenujici vzdelanie, neadekvatna starostlivost v rodine,
rodina Zijuca v komunite s vysokou nezamestnanostou a ekonomickou deprivaciou.

3. Skolské faktory vyplyvajlice z osnov alebo z ducha $koly a zo vztahu medzi spoluziakmi:
Ziaci maju problémy s konkrétnymi ucitefmi, zlé vztahy v triede, Ziaci nesuhlasia
S0 zasadami Skoly a i.

Podla J. Lednickej (2007) priciny zaSkolactva mézu spocivat:
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a) v negativnom vztahu ku Skole:

— neuspech Ziaka v Skole;

— neuskutoCnitelné poZiadavky alebo prilisné o¢akavania;
— mimoriadne vedomosti a schopnosti;

— zIé sociélne vztahy i nepriazniva atmosféra v Skole;
— Sikanovanie;

b) vo vplyve rodinného prostredia:

— nezaujem rodicov;

— vychova zaloZena na prikazoch a zakazoch;

— perfekcionalizmus;

— nedbslednost;

— zly priklad;

c) vinych dévodoch:

— spravanie ovplyvnené separacnou Uzkostou;

— z&Skolactvo ako zdroj prijemnych zazitkov;,

— snhaha o uputanie pozornosti rovesnikov ¢i dospelych;
— tlak rovesnikov.

NajcastejSie sa zaskolactvom rieSia konfliktné situacie v $kole, strach zo skusania a pod.
Mbze suvisiet aj s nastupom do Skoly po dihSej nepritomnosti, napr. choroba, Ci prameni
z adaptacnych problémov v novych situaciach i interakciach s novymi ludmi.

Ako uvadza S. Karikova (2001, s. 128) ,Délezity je aj vek — ¢im mladSie dieta sa dopusta
zaskolactva, tym je aj vaznejSi jeho subjektivny motiv a pocity uzkosti spojené s obavami
z prezradenia a nasledného trestu®.

Existuju dva druhy zaSkolactva, a to: zaskolactvo individuéine, ktoré povazujeme
za zavaznejSie, lebo dieta preziva pocity strachu a napatia osamote; druhym druhom zaskolactva
je zaSkolactvo skupinové a moze byt prejavom zabavy.

Podla E. Drznikovej (2003, s. 19-20) sa najCastejSie priciny zaskolactva tykaju rodinného
zazemia Ziakov a uzko suvisia aj so Skolou a vyu€ovacim procesom. Poukazuje aj na negativny
vplyv partie. Zaskolactvo deli na klasické ¢i normélne (je podmienené najméa pricinami, ktoré
suvisia so Skolou, jeho sprievodnym javom su problémy so zvladnutim uCiva, zIé vztahy medzi
uCitefom a Ziakom, medzi ziakmi navzajom a Sikanovanie) a sociélne (tu ide o zanedbavanie
starostlivosti o deti zo strany rodiny, fahostajny vztah k detom, nezdujem o ich vzdelavanie,
neefektivne hospodarenie s finanénymi prostriedkami, ¢o sa odraza v tom, ze dietatu nedokazu
uhradzat cestovné do Skoly, ¢i dieta nechodi do Skoly pretoze nemé topanky alebo oblecenie).

Podobny nazor zastava aj K. Tur€ek (2007), ktory uvadza, ze ziaci zaskolactvom rieSia
konflikiné situacie v Skole (napr. nesplnenie Ulohy, zaostavanie v ucéeni, zIé zalenenie
do kolektivu). Su to deti, ktoré sa vSeobecne zle prispdsobuju novym situaciam, inym fudom,
tazko sa adaptuju na naroky Skoly. K pri¢inam este zaraduje lahostajny postoj rodi¢ov k Skolskej
dochadzke, dlhotrvajucu rekonvalescenciu deti po chorobe aj mentalne retardované deti.

K priindm zaSkolactva mozno eSte priratat aj zneuZivanie navykovych latok a s tym
spojené inadekvatne travenie volného ¢asu — ¢as potrebny na ziskanie prostriedkov na drogu,
ako aj Cas straveny v intoxikacii atd. Nemozno podceriovat riziko, kedy si Ziak v dobe vyu¢ovania
zhana prostriedky na davku drogy alebo uz pod vplyvom drog straca motivaciu pre pinenie
Skolskych povinnosti.

K najcastejSim pri¢inam zaskolactva teda zaradujeme: nezvlddanie uciva, strach
zo Skoly, zo skuSania, strach zo Sikanovania, snaha vyhnut sa neprijemnostiam, neistota
v spolo¢nosti druhych deti, malo podnetné rodinné prostredie, tiZzba po dobrodruZstve, natlak
partie, adaptacné problémy spojené s prechodom na iny typ Skoly, nastup do Skoly po dlh3ej
chorobe a rekonvalescencii.
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e) Pri€iny rizikového sexualneho spravania

K rizikovému sexualnemu spravania ziakov mozno zaradit: predCasny sexuélny zivot,
nezrelost jedného ¢&i obidvoch partnerov, promiskuitu, prostituciu, pohlavné choroby a i.

Co sa tyka pricin rizikového sexualneho spravania M. Popper a kol. (s. 1-2) uvadzaju,
Ze rizikové sexualne spravanie prameni minimalne v jednom z tychto Styroch okruhov: 1. nizka
(chudobnd) socialne-emocna kvalita domaceho prostredia v detstve, 2. sklamanie po rozchode
s velkou laskou (najcastejSie prvou), 3. sériova monogamia (velka Cast nasej kultiry akceptuje
sériu mnohych po sebe nasledujucich kratkodobych sexualnych vztahov, nepovazuje sériovu
monogamiu za rizikovy Zivotny Styl), 4. natlak k sexualnemu styku (priamy alebo nepriamy natlak
medzi rovesnikmi k uskutoCneniu sexualneho styku).

Prostitucia je jednym z najstarSich socialnych javov, ktory poruSuje normy sexualneho
spravania a Casto je povazovany za socialnopatologicky jav. U ziakov zakladnych a strednych
Skél je to zriedkavy, ale predsa sa vyskytujuci jav. Je déleZité analyzovat podmienky vzniku
prostitucie a motivacie k prostituénému spravaniu.

Za najcastejSiu pricinu prostiticie sa pokladala chudoba. Ekonomické determinanty spolu
s ostatnymi vplyvmi socialneho prostredia, ako narast nezamestnanosti, znizovanie Zivotnej
urovne, podmieriuju rozSirovanie prostiticie. Chudoba je naj¢astejSim motivom k prostituovaniu
(i detskej prostittcie) v krajinach Afriky, Azie &i Juznej Ameriky. Skutodnostou je, Ze &im je krajina
chudobnejSia a zaostalejSia, tym viac zien a deti je zneuzivanych na prostituciu doma, alebo
vyvazanych s takymto cielom do zahranicia.

Odbornici, ktori pracuju so Zenami, ktoré su alebo boli prostititkami, poukazuju na to,
Ze pric¢inou prostiticie je ekonomicky, pravne, socialne slabsie postavenie Zien v spolo¢nosti
a zékladnym predpokladom dopyt muzov po zenéch, ktori povazuju za svoje prirodzené pravo
kupovat si a sexualne vyuzivat zeny. Dalsimi cestami k prostiticii si nevhodné podmienky pogas
dospievania, diskriminacia, zneuZivanie a nedostatocné vzdelanie v socialnom zazemi tychto
obeti. Prieskumy ukazuju, Ze 65 — 90% prostitutok bolo v detstve vystavenych sexualinemu nésiliu
zo strany muzskych pribuznych v rodine (www.minv.sk). Deti, ktoré utiekli z domu a tdlaju sa,
Casto sa stavaju obetou prostitucie. Takito jedinci Casto kradnu, prostituuju alebo byvaju
zneuzivani. Je zvySena pravdepodobnost, Ze zacnu uzivat drogy alebo alkohol (Vagnerova M.,
1999, s. 281). PriCinami detskej prostiticie sa zaobera aj E. Vanitkova (2005, s. 53-59), ktora
uvadza tieto priciny: ekonomické chudoba, ale i chudoba sociélna a kulturna; osobna skusenost
so sexualnym zneuzitim v detstve; deficit v napifiani zakladnych potrieb deti; dysfunkéna rodina
a domace nasilie; deficit vzdelania; nizka miera senzitivity vo¢i pornografii; myty a predsudky;
systémové nasilie. Podla A. Heretika (1993, s. 33) ,v anamnéze prostituujucich nachadzame
velmi Casto defektné rodinné prostredie, pred€asni sexualnu iniciaciu a celkovu akceleraciu
psychosexualneho vyvinu®,

Klasicky sa pri pri¢inach prostitucie uvadza vplyv zlych socialnych podmienok,
predovSetkym chudoby a moraineho rozvratu rodiny. V sucasnosti stale viac narastaju pripady,
ked sa prostituciou zaoberaju osoby relativne dobre situované a pochadzajice z dobrych
socialnych podmienok. Motivom prostiticie je potom snaha ziskat' luxusné vyrobky, zaujimavé
kontakty (napr. do zahranicia) a pod. K rozSirovaniu prostiticie prispieva aj internet, ktory sluzi
ako ponukovy kataloég spdsobu, formy a rozsahu prostiticie. Na internete modzeme najst
mnozstvo odkazov na erotické stranky vztahujuce sa na ponikanie prostiticie. Uzky vztah
je aj medzi prostiticiou a drogami. Prostiticia je podstatnym zdrojom pefazi pre drogovo
zavislych. U mnohych juvenilnych prostitutok a prostititov je motiv priamy — ziskat' peniaze na
drogy.

Priciny, ktoré vedu fudi, Zeny aj muzov, k prostiticii su naj¢astejSie ekonomického
a socialneho charakteru. Mozno zhrnut, Ze za&kladnym motivom s najma peniaze, finanény
nedostatok a osobné krizy. Nemusi ist o stav chudoby, Casto ide o privyrabanie si prostiticiou
na ziskanie luxusnych veci. MnoZstvo prostituujucich bolo ako dieta sexuélne zneuzitych. Velmi
Castym javom v sucasnosti je aj prostituovanie z dondtenia a v neposlednom rade aj zavislost
od drog, Cize prostituovanie drogovo zavislych.
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f) Pri€iny samovrazd

Samovrazdy i samovrazedné pokusy su zavaznymi javmi, ktoré sa vyskytuju aj u deti
a mladeze, preto je nevyhnutné venovat pozornost aj ich prevencii.

Podla P. Ondrejkovica (2000, s. 175) osobitnu problematiku predstavuju samovrazdy deti
a mladeZe, najma v puberte. Casto je samovrazda nasledkom skratkovitého konania, priginy
su velmi subjektivne, vyplyvajuce z nespravneho hodnotenia Zivotnej situacie.

L. Cerny (1970, s. 15-17) &leni pri¢iny samovrazd takto:

1. Pri€iny vnatorné: zmeny osobnosti, az psychopatie, zmeny hormonalne (pubertalne
spravanie, poruchy dusevng, poruchy intelektu). Dalej sem mozno priradit aj zmeny
psychiky na baze drobného organického poskodenia CNS.

2. Pri¢iny vonkajsie:

a) Vplyvy rodinného prostredia a vychovy — ide jednak o socialnu urover rodiny, jej Uplnost,
napatie medzi rodi¢mi, defektnost v podobe alkoholizmu alebo duSevnej poruchy
a odchylky niektorého z rodi¢ov, najma o sa tyka vychovného pdsobenia na dieta alebo
straty niektorého z rodicov.

b) Vplyv pracovného prostredia — u deti ide prakticky o zataz v Skole u dospelych jedincov
pracovné zaradenie. NajCastejSou priCinou je nedostatok schopnosti prispdsobit
sa Skolskej praci alebo udrzat pracovné tempo.

c) Vplyv spoloCnosti rovesnikov — tento faktor sa vyskytuje velmi ¢asto u mladych fudi,
najma v obdobi puberty, ked zacinaju nadvazovat silnejSie citové vztahy s kamaratmi
rovnakého pohlavia alebo vyhladavaju spoloCnost pohlavia opacného. Dochadza
k zdruZovaniu mladych do skupin, pért, s roznym programom a naplfiou.

Samovrazda ma vefa motivov, ale najCastejSie je to reakcia na tazku a zdanlivo
bezvychodiskovu zivotnu situaciu. U deti a mlddeZe dominuje samovrazda ako skratova reakcia.
Rizikové situacie a udalosti, ktoré mdéZu byt impulzom pre pokus o samovrazdu alebo jej
spachanie su situacie, ktoré sa prezivaju ako zrariujuce (aj ked objektivne hodnotené nemusia
takymi byt), hadky v rodine, odlucenie od priatelov, partnerov alebo spoluziakov, smrt milovane;
osoby alebo inej, pre dieta ¢i adolescenta vyznamnej osoby, koniec [ubostného vztahu,
medziludské konflikty alebo straty, problémy so zakonom alebo disciplinou, tlak skupiny
rovesnikov alebo sebazni€ujuce vzory u kamaratov, Sikanovanie, nespokojnost s vysledkami
dosiahnutymi v Skole a neprospech v Studiu, vysoké poziadavky v Skole poCas skuskového
obdobia, nezamestnanost a zla finan¢na situacia, nechcené tehotenstvo, vazna telesna choroba
Ci infekcia pohlavnou chorobou, Zivelna pohroma a i.

Zo Statistickych udajov (www.nczisk.sk) mdZeme konStatovat, Ze u dokonanych
samovrazd dominuje neznamy motiv €inu. Pri samovrazednych pokusoch su najcastejSimi
motivmi problémy a konflikty v rodine a v Skole, vo vekovej kategorii od 15 do 19 rokov
sa CastejSie vyskytuju aj konflikty a erotické problémy.

Vacsina detskych samovrazednych pokusov je vyrazom strachu a pokusom unikndt
nejakému druhu ohrozenia, napr. trestu. S tym suvisia ¢astejSie pokusy o samovrazdy v obdobi
odovzdavania vysvedéeni. Rizikovymi faktormi v tomto veku su problémy v Skole a v rodine.
Impulzom k samovrazednému konaniu adolescentov byva pocit sklamania a zufalstva, ked
sa prvykrat v zivote stretavaju s vacsim problémom alebo neuspechom. V tomto vekovom obdobi
su Casté suicidalne pokusy, ktoré mozno interpretovat ako emocne vypaty spdsob volania
0 pomoc.
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2. Postavenie a ulohy Skoly a rodiny v prevencii problémového spravania deti a mladeze
2.1. Ulohy skoly v prevencii problémového spravania

Prevencia je jednym zo zékladnych, zastreSujucich a kltuc¢ovych pojmov tejto kapitoly.
V' najvSeobecnejSom a zjednoduSenom ponimani modzeme pojem prevencia chapat
ako predchadzanie urcitym problémom.

Prevencia socialnopatologickych javov sa v najcastejSie ¢leni na primarnu, sekundarnu
a terciarnu.

Primarna prevencia (univerzalna, generalna)

Primarna alebo generélna prevencia sa tyka najvSeobecnejSich podmienok
predchadzania vzniku socialnopatologickych javov. Realizatormi primarnej prevencie su rodina,
Skola, mimoskolské zariadenia, masmédia a in¢ institucie.

Sekundarna prevencia (selektivna, adresna)

Sekundarna i adresna prevencia je zamerana na ohrozené skupiny obyvatelstva, netyka
sa uz vSetkych. Ciefom sekundarnej prevencie je vratit jedinca do pdvodného stavu
a systematicky ho kontrolovat kvli riziku opatovného zlyhania. Realizacia sekundarnej prevencie
patri do pésobnosti psychologickych, zdravotnickych, socialnych a edukacnych institucii.

Terciarna prevencia (indikovana)

Tercidrna prevencia predstavuje ¢innost zameranu na predchddzanie recidiv
neZiaduceho spravania. Terciarna prevencia je sucastou dlhodobého resocializacného procesu
a uskutoCiuje sa na profesionalnej urovni prostrednictvom odbornych pracovnikov
resocializacnych zariadeni.

Sucasna situacia v oblasti negativnych javov a socialnopatologickych javov u deti
a mladeze nas presviedCa o potrebe UCinnej prevencie, Cize predchadzania tymto neziaducim
javom. DéleZitd ulohu tu zohréva $kola.

Postavenie $koly v primarnej prevencii je nesmierne délezité. Skola realizuje
predovSetkym primarnu prevenciu, v niektorych pripadoch aj prevenciu sekundarnu (najméa
v spolupréaci s dalSimi odbornikmi). Vo vychove dietata ucitefom a rodi¢om je rozdiel. UCitel ma
vacsie predpoklady byt nezaujaty, mozno od neho oCakavat profesionalny pristup vo vychove,
vie profesionalne definovat vychovny ciel a kracat za tymto ciefom bez zakolisania. Vychova
v rodine je laicka, vychova v Skole sa realizuje na profesionalnej a odbornej urovni. UGitel
je objektivneji a nepreferuje ani jedného Ziaka, zaroved je Ziakom nemanipulovatelny. Skola
by tieZ mala poskytovat vhodny priklad zo strany ucitefov a Viychovavatelov.

Pedagogicki i odborni zamestnanci 8kol upozornuju na narast problémového spravania
Ziakov. Narast socialnopatologickych javov v spolo¢nosti sa odzrkadlil v néraste problémového
spravania Ziakov zakladnych a strednych $kél. Ide o Siroké spektrum spravania: od drobnych
prehreskov cez poruSovanie Skolského poriadku az po zavazné problémy v spravani, dokonca
socialnopatologické javy, ktoré je potrebné efektivne riesit. Prave narast problémového spravania
Ziakov vyvolava potrebu intenzivnej spoluprace medzi Skolou a rodinou.

Sucéasnu situaciu vyskytu problémového a rizikového spravania u deti a mladeze mozno
prezentovat na zaklade vysledkov objektivnych vyskumov.

V' 8kolskom roku 2012/2013 sa uskutoénilo depistazne Setrenie u uditefov zakladnych
Skél na Slovensku. Z vysledkov vyplyva, ze ucitelia do odbornej starostlivosti odporucaju
az 18,01% ziakov.

Zo zakladnych informécii o vysledkoch Studie OECD TALIS 2013 vyplyva, ze ak je
v triede viacero Ziakov s problémom spravania, miera spokojnosti s pracou ucitefa sa vyrazne
znizuje takmer vo vSetkych krajinach, vratane Slovenska.

Z. Hrivikovd (2016) realizovala vyskum u koordindtorov prevencie a sociélnych
pedagdgov. Respondenti potvrdili narast problémového spravania ziakov. Medzi najrozSirenejSie
patria: uZzivanie legalnych drog, agresivne sprévanie ziakov a Sikanovanie, zaSkolactvo,
kybersikanovanie, neadekvatne pouzivanie internetu a i.
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Znaénym problémom v sucasnosti zostdva experimentovanie Ziakov zakladnych
a strednych kol s drogami, tak legalnymi ako i nelegalnymi. Skolské prieskumy TAD a ESPAD
priblizuju situaciu nielen na Slovensku, ale i v dalSich krajinach. Z ich vysledkov vyplyva
nevyhnutnost realizovania ucinnej prevencie drogovych zavislosti.

Znepokojiva je tiez skutoCnost, Zze uZ ziaci zakladnych i strednych Skél sa stavaju
pachatelmi trestnych Cinov. Maloleti i mladistvi pachatelia sa dopustaju trestnych cinov
vo vSetkych druhoch kriminality, Cize nasilnej, mravnostnej, majetkovej i ekonomickej, dominuje
v8ak majetkova trestna Cinnost. U mladSej vekovej kategérie previadaju drobné kradeze
v obchodoch, v Skole, vreckové kradeze alebo kradeze bicyklov. U starSich su to kradeze
vlamanim do bytov a do motorovych vozidiel, ale aj obchodov ¢ firiem. Castejsie sa objavuje
nasilna trestna cinnost, najCastejSie ide o vydieranie, Sikanovanie i lupezné prepadnutia.
Objavuje sa i trestna Cinnost v suvislosti s drogami. Aktualnym problémom sa stava skuto¢nost,
Ze v nizSich vekovych kategoriach sa zacinaju objavovat zavaznejSie formy majetkovej kriminality
a brutalnejSie trestné Ciny nasilnej kriminality. Maloleti i mladistvi pachatelia (teda Ziaci
zakladnych a strednych $kél) sa dopustaju aj trestnych ¢inov s rasovym motivom a extrémizmu.

V tejto suvislosti s zaujimavé empirické zistenia M. Pétiovej (2017), ktora realizovala
prieskum u pedagdgov zakladnych a strednych Skol zamerany na zistenie prejavov extrémizmu
v Skolskom prostredi. Na otazku, Ci su v Skole ziaci, ktori sympatizuju s extrémistickym hnutim
odpovedalo kladne aZ 28,5% oslovenych pedagdgov. Respondenti povazuju za najastejSie
priciny sympatizovania nedostatok informécii o désledkoch spravania sa extrémistov a predsudky
a nazory ziskané od rodiCov a pribuznych.

Mladi fudia su najpotenciélnejSie obete na fahké ovplyviovanie, najma v krizovych
momentoch zlozitych Zivotnych situacii podfahnu bez vacsich taZkosti psychickej manipulacii
zo strany manipulatorov. V suvislosti s predmetnou problematikou je nutné poukazat
aj na rizikovy vplyv médii na Ziakov. Délezitym aspektom je internet — pristup k informaciam
je jednoduchsi a masové rozSirenie tohto média byva Casto zneuZivané na propagandu a Sirenie
manipulujucich informacii.

Pre suCasnu situaciu je typické, Ze sa roz8iruju aj nové negativne javy. Média
a informacné technolégie maju obrovsky pozitivny potencial, prenikli a prenikaju do mnohych
oblasti nasho zivota. Ich pouZivanie prinieslo okrem mnohych vyhod aj viaceré rizika ¢i hrozby,
osobitne pre deti a mladez. Podla zisteni Vyskumného Ustavu detskej psychologie
a patopsycholégie (Gregussova M., Tomkova J., Balazova M., 2011) pri jednom pripojeni travia
dospievajici (Ziaci ZS) najcastejsie 1 az 2 hodiny (31,8% respondentov) a 2 az 3 hodiny
(24,8% respondentov). Az 63% dospievajucich sa pripaja na internet viackrat denne. MéZeme
teda konstatovat, Ze viac ako 50% Ziakov ZS je na internete minimalne hodinu.

Problémom sa stdva tzv. kyberSikanovanie Cize elektronické Sikanovanie.
Ide o zneuZivania mobilnych telefénov a internetu na posielanie agresivnych, nenavistnych
a poskodzujucich sprav, pripadne zastraSovanie os6b. PredovSetkym anonymné prostredie
internetu predstavuje v tomto smere zna¢né nebezpecenstvo. Kybersikanovanie napriek absencii
realnej fyzickej sily je velmi zakerné a nebezpecné. Ako priklady méZeme uviest obtaZzovanie
alebo vyhrazanie prostrednictvom e-mailov alebo sms, zverejhovanie ponizujucich obrézkov
alebo videi na internete, blogy (internetové denniky), rozSirovanie nepravdivych alebo
skreslenych informacii, upravenych fotiek a pod., rozSirovanie roznych informacii pod menom ni¢
netuSiacej obete a pod.

Kyber§ikanovanie moze prerast do kyberstalkingu. Stalking (lov, prenasledovanie)
je termin, ktory oznaCuje opakované, dlhodobé, systematické a stupriované prenasledovanie,
ktoré mbze mat réznu formu a réznu intenzitu. O kyberstalkingu hovorime, ked' uto¢nik vyuZiva
IKT (prostrednictvom chatu, socialnych sieti a pod. vyvolava u obeti pocit strachu). Dalsim
druhom rizikového spravania je sexting, ktorého mozné negativne ddsledky si mladi fudia
neuvedomuju. Sexting je elektronické rozposielanie textovych sprav, vlastnych fotografii
Ci vlastného videa so sexualnym obsahom. NajcastejSie ide o rozposielanie erotickych fotiek
i videa medzi partnermi. Po rozchode vSak mdZe jeden z partnerov tieto materialy Sirit
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prostrednictvom mobilov &i internetu. Vo vztahu k virtudinemu priestoru je potrebné upozornit
na kybergrooming, Co predstavuje také spravanie uzivatela internetu, ktoré vyvola v obeti faloSnu
ddveru a presvedCi ju, aby sa osobne stretli. Motivom takého spravania je sexualne zneuzitie,
fyzické nasilie alebo zneuzitie obete na pornografiu ¢i prostiticiu.
Cielom efektivnej prevencie je najma (1999, s. 6):
a) predchadzat uzivaniu navykovych latok vratane alkoholu a tabaku;
b) prinajmenSom posunut stretnutie s navykovymi latkami (v naSich podmienkach
najCastejSie s tabakom a alkoholom) do neskorSieho veku, kedy su organizmus
a psychika dospievajuceho relativne vyspelejSie a odolnejSie;
c) znizit alebo zastavit experimentovanie s navykovymi latkami, pokial k nemu uz dochadza
a predist tak réznym zdravotnym poSkodeniam vratane zavislosti, ktoré by vyzadovali
lieCbu.
Uginna prevencia nemé strasit, zakazovat alebo prikazovat, ma pravdivo vysvetfovat,
objasnovat a ponukat iné moznosti.
Ciele Skolskej prevencie podfa J. Verbovskej (2005, s. 11) su:
— Zmenit interakéné vztahy v Skole autoritativnu atmosféru nahradit humanisticko-tvorivou
vychovou.
— Podporovat harmonicky vyvin osobnosti Ziaka.
— Preferovat zdravy Zivotny Styl v Skolskych a mimoskolskych aktivitach.
— Vytvarat podmienky na formovanie zdravej osobnosti Ziaka a jeho odolnost vodi
patologickym socialnym vplyvom a tlakom.
— Vychovavat ziakov k osobnej zodpovednosti za svoje rozhodnutia.
— Vytvarat v Skole priestor na pomoc pri rieSeni problémov Ziakov (rodinné, socialne,
osobné, vzdelavacie...).
— Podporovat rozvoj pozitivnych vztahov v socialnom kontexte.
— Systematicky a komplexne informovat Ziakov o danej problematike.
— Rozvijat prosocialne spravanie u deti z hfadiska prevencie vzniku zavislosti.
— Pedagogické osvetové posobenie v zmysle zlepSenia spatnej vazby Ziak — ucitel — Skola
- rodina.
Podstatou prevencie v Skolskom prostredi je podla L. Bizikovej (2012, s. 1-2) tak posobit
na Ziakov, aby ziskali veku primerané zakladné predpoklady pre:
— pozitivny postoj k zdravie neohrozujucemu Zivotnému $tylu;
— zvySenie porozumenia o dosledkoch rizikového spravania (na zaklade odbornych
objektivnych informécii);
— tendenciu uprednostiovat zodpovedné (informované) rozhodnutia s minimalizaciou
Skodlivého tlaku rovesnikov;
— uplatriovanie optimalnych komunikaénych zru¢nosti;
— uprednostiovanie konStruktivneho rieSenia svojich problémov;
— identifikaciu zdrojov odborného poradenstva a podpory;
— negativny vztah k rizikovému uzivaniu navykovych latok, prejavom agresivneho
spravania a Sikanovania.
Odbornici poukazuju na narast problémového spravania Ziakov zékladnych a strednych
Skol, priom prvé problémy sa zaCinaju objavovat a prejavovat u Coraz nizSich vekovych
kategorii. Typickymi znakmi su nedostatok empatie, zvySend agresivita, nedostatoéna
sebakontrola, sebectvo, néarast konzumu a vyzadovanie okamzitého plnenia priani.
Z uvedenych skutoCnosti vyplyva nevyhnutnost Ucinnej primarnej prevencie a intervencie
do prostredia v zmysle pozitivnych vychovnych podnetov. Ako uvadza B. Kraus (2001, s. 108),
,pedagogizovat (organizovat), intervenovat do prostredia znamena vlastne vyuzit prostredie ako
vychovny prostriedok®.
Pre realizovanie u¢inného preventivneho pdsobenia je nevyhnutné vychadzat z analyzy
vyskytu negativnych javov, ktorym je potrebné predchadzat (monitoring v Skolach, intenzivna
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praca triedneho ucitefa a i.). Je nutné progndzovat pravdepodobnost vyskytu daného javu, resp.
javov a premysliet vyber metod a foriem pdsobenia, tak v oblasti primarnej ako i sekundarne;
prevencie v Skolskom prostredi.

Kategorickym imperativom doby je poziadavka permanentného vzdelavania
pedagogickych pracovnikov v oblasti primarnej prevencie socialnopatologickych javov a tiez
zvysenie vychovnej funkcie Skoly, najma smerom ku ziakom pochadzajucim z rizikovych rodin.

Osobitné miesto na nasich Skolach patri koordinatorom prevencie drogovych zavislosti
a dalSich socialnopatologickych javov — ucitelom, ktori fundovane zastreSuju, koordinuju
a usmernuju aktivity v ramci prevencie. Z vychovného hladiska je vSak nemenej déleZita funkcia
triedneho ucitefa, ktory zohrédva vyznamnu ulohu tak pri prevencii, ako aj rieSeni porlch
spravania.

Triedny ucitel ma mnozZstvo povinnosti a plni rézne funkcie ¢i ulohy, napr. vychovnu,
vzdelavaciu, riadiacu, organiza¢nu, koordinacnu a integracnu, aktivacnu, kontrolnu, diagnosticku
ai.

PodrobnejSie sa zameriame na ulohy triedneho ucitefa v prevencii. Podla E. Poliakovej
(1999, s. 272) je vhodné, aby ucitel pri planovani vychovnych aktivit v triede vychadzal z tychto
postulatov:

— aké ciele chce dosiahnut, ¢o presne oCakava od edukacie v prevencii (napr. drogovych
zavislosti);

— aké su vedomosti, postoje a nazory Ziakov na tento problém, aka bola
ich predchadzajuca edukacia a o Ziaci oCakavaju od ucitefa v tomto probléme;

— ucitel by mal poznat niektoré rizikové faktory, ktoré mozu jeho ziakov ohrozovat vznikom
sociélnopatologického javu (napr. experimentovanie s cigaretou, alkoholom, rodinna
anamnéza, akceptacia drogy a pod.);

— zainteresovat do projektu vSetkych ucCitefov a presvedCit ich o déleZitosti prevencie
drogovych zavislosti;

— ucitel sam musi byt flexibilny a otvoreny vo vSetkych otazkach suvisiacich s problémom;

— musi byt dorazny pri rieSeni vzniknutych problémov;

— prevencia musi mat transparentny charakter.

Medzi najvyznamnejSie organizacné formy prevencie v Skole podlfa J. Hroncovej
(2006, s. 43) patri:

— vyucovaci proces;

— zaujmova ¢innost ziakov v Skole sa povazuje za velmi efektivnu formu prevencie;

— 8pecialne projekty prevencnej prace realizované v spolupraci s policiou, sudmi a inymi
subjektami;

— vychova k zdravému Zivotnému $tylu a realizacia inych Specifickych projektov;

— vytvéranie pozitivnej psychickej klimy v Skole, odstranenie autoritativneho Stylu vychovy,
prehlbovanie dévery a vztahu spoluprace medzi ucitefmi a ziakmi;

— Cinnost koordinatora prevencie;

— spolupraca $koly s mimo$kolskymi zariadeniami vychovnej a psychologickej prevencie;

— nazorna agitacia a vyuzivanie informacéno-komunikaénych technoldgii;

— spolupraca $koly s policiou, najma koordinatora prevencie na rdznych Urovniach
policajného zboru;

— samospravna ¢innost Ziakov;

— posilnenie vychovnej funkcie $koly cez triednych ucitefov, vychovnych poradcov
a ostatnych ucitelskych pracovnikov Skoly.

V' podmienkach naSich $kdl méze uitel najlepSie a najCastejSie pdsobit na Ziakov
Vv ramci primarnej prevencie:

— na triednickych hodinach;

— na hodinach etickej vychovy a nabozenstva;

— na hodinach prirodopisu a bioldgie;
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— anadalSich vyucovacich hodinach, kde to ucebné osnovy tematicky umozriuju.

Triednicka hodina je urena na priame vychovné pdsobenie triedneho ucitefa
na osobnost ziaka. Cielom triednickej hodiny je rieSenie vychovnych a vzdelavacich problémov
a aktivit v prisludnej triede, teda poskytuje priestor na preventivne aktivity.

K UCinnej a efektivnej primarnej prevencii patria kontinualne a komplexné programy,
interaktivne programy, predovSetkym programy pomahajuce Ziakom Celit socialnemu tlaku,
zamerané na skvalitnenie komunikacie, nenasilné zvladanie konfliktov, odmietanie navykovych
latok, zvySovanie zdravého sebavedomia, zvladanie Uzkosti a stresu. Je dblezité realizovat rézne
kooperativne aktivity.

M. Miovsky (2010, s. 26) sformuloval 3 vSeobecné charakteristiky, resp. poZiadavky
na preventivne programy:

a) priamy a explicitne vyjadreny vztah k urcitej konkrétnej forme rizikového spravania;

b) jasna Casova a priestorova ohraniCenost realizacie;

c) zacielenie najasne ohrani¢enu a definovanu cielovu skupinu.

Odpoved na otazku, ako vyzeraju efektivne preventivne programy, davaju dalsi Ceski
autori K. Nespor, H. Pernicova a L. Csémy (1999, s. 91-92). Efektivny program spifia podra nich
tieto kritéria: zodpoveda veku, je maly a interaktivny, zahrfuje podstatnu Cast deti, berie
do Uvahy miestne Specifika, vyuziva pozitivne modely, zahriiuje legalne i nelegalne navykové
latky, zahriuje i znizovanie dostupnosti navykovych latok, je sustavny a dlhodoby,
je prezentovany kvalifikovane a déveryhodne, je komplexny a vyuZiva viac stratégii, poCita
s komplikaciami a ponuka dobré moznosti, ako ich zvladat, detom so zvySenym rizikom
sa poskytuje pomoc cielene s ohfadom na ich $pecifické individuélne potreby, zahrfiuje
i znizovanie dostupnosti navykovych rizik, spolupracuje s dalSimi organizaciami a rodi¢mi deti,
zahriluje i relaxacné techniky a zvladanie stresu, ponuka efektivne stratégie za prijate/nu cenu,
zahfiia i v€asnu pomoc pre problémy s navykovymi latkami, pokracuje dlhodobo.

K neucinnej prevencii zaradujeme zastraSovanie, citové apely, jednoduché odovzdavanie
informacii, jednorazové akcie, hromadné aktivity alebo premietanie filmov bez toho, aby
nasledovala diskusia Ci rozhovor v malych skupinach.

Z jednorazovych aktivit Skoly Casto realizuju besedy s odbornikmi, dalej su to odborné
prednasky. Prevenciu sociélnopatologickych javov je vhodné zaradit do jednotlivych vyucovacich
predmetov (napr. eticka vychova, nauka o spoloénosti a iné, kde to uéebné osnovy umoziuju,
vhodny priestor vytvaraju aj triednické hodiny).

Prednasky sice nie su efektivnou formou prevencie a u Ziakov zakladnych $kol ani
vhodnou formou, ale ak sa spoja s diskusiou na dany problém, mozu byt dopinkom prevenénej
prace. Na Skolach su znacne rozSirené i letaky, dalej sutaze a kvizy.

Prevencna ¢innost musi byt systematicka praca, ktora sa musi realizovat pocCas celého
Skolskeho roka prostrednictvom  vyuCovacieho procesu aj mimo neho. Narast
socidlnopatologickych javov u deti a mladeze si nevyhnutne vyzaduje profesionalnu urover
poskytovania socialno-vychovnej pomoci v ¢ase mimo vyuCovania, kde maju nezastupitelné
miesto socialni pedagdgovia a dalSie pomahajuce profesie.

C. Hatar (2010, s. 85-87) uvadza principy, ktorych sa treba v prevencii pridrzZiavat:

— princip jednoty represie a prevencie: nie je mozné deti a mladeze sankcionovat
za nevhodné spravanie, pokial sme nezrealizovali opatrenia na prechadzanie takémuto
neZiaducemu spravaniu;

— princip ustavnosti a zékonnosti prevencie: vSetky preventivne opatrenia musia byt
v sulade s platnymi pravnymi nariadeniami ¢i zakonmi;

— princip aktualnosti a objektivnosti prevencie: preventivne opatrenia implementujeme
do praxe vé&as, na zaklade jej aktualnych poZiadaviek a potrieb;

— princip koordinacie prevencie: jednotlivé socialne a edukativne preventivne programy
a opatrenia musia byt koordinované, resp. zastreSované konkrétnym rezortom
na celoStatnej urovni a konkrétnym zariadenim, organizaciou alebo instituciou
na regionalnej urovni, ktorym v predmetnej koordinacii prinalezi prislusna pravomoc;
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— princip inStitucionélneho, personalneho, finanéného a informacného zabezpecenia
prevencie: efektivnost prevencie zavisi od odbornych institicii, v ktorych sa bude
realizovat, ako aj od kvalifikovanych preventistov, dostatoCnej informovanosti
a v neposlednom rade aj od finanéného pokrytia nékladov na realizaciu preventivnych
programov a opatreni;

— princip Sirokej ucasti obCanov na prevencii: na realizacii prevencie by sa mala
dobrovolnicky v rdmci osvety spolupodielat’ aj Siroka laické verejnost;

— princip komplexnosti a vedeckosti prevencie: jednotlivé preventivne programy
a opatrenia musia byt dosledne prepracované, vedecky podlozené a holisticky ponaté,
aby pokryli celti $irku a hibku potencialneho &i realneho problému;

— princip plénovitosti a cielavedomosti prevencie: je nevyhnutné prevenciu a vSetky
jej zlozky dosledne naplanovat;

— princip sustavnosti prevencie: preventivne programy a opatrenia sa musia realizovat
nepretrzite, nie sporadicky, prevencia nie je jednorazovy €in, ale strategicky premyslena
a longitudinalne indikovana ¢innost.

Prevencii agresivity a Sikanovania je nutné venovat naleziti pozornost, pretoze
odbornici upozoriuju na ich narast uz aj v podmienkach zakladnych 3kél, ¢o potvrdili aj vysledky
nasho vyskumu. Cielom primarnej prevencie je vytvarat na Skolach podmienky pre zdravy
telesny, psychicky a socialny vyvin. Patri sem vyber uCitefov, nové pristupy ucitelov k Ziakom,
ktoré kladu déraz na otvorené a partnerské jednanie, nové efektivne formy spoluprace s rodi¢mi
a i. Dalej st to preventivne programy, zamerané najma na konstruktivne riedenie konfliktov,
zvladanie zataZzovych situacii, rozvoj socialnych spdsobilosti a pod., napr. Srdce na dlani,
Toleranciou proti nasiliu. Na prevenciu agresivity slUZi tiez preventivny projekt — Vieme,
Ze — program boja proti zlu, nasiliu, zavislostiam, predsudkom, rasizmu a neproduktivnemu
spdsobu Zivota, Sprévaj sa normélne a i., v Cechéch st t o napr. ,Cesky $kolni program proti
Sikanovéni®, ,Sikanovani jako pedagogicky problém“, ,Celime Sikanovéni“ a pod. V&&Sinou
sa preventivne programy Ci projekty zameriavaju nielen na jeden konkrétny socialnopatologicky
jav, ale na celkovy rozvoj osobnosti Ziakov.

Prevencia zaskolactva je tiez velmi dolezita, pretoZze zaskolactvo ma Uzku suvislost
s ostatnymi socialnopatologickymi javmi, ktoré maju zavaznejSi charakter. Moze sa stat’ jednym
z kriminogénnych faktorov. PredovSetkym v pripadoch skupinového z&Skolactva, kedy
v zavadovej rovesnickej skupine dochadza k deviantnym formam konania. Casté je tiez
navstevovanie herni ¢i pohostinstiev. Pri vyskyte zaskolactva je nevyhnutné starostlivé vySetrenie
pripadu a zistenie priCiny. Pritom treba rozlisit, ¢i ide o prvy pripad i opakované zaskolactvo.
Velmi dolezité je venovat ziakovi pozornost uz pri nizkom poCte neospravedinenych hodin.
V oblasti prevencie zaskolactva je v prvom rade potrebné na Skole vytvorit jasné pravidla. Snazit
sa 0 vytvorenie atmosféry bez strachu a napatia. Treba odstrafiovat mozné spustacie
mechanizmy zaSkolactva, ako su zly vztah medzi Ziakom a ucitelom, negativny postoj Ziaka
ku Skole, zIé vztahy so spoluZiakmi, problémy s ucenim. Potrebna je kladna motivacia Ziakov
na vyucovanie. UCitelia si musia osobitne vSimat okrajovych jedincov a Ziakov pochadzajicich
20 socialne znevyhodneného rodinného prostredia.

Pri prevencii za&Skolactva V. Bélik a S. Hoferkovad (2017) zdéraziuju vyznam
neSpecifickej prevencie, ktora by mala Ziakov nauéit pozitivnemu mysleniu a aktivite, zameriava
sa na ovplyviiovanie hodndt, noriem a postojov.

V suvislosti s prevenciou delikvencie a kriminality je potrebné uviest, Ze je nevyhnutné
vo vztahu k detom a mladeZi zamerat sa na dva okruhy problémov:

1. Aby sa deti a mladeZ nedopustali delikventného spravania a pachania trestnych

¢inov. Je treba u Ziakov zvySovat pravne vedomie, pestovat pravé Zivotné hodnoty
a pod.

2. Aby sa deti a mladez nestali obetou trestnych Cinov.

Mnohé formy problémového spravania, ako su kradeze ¢i podvody, mdzu byt snahou
0 uputanie pozornosti, prejavom nezrelych spdsobov osamostatiiovania sa od rodiny a autority
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dospelych, obzvlast v podmienkach velmi prisnej vychovy. Pri vyskyte kradeze je nutné hladat
priCiny a kazdy pripad posudzovat individuéine.

Nadalej je treba venovat pozornost problematike drogovych zavislosti, a to hlavne
v oblasti primarnej prevencie. Je alarmujuce, ze napriek skutocnosti, ze Skoly kladu pri prevencii
déraz na problematiku drogovych zavislosti, poCet deti a mladeze konzumujucich drogy narasta
a znizuje sa vekova hranica experimentovania s drogami.

Problematika drog, ich u€inkov a uzivania su sprevadzané mnoZstvom nepravdivych
informacii, vymyslov a mytov. Niektoré z nich uinky drog i nebezpecenstvo spojené s ich uzivani
zlahCuju a bagatelizuju, dalSie, rovnako Skodlivé a nepravdivé nazory, démonizuji drogy
s Umyslom zastraSovania odradzat od ich uzivania. Pre ucitefov je najucinnejSou cestou
v sprostredkovavani informéacii pravdivost. Iba pravdivé informéacie su jednym z predpokladov
uspesného prevencného pdsobenia. Velmi rozSirenym a nebezpeCnym néazorom je ,mne sa to
nemdze stat”, pripadne ,méjmu dietatu sa to nemdze stat“. Ide o presvedcenie, ze Clovek moze
ovladat a obmedzit konzumaciu drogy vyluCne na experimentovanie a sam méze zabranit vzniku
zavislosti. Osobitne nebezpecné a rozSirené su nazory suvisiace s konzumovanim marihuany,
rozSirené najma medzi detmi a mladezou. Nebezpecny je aj nazor, ze poznatky o drogach vedu
k experimentovaniu s drogami. Vychadza sa tu z faktu, Ze ked Clovek bude vediet, ¢o vSetko
mdze s drogou zazit, o vSetko droga ponuka, bude to podporovat jeho chut drogu vyskusat.
V sucCasnosti su drogy tak rozSirené, ze nemozeme oCakavat, Ze sa dieta s drogou nestretne.
Akakolvek tabuizacia moze viest, najma u deti a mladeze, k zvySenému zaujmu. Pri realizovani
prevencie drogovych zavislosti je nutné venovat pozornost aj problematike vyvracania mytov.

|. Hupkova (2010, s. 32-33) zhrnula, o sa potvrdzuje ako U¢inné a efektivne v prevencii
drogovych zavislosti:

1. Skory zaCiatok preventivnych aktivit: idealne je zaCat s preventivnym pdsobenim
v predskolskom veku dietata, pretoze ak sa zacina s prevenciou na druhom stupni ZS,
musi sa uz vplyvat na vytvorené postoje, ktoré su neraz v tplnom rozpore s prevenénymi
shahami.

2. Cielenost, primeranost informécii a foriem pdsobenia: je nutné brat do Uvahy vek,
intelektualnu Uroven, sociokulturne zdzemie a dalSie charakteristiky prostredia, v ktorom
prijemcovia prevencie Ziju.

3. Orientacia na zdravy spdsob Zivota a pozitivne alternativy: protidrogové posobenie by sa
malo odvijat' v kontexte podpory zdravia a podpory ochrannych faktorov, aby sa uzivanie
navykovych latok nejavilo ani ako Ziaduce, ale ani ako neutralna socialna norma.

4. Prepojenie prevencie legalnych a nelegélnych drog vratane zavislosti od ¢innosti:
problematika tabaku, alkoholu a liekov by mala byt vychodiskom na zoznamovanie
s ucinkami a nasledkami ostatnych psychoaktivnych latok.

5. Dlhodobost a systematickost, vyuZivanie réznych prostredi: prevencia by mala prebiehat
od predskolského veku po cely Cas Skolskej dochadzky, mala by sa uskutoChovat
v rodine, v Skole, ale i dalSich prostrediach, ako su napr. volnoCasové Ci kultirno-
osvetové zariadenia.

6. NepouZivanie neucinnych prostriedkov a foriem: k neu¢innym patria zastraSovanie,
moralizovanie, prosté zakazy, jednorazové akcie a pod.

K zésadam efektivnej prevencie rizikového spravania u deti a mladeze podla
M. Miovského, J. Zapletalovej a L. Skacelovej (2015) patri:

a) Komplexnost a kombinacia viacerych stratégii pdsobiacich na ur€itd cielovi skupinu.
Prevenciu je nutné koncipovat ako suhrn viacerych faktorov a ako koordinovanu
spolupracu roznych intitucii.

b) Kontinuita pdsobenia a systematickost planovania.

c) Cielenost a adekvatnost informécii i foriem pdsobenia vzhfadom k cielovej populécii
a jej vekovym a inym charakteristikam.

d) Skory zaciatok preventivnych aktivit, idealne uz v predskolskom veku.
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e) Pozitivna orientacia primarnej prevencie a demonstracia konkrétnych alternativ. Podpora
zdravého Zivotného Stylu, vyuzivanie pozitivnych modelov a ponuka atraktivnych
pozitivnych alternativ.

f) Orientovat sa nie iba na uroven informacii, ale predovSetkym na kvalitu postojov
a zmenu spravania. Cielom prevencie je ovplyvnit prave spravanie.

g) VyuZitie ,peer” prvkov, déraz na interakciu a aktivne zapojenie. Pre deti a dospievajucich
su rovesnici Casto autoritou s vacSim vplyvom ako rodi¢ia a ucitelia. Realizatori
prevencie by mali vystupovat skér ako moderatori nez prednasajuci.

h) Denormalizacia — primarna prevencia ma prispievat k vytvoreniu takej socialnej klimy,
ktora nie je priazniva k podpore a rozvoju rizikového spravania. Normy a hodnoty zmenit
tak, aby rizikové spravanie nepripadalo ako ziaduce, ale ani ako neutrélna socialna
norma.

i) Podpora protektivnych faktorov v spolocnosti.

j) Nepouzivanie neucinnych prostriedkov. Ako nel¢inné sa ukazalo jednoduché
poskytovanie zdravotnych i inych typov informéacii o danom type rizikového spravania.
Neucinné je zastraSovanie, zakazovanie, moralizovanie Ci prehananie nasledkov a pod.
Prevencii venuju pozornost Pedagogicko-organizacné pokyny MSVVaS SR, aktualne na

Skolsky rok 2017/2018 odporucaju:

— prevenciu socialnopatologickych javov realizovat ako integrainu sucast vychovno-
vzdelavacieho procesu;

— pri realiz&cii preventivnych aktivit a programov venovat zvySenu pozornost odbornej
garancii programov a vopred si preverit ponukané preventivne aktivity a programy
(s ciefom predist pripadnému neZiaducemu vplyvu laickych a neodbornych aktivit, ako
aj Skodlivému vplyvu kultov, siekt i extrémistickych organizacii na ziakov);

— venovat zvySenu pozornost prevencii uzivania alkoholu a tabaku;

— taxativne vymedzit v Skolskom poriadku preventivne opatrenia proti uZivaniu a sireniu
legalnych a nelegalnych drog v $kolach;

— do Skolskych vzdelavacich programov zapracovat témy sUvisiace s multikultirnou
vychovou, vychovou v duchu humanizmu a so vzdelavanim v oblasti fudskych prav,
predchadzania vSetkym formam diskriminacie, xenofébie, antisemitizmu, intolerancie
arasizmu a v oblasti problematiky migracie;

— priebezne monitorovat spravanie sa Ziakov a zmeny v pripadoch podozrenia
na porudovanie ich zdravého osobnostného vyvinu zabezpeCit ich ochranu
a bezodkladne rieSit vzniknuty problém v sucinnosti s vedenim $koly a zakonnymi
zastupcami dietata;

— 0sobitnu pozornost venovat téme bezpecénosti na internete.

Je nevyhnutné si uvedomit, Ze deti a mladdez nie su ohrozované iba latkovymi
zavislostami, ale aj dalSimi patologickymi zavislostami. Fyzické, psychické i sociélne zdravie
deti a mlddeZe ohrozuju automaty, pocitae a internet, neadekvatne pouzivanie mobilnych
telefénov, ¢&i niektoré poruchy prijmu potravy. K rizikam internetovych socialnych sieti zaradujeme
zverejiiovanie osobnych a citlivych informécii, kyberSikanovanie, sexualne obtazovanie
a zneuzivanie, sexting, kybergrooming a i.

Tazisko prevencie neadekvatneho pouzivania a rizik internetu, pogitatovych hier,
mobilného telefonovania, posielania sms sprav spociva v nasledovnych krokoch: v&as rozpoznat
varovné znamky (zhorSenie prospechu, Unava, strata zdujmov a kvalitnych priatefov), stanovit
jasné pravidla prace s poCitaom i pravidla pouzivania telefonu, umiestnit' pocita¢ na také miesto,
aby dospeli videli a zabréanili nevhodnému pouZivaniu (pornografia, nasiiné hry). Ddlezité
je poskytnut detom moznosti aktivneho travenia volného ¢asu. Prinosnym je aj realizovanie
Komunitarneho programu Europskej unie ,Zodpovedne.sk®, ktorého cielom je zvysit povedomie
0 bezpeénom a zodpovednom uzivani internetu, Sirit osvetu a prispiet tiez k prevencii
internetovej kriminality. V spolupraci s realizatormi projektu Ministerstvo vnutra pripravilo program
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pre deti a mladeZz Cookie.sk, ktorého ciefom je informovat ich o nastrahach internetu
a internetovej kriminalite.

Pri prevencnych aktivitich na zékladnych Skolach je nutné nezabudat popri prevencii
drogovych zavislosti na prevenciu inych patologickych zavislosti. Prevenciu je potrebné zaclenit
do ramca vychovy k zdravému spdsobu zivota. Efektivne su diskusie na tuto tému v Skolach, ale
aj v médiach - televizii, rozhlase i tlagi. Napriklad pri prevencii kultovej zavislosti je nutné zvysit
informovanost mladych [udi o technikdch naboru, ako aj o nebezpecenstve Clenstva
v deStrukénych sektach a kultoch a pod.

Skoly v ramci prevencie a rie$eni portch spravania spolupracuji s viacerymi odbornikmi,
inStituciami a pod.

Prospe$na je spolupraca $kél s Policajnym zborom Slovenskej republiky. Tato
sa uskutoCiuje predovSetkym prostrednictvom Cinnosti policajtov, ktori su zaradeni na useku
prevencie.

Policajti — preventisti realizuju na Skolach preventivne projekty a programy, su prizyvani
na besedy. Okrem prevencie kriminality v spolupraci so Skolami realizuju prevenciu viktiméacie,
zameriavaju sa aj na pravidla cestnej premavky, zvySovanie pravneho vedomia, ale aj prevenciu
dalSich socialnopatologickych javov, napr. Sikanovania, drogovych zavislosti a pod.

Jednou z priorit, na ktoru kladie déraz Stratégia prevencie kriminality na roky 2016-2020
je prevencia a znizenie kriminality deti a mladeze, aby sa nestali pachatelmi ani obetami
trestnych Cinov. Pri prevencii delikvencie v Skolskom prostredi zohravaju déleZitu ulohu policaiti,
ktori sU zaradeni na Useku prevencie. Skola v spolupraci s Policajnym zborom realizuje
na Skolach rézne preventivne programy. NajznamejSi a najrozSirenejsi je preventivny modelovy
projekt so $kolami Spravaj sa normalne. Preventivny projekt uréeny pre Ziakov 5. roénika ZS.
Podstatou projektu je preberanie 10 tém a ciefom je priblizit detom pracu policie, naucit’ deti
zasadam normélneho spolunazivania, projekt poskytuje aj konkrétne rady ako sa nestat’ obetou
trestného Cinu, ako zvladat zatazoveé situacie. SU v Aiom zaradené tieto témy: Priatelia policajti;
Kto kradne, je zlodej; A pdjdes v tom s nami (nasilie pachané na veciach a na fudoch, informacie
o linke pomoci detom v nldzi, naudit deti povedat nie); Spravaj sa normélne (zasady spravania
sa na ceste a v prostriedkoch hromadnej dopravy); To musi$ vediet (spravanie chodca v cestnej
premavke); Zakerna droga; Bingo!... za moje peniaze! (hraéska zavislost); Na zdravie! Dakujem,
radSej nie! (alkohol a alkoholova zavislost); Odpal to do vzduchu! (zabavna pyrotechnika); Kazdy
je iny! (diskriminacia, rasizmus).

Kazdu z tychto tém priblizuje detom za pomoci pracovnych listov uniformovany policajt,
ktory je Speciélne pripraveny na pracu s detmi.

Program Povedz to priamo je tréning komunikaCnych zruCnosti, ktory sa pouZiva
pri prevencii kriminality, ale aj pri inych socialno-patologickych javoch napr. alkoholizme, drogove;j
zavislosti, predCasnej sexuality...

Preventivny projekt — Vieme, Ze — program boja proti zlu, nasiliu, zavislostiam,
predsudkom, rasizmu a neproduktivnemu spésobu Zivota je urCeny pre Sieste a vysSie
roéniky ZS a SS. Cielom je zvysit informovanost Ziakov o pravnych désledkoch patologického
spravania a zniZit vyskyt socialnopatologickych javov na 8kolach, vysvetlit pri€iny neprimeraného
spravania mladych ludi.

Z dalSich preventivnych projektov Policajného zboru spomenieme aspori Policajt — méj
kamarat, Na prazdniny bezpeéne, Jablko - citrén, Lumiper, LILJA 4-everai.

Spolupraca kol s odbornikmi v oblasti prevencie je nevyhnutna. Skola musi aktivne
spolupracovat s mimoskolskymi in$tituciami a organizaciami.

Podla Zakona z 22. méja 2008 o vychove a vzdeldvani (3kolsky zakon) a o zmene
a doplneni niektorych zakonov s ucinnostou od 1. 9. 2008 zakladnymi zlozkami vychovného
poradenstva a prevencie su zariadenia vychovného, psychologického a Specialno-pedagogického
poradenstva a prevencie (poradenské zariadenia), ktorych sucastou je:

a) centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie;
b) centrum Specialno-pedagogického poradenstva.
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Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie:

1.

Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie poskytuje komplexnu
psychologicku,  Specialno-pedagogicku,  diagnosticku,  vychovnu,  poradensku
a preventivnu starostlivost detom okrem deti so zdravotnym postihnutim najma
v oblasti optimalizacie ich osobnostného, vzdelavacieho a profesijného vyvinu,
starostlivosti 0 rozvoj nadania, eliminovania poruch psychického vyvinu a poruch
spravania. Zakonnym zastupcom a pedagogickym zamestnancom poskytuje poradenské
sluzby.
Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie v spolupraci s rodinou,
Skolou a Skolskym zariadenim poskytuje preventivnu vychovni a psychologicku
starostlivost detom podfa odseku 1 a ich zadkonnym zastupcom, najma v pripadoch
vyskytu poruch psychického vyvinu a poruch spravania a vyskytu socialnopatologickych
javov v populacii deti vo svojej uzemnej pdsobnosti.
Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie na zabezpeéenie
svojich Uloh vyuziva najma metddy psychologickej a pedagogickej diagnostiky,
psychologického a vychovného poradenstva, prevencie, reedukacie, rehabilitacie
a psychoterapie.
Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie vykonava okrem
c¢innosti diagnostickych, poradenskych, terapeutickych, preventivnych a rehabilitacnych
aj Cinnosti:

a) preventivno-vychovné a odborno-preventivne;

b) metodicko-odborné;

c) tvorbu preventivnych programov.

Centrum S$pecialno-pedagogického poradenstva:

1.

Centrum  Specialno-pedagogického poradenstva poskytuje komplexnd  Specialno-
pedagogicku  Cinnost, psychologicku, diagnostickl, poradensku, rehabilitacnu,
preventivnu, metodicku, vychovno-vzdeldvaciu a ini odbornu €innost a subor Specialno-
pedagogickych intervencii detom so zdravotnym postihnutim vratane deti
s vyvinovymi poruchami s cielom dosiahnut optimalny rozvoj ich osobnosti a socialnu
integraciu.

Centrum Specialno-pedagogického poradenstva spolupracuje so zakonnymi zastupcami
deti a dalSimi fyzickymi osobami, ktoré sa na ich vychove a vzdeldvani podielaju.
Centrum Specialno-pedagogického poradenstva vyhladava a vedie evidenciu deti podia
odseku 1.

Centrum  8pecialno-pedagogického poradenstva sa podiefa na zabezpeCovani
kompenzacnych, reedukacnych a Specialnych ucebnych pomécok detom podfa odseku
1 podfa ich individualnych potrieb, uci ich tieto pomécky vyuzivat a prehodnocuije ich
uéinnost vyuzivania u uzivatefa.

Centrum Specialno-pedagogického poradenstva poskytuje ambulantni poradensku
¢innost v rodine, v Skole alebo v Skolskom zariadeni vratane poskytovania odbornej
pomoci detom a pedagogickym zamestnancom terénnym Specialnym pedagdgom
a formou kratkodobych pobytov dietata alebo zakonnych zastupcov s dietatom v tomto
zariadeni.

Pre efektivnu prevenciu v $kolskom prostredi je déleZité:
— Vychadzat z analyzy vyskytu negativnych javov, ktorym je potrebné predchadzat

(monitoring v Skolach, intenzivna praca triedneho ucitefa a i.). Je nutné prognézovat
pravdepodobnost’ vyskytu daného javu, resp. javov a premysliet vyber metdd a foriem
pdsobenia, tak v oblasti primarnej ako i sekundarnej prevencie v Skolskom prostredi.
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— Intenzivnhu pozornost venovat novym rizikam, ktoré prindSaju nové technoldgie
a ohrozuju ziakov zakladnych a strednych Skél: zneuZivanie mobilnych telefénov,
internetu, kyberSikanovanie a pod.

— 'V sucasnosti narastd potreba prevencie viktimizacie, Cize Specificky orientovanej
prevencie kriminality, ktorej ciefom je, aby sa Clovek nestal obetou trestného Cinu
(zahfha pripravu fudi na osvojenie si a uplatfiovanie preventivnych opatreni, ktorymi
by mohli znizit' riziko svojho ohrozenia kriminalitou, o vlastné preventivne spravanie
vratane primeraného reagovania v situdcii ohrozenia). Ako priklad mdéZeme uviest
besedy s mladymi diev€atami na Skolach, ktoré su zamerané na zvySovanie obozretnosti
v oblasti ponuk prace v zahrani€i v suvislosti s obchodovani so zenami, napr. upozoriuju
na techniky ziskavania diev€at na pracu v zahranici, kde je potrebné dodrzZiavat niektoré
zasady: vycestovat aZz po ziskani pracovného povolenia, zapamatat si Cislo slovenske;
ambasady, nikomu neodovzdat svoj pas a pod. Dalej je nutné informovat Studentov
o rizikach zneuZivania na trhu prace (pri letnych brigadach a pod.), naudit ich ako rozlisit
ponuky prace, ktoré mozu skryvat nebezpeCenstvo, na €o je potrebné sa opytat
pri sprostredkovani prace a i.

— Uginna prevencia nema strasit, zakazovat alebo prikazovat, ma pravdivo vysvetlovat,
objasnovat a ponukat iné moznosti.

— Je dbleZité konStatovat, Ze jednordzové aktivity nemdzu nahradit sustavnu a cielenu
systematicku pracu v ramci primarnej prevencie. Prednaska Ci beseda nemusi mat
pozitivny ucinok, dokonca mdze vzbudit zaujem a zvedavost, napr. vyskusat drogu, ako
nieo zaujimavé a nebezpeéné (besedy s abstinujucim alkoholikom ¢&i toxikomanom).

— Vyuzivat roézne formy prevencie — napr. vyucovaci proces, osobitne cez predmety eticka
vychova, nauka o spolocnosti a i., Specialne preventivne projekty a programy, vychova
k zdravému Zivotnému Stylu; nazorna agitécia a vyuzivanie informacno-komunikacnych
technoldgii a iné.

Skola patri k najvjznamnej$im socializadnym ¢initefom, mala by zohravat vyznamnu
ulohu i v prevencii socialnopatologickych javov, kedze Ziaci trévia v Skole mnozstvo Casu.
V sucasnosti je zdbrazfiovana potreba profesionalizacie prevencie v Skolskom prostredi.
V legislativnych dokumentoch Eurdpskej unie je tiez akcentovana potreba profesionalizacie
prevencie uz aj v $kolskom prostredi.

Spravne indikovana prevencia je ovela lacnejSia nez lieCba a rieSenie uz vzniknutého
problému a jeho dosledkov.

2.2. Ulohy rodiny pri prevencii problémového spravania deti a mladeze

Rodina pIni mnohé funkcie, pre dieta predstavuje svet najblizSich. Prave rodina, ako
primarny vychovny a socializacny je v suvislosti so socialnopatologickymi javmi tak ochranny
Cinitel, ako i Cinitel rizikovy. Ako zdérazruje K. GeZzova (2009, s. 87) ,rodina je velmi dblezita pre
zdravy, plnohodnotny a hlavne Stastny zivot kazdého dietata“.

KlaCovy vyznam v prevencii ma rodina. Velmi déleZité je podporovat a posilfiovat
ochranné faktory, Cize faktory, ktoré redukuju potenciu uZivania drog ¢i iného nevhodného
spravania. Povazujeme za nevyhnutné blizSie vyberovo uviest ochranné faktory tykajlce
sa rodinného prostredia:

— silné puto medzi detmi a ich rodinami;

— rodicia, ktori su pre dieta prirodzenou autoritou a pozitivnym identifikanym vzorom;
— rodicia poskytujuci dietatu vhodné modely spravania;

— jasné pravidlg;

— funkéna rodina;

— primerana starostlivost a dostatok ¢asu na dieta;

— rodiia spolupracuju na vychove;

— dobré hodnoty v rodine;
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— rodicia nezneuzivaju alkohol ani iné drogy;

— primerané a jasné oCakavania od dietata;

— rodicia vytvarajuci priestor pre kvalitné zaujmy a zaluby;
— fungujuce medzigeneracné vztahy.

K. NeSpor (2001) odporuca prevenciu v rodine realizovat takto:

— prispOsobenie vychovy a prevencie veku dietata, t. j. zodpovedat si na otézku, v ¢om
je potrebné prisposobit pristup k svojmu dietatu, aby to lepSie zodpovedalo jeho veku;

— vytvorit'si v rodine ,zdravé pravidla®, ktoré je potrebné presadzovat laskavo, ale dérazne;

— ziskat si doveru dietata — je totiz pravdepodobné, Ze ak rodiCom dieta déveruje, rastie

Sanca, Ze sa dokaze zdoverit so svojimi problémami;

— naucit sa hovorit s detmi o alkohole a o nealkoholovych drogach, na rozhovor

0 navykovych latkach je potrebné sa pripravit, ngjst si nar vhodny Cas;

— predchadzat nude a napomahat aktivnemu, zmyslupInému traveniu volného €asu, a to v

prostredi rodiny, $koly, zaujmovych kruzkov a i.;

— byt pre dieta dobrym vzorom spravania;

— pomahat eliminovat vplyv nevhodnej spolo¢nosti na dieta;

— posilfiovat zdravé sebavedomie dietata;

— hladat spojencov pri vychove a rieSeni vychovnych problémov.

Ako uvadza P. Ondrejkovi€ (In: Janiakova, D. a i., 2003, s. 25): ,NajefektivnejSi by mohol
byt vplyv rodiny, keby rodina fungovala tak, ako by mala. Zial, nefunguje. Osobne som
presvedCeny, Ze slovenska rodina je v krize. Pri vyskume hodnotovych orientacii sice
respondenti u nas este stale kladu rodinu na popredné miesto, ale to su proklamované hodnoty.
Ludia Casto iné hovoria a iné robia“.

Vyvin dietata je podmieneny rodinnym zazemim. Harmonické rodinné prostredie
a vhodna rodinna vychova su dobrym odrazovym mostikom pre kazdé dieta. V rodine s dobrymi
socialnymi vazbami medzi jednotlivymi ¢lenmi rodiny a bez vaznejSich problémov narusajucich
pokojnu atmosféru, je mensia pravdepodobnost vzniku problémov v spravani.

Rodina je silnym socializacnym Cinitefom a socializacia m6ze prebiehat v prostredi
rbznej urovne, roznej kvality a preto vplyvom nepriaznivych, z hladiska optimélneho rozvoja
osobnosti neZiaducich podnetov, méze ddjst k tomu, Ze vysledné konanie sa bude odchylovat
od vSeobecne uznavanych noriem. Rodinna vychova by mala prispievat k formovaniu celej
osobnosti dietata. Rodicia su, resp. by mali byt, pre deti dolezitym zdrojom informacii o svete.

Zaujimavé sU v tejto suvislosti empirické zistenia M. VelSica (2015). Zistoval
u rodiCov, s akymi nebezpecenstvami sa podfa nich mozu na internete stretnut ich deti. Najviac
rodi¢ov uviedlo porno, sex a erotiku (31%), dalej kontakt s nezndmymi (22%) a nasilie, agresivitu
a kriminalitu (22%). Rodi¢ia v menSej miere, a teda akoby podcenovali sekty, extrémizmus,
rasizmus (7%), kyberSikanovanie (3%) a zavislost na internete (2%).

Statna 8kolska indpekcia v stlade s pinenim dloh Akéného planu vychovy a vzdelavania
k ludskym pravam MSVVaS SR na roky 2015-2020 vykonala indpekcie v 81 ZS a 80 SS s ciefom
zistit' stav a Urover vychovy a vzdelavania k ludskym pravam. Okrem iného zistovali zdroj
informacii o extrémizme.

T1. Rodina ako zdroj informacii o extrémizme

Zdroj informacii Ziaci ZS (N=1297) | Ziaci SS (N =1 575)
Televizia/rozhlas | 64,69 % (1.) 78,98 % (1.)

Internet 44,41 % (2.) 65,33 % (2.)

Skola 38,94 % (3.) 35,21 % (3.)
Casopisy 17,35 % (4.) 22,39 % (4.)

Ulica 12,34 % (5.) 21,82 % (5.)
Nestretol/a som sa 10,48 % (6.) 4,32 % (9.)

Rodina 7,711 % (7.) 7,57 % (8.)

Kamarat 6,48 % (8.) 10,98 % (6.)
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Zdroj informacii Ziaci ZS (N=1297) | Ziaci SS (N =1575)
Osobné skusenost | 4,86 % (9.) 9,18 % (7.)
Iny zdroj 1,70 % (10.) 1,32 % (10.)

Zdroj: Statna $kolska indpekcia. Vlastné spracovanie.

Z Udajov v tabufke vyplyva, Ze rodina ako zdroj informéacii o extrémizme vyrazne
zaostava. U Ziakov zakladnych Skél bola na siedmom a u Ziakov strednych Skél az na 6smom
mieste. Silnym zdrojom informé&cii sa pre deti a mladez stava televizia a internet. Aj ked sa mézu
relativne fahko dostat k zaujimavym informaciam s cennym obsahom, prave tak sa mozu dostat
aj k informaciam vyslovene nevhodnym z hfadiska veku &i obsahu.

Liberalna vychova rodiCov bez pravidiel a mantinelov dostava deti a mladez mimo
kontroly a vplyvu rodiny. Prenikanie médii do kazdodenného Zivota spdsobuje presytenost
informaciami, ktoré ¢asto nedokazu adekvatne spracovat.

Primeranu rodi¢ovsku kontrolu a monitoring dietata mozno hodnotit' pozitivne v suvislosti
s prevenciou rizikového spravania. V tejto suvislosti E. Ondruskova, J. Pruzinska a L. Pavelova
(2016) zistili: ,rodicia vedia, kde som*“ — 2,8% nikdy, 6,6% malokedy, ,rodiCia vedia, ¢o robim*
- 9,6% nikdy, 14,1% maélokedy, ,rodi¢ia vedia, s ktorymi kamaratmi som“ - 6,6% nikdy, 10,1%
mélokedy. Z uvedenych Udajov vyplyva, Ze cca 10% rodiCov nevie, kde je ich dieta, Co robi
a s ktorymi kamaratmi.

2.3. Spolupraca skoly s rodinou v oblasti prevencie

Vyznamnou poziadavkou sa stava zlepSenie spoluprace a prepojenosti Skoly a rodiny
v oblasti prevencie socialnopatologickych javov. Skola by mala uskuto&fiovat stretnutia rodicov
s odbornikmi, kde by sa v ramci triednych schédzok poskytli informacie o problematike poruch
spravania a socialnopatologickych javov a tiez o rieSeni problémov s nimi suvisiacich. Podla
L. Visnovského (2005, s. 24) existuju tri hlavné Urovne zapojenia rodiCov do spoluprace
so Skolou:
1. Miniméalna Uroven spoluprace: S$kola oznamuje, informuje a kladie poZiadavky
domacnostiam a komunite.
2. Partnerska uroven: Skola angazuje rodiov réznym spdsobom a komunikuje s komunitou.
3. Rozhodujuca urover: Skola, domacnosti a komunity spoloéne a rovnomerne pracuju
na tom, aby sa vytvorili dobré vzdelavacie moZnosti pre vSetky deti.
E. GajdoSova vymedzuije Styri urovne spoluprace Skoly s rodiémi:
1. Systematické poskytovanie informacii rodi€om o diani v $kole a o osobnostnom vyvine
ich dietata.
2. Programy spoluprace s rodimi a uCitefmi (napr. pri intervenciach v slvislosti
s eliminaciou poruch spravania Ziakov alebo profesionalnou orientéciou).
3. Aktivna spolupréaca rodiCov na diani Skoly (vecierky, besedy, vylety a pod.).
4. Reciproéné vzdelavanie rodicov a ucitelov navzajom.
V tejto suvislosti uvadzame realistické a nerealistické oCakéavania rodiCov od $koly
a naopak, realistické a nerealistické oCakavania Skoly od rodi¢ov spracované podla K. NeSpora
(2001).
Realistické o¢akavania rodi¢ov od Skoly:
—  Skola bude bezpednym miestom, kde nebudd dostupné alkohol, tabak ani iné drogy.
—  Skola bude pouzivat postupy, ktoré maju zmysel a st G&inné.
— Skola sprostredkuje rodi¢om informécie, ktoré im pri prevencii pomdzu. Moze im tiez
doporucit, kde hfadat pomoc pre rézne problémy ich deti.
— Skola bude povzbudzovat Ziakov ku kvalitnému traveniu volného &asu a ku zdravému
spbsobu Zivota.
— Skola bude s rodiémi v sustavnom kontaktu i za normalnych okolnosti a tym viac
v pripade problémov alebo komplik&cii.
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Nerealistické o¢akavania rodi¢ov od Skoly:

— Skola sa o prevenciu v tejto oblasti postara sama a rodigia sa fiou nemusia zaoberat.

— Do Skoly budu chodit iba bezproblémové ,ideélne® deti, ktoré nemaju s alkoholom,
tabakom ani s inymi drogami problémy.

— Skola nebude nutit rodidov, aby o i len uvazovali o tak neprijemnych zaleZitostiach,
ako su navykove latky u deti.

—  Skola prevezme zodpovednost i za to, ako deti travia volny ¢as.

— Skola nebude rodi¢ov zatazovat tym, Ze by ich pozyvala na osobné navétevy a pod.
a svoje pripadné problémy s dietatom si vyrieSi sama.

Realistické ocakavania Skoly od rodicov:

— Rodicia budu so Skolou spolupracovat, hlavne ak by sa objavili problémy.

— Rodicia vytvoria podmienky pre to, aby sa dieta mohlo do Skoly pripravit a aby tam
prichadzalo v primeranom stave (napr. vyspaté).

— Rodi¢ia budu viest dieta k vhodnému spdsobu travenia volného Casu a zdravému
spbsobu Zivota.

— Rodicia budu mat prehlad o tom, s kym sa ich dieta stretdva vo volnom Case.

— Rodicia zaistia pre dieta primeranu lekarsku a psychologicki pomoc.

— Rodicia budd mat’ pochopenie pre Casto nelahku pracu ucitela a nebudi bezdévodne
oslabovat’ jeho autoritu u deti. Svoje pripadné vyhrady dokazu sprostredkovat Skole
priamo.

Nerealistické o¢akavania Skoly od rodi¢ov:

— Rodicia nejakym spésobom zariadia, aby sa z problémového Ziaka stal neproblémovy.

— Rodi¢ia sa o prevenciu postaraju sebestane (akoby dieta v Skole, kde nie je pod
dohladom rodicov, netrévilo znacnu Cast svojho €asu).

— Rodicia maju pri prevencii u deti neobmedzené ¢asové i materialne moznosti.

— Rodicia budu automaticky suhlasit so vSetkym, o Skola pri prevencii i v inych oblastiach
detom ponuka.

— Rodiia dokazu sami i bez odbornej pomoci v€as rozpoznat a zvladnut problémy
s navykovymi latkami u dietata.

— Raodicia nebudu hovorit do toho, ¢o sa v 8kole odohrava.

Moznymi pri¢inami konfliktov medzi uciteflom a rodiom podla N. Grajciarove;j

(In: Verbovska, J. ai., 2003) su:
1. Nevnimanie odliSnych funkcii rodiny a Skoly a z toho vyplyvajice oCakavanie Uplne
suhlasného posudzovania i vnimania dietata, ako aj pristupu k nemu a zaobchadzania

s nim.

2. Nedostatok sposobilosti kooperovat bud zo strany rodi¢a, ucitela alebo oboch.

Skola s rodinou spolupracujii réznymi formami. Medzi individualne formy spoluprace patri
pozvanie rodicov do Skoly, navstevy v rodine, individuélny rozhovor, Ziacka knizka a dalSie formy
pisomného styku. Prave pisomny styk ucitefa s rodimi je najCastejSie pouZivanou formou
spoluprace. Medzi kolektivne formy spoluprace zaradujeme triedne schdédze (najrozSirenejSia
kolektivna forma spoluprace Skoly a rodiny), dni otvorenych dveri, besedy a dalSie aktivity
organizované $kolou.

Prava i povinnosti rodiCov (resp. zakonnych zéstupcov) upravuje aj Zakon ¢&. 245/2008
Z.z. 0 vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) v § 144 ods. 6 a ods. 7. Rodi¢ ma pravo:

a) Ziadat, aby sa v rdmci vychovy a vzdelavania v $kole alebo v Skolskom zariadeni
poskytovali detom a Ziakom informacie a vedomosti vecne a mnohostranne v sulade
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so sU¢asnym poznanim sveta a v sUlade s principmi a ciefmi vychovy a vzdelavania

podla tohto zakona;

b) obozndmit sa s vychovno-vzdeldvacim programom S$koly alebo $kolského zariadenia
a Skolskym poriadkom;

c) byt informovany o vychovno-vzdelavacich vysledkoch svojho dietata;

d) na poskytnutie poradenskych sluzieb vo vychove a vzdelavani svojho dietata;

e) zucCastnovat sa vychovy a vzdelavania po predchadzajucom suhlase riaditefa Skoly alebo
Skolského zariadenia;

f) vyjadrovat sa k vychovno-vzdelavaciemu programu $koly alebo Skolského zariadenia
prostrednictvom organov Skolskej samospravy;

g) byt pritomny na komisionalnom preskusani svojho dietata po predchadzajicom suhlase
riaditela Skoly.

Rodi¢ alebo zakonny zastupca je povinny:

a) vytvorit pre dieta podmienky na pripravu na vychovu a vzdelavanie v $kole a na plnenie
Skolskych povinnosti;

b) dodrziavat podmienky vychovno-vzdelavacieho procesu svojho dietata uréené Skolskym
poriadkom;

c) dbat na socialne a kulturne zézemie dietata a reSpektovat jeho Specialne vychovno-
vzdelavacie potreby;

d) informovat 8kolu alebo Skolské zariadenie o zmene zdravotnej sposobilosti jeho dietata,
jeho zdravotnych problémoch alebo inych zavaznych skutoénostiach, ktoré by mohli mat
vplyv na priebeh vychovy a vzdelavania;

e) nahradit Skodu, ktoru Ziak umyselne zavinil.

Existuju rézne predstavy — Casto znacne rozdielne — ucCitefov a rodiCov v delbe
pravomoci a zodpovednosti za vychovu ziaka. Tato skutoénost méze byt zdrojom konfliktov
medzi ucitefom a rodi¢om. NerieSenie konfliktov mdZe v krajnom pripade vyustit do agresivneho
spravania rodica.

V roku 2010 sme realizovali dotaznikovou metddou vyskum u ucitelov zakladnych
a strednych 8kél v stredoslovenskom regidne. Vyskumnu vzorku tvorilo 196 ucitefov zakladnych
a 155 ucitelov strednych 8kél, spolu 351 respondentov. Cielom vyskumu bolo analyzovat
z pohladu ugitelov vyskyt problémového spravania u Ziakov ZS a SS, dalej formy preventivnych
aktivit v skimanom Skolskom prostredi a rieSenie problémov v spravani. Zavaznou skuto¢nostou
v suCasnosti je, Ze narasta agresivne spravanie voci ucitelom nielen zo strany ziakov, ale aj ich
rodi¢ov. Preto sme tejto skutoCnosti venovali pri vyskume osobitnu pozornost.

Celkovo sa s agresivnym spravanim voCi sebe stretlo 237 ucitefov zakladnych
a strednych $kél. Viaceri respondenti uviedli dve i viac foriem. Alarmujuci je fakt, Ze iba 32,48%
ucitelov zakladnych a strednych Skl sa nestretlo ani s jednou z foriem agresivneho spravania
voci sebe pocas svojej praxe, €o je ani nie jedna tretina respondentov. Agresivne spravanie voci
ucitelom sa prejavuje uz u Coraz mladSich vekovych kategdrii, pretoze 54 respondentov
z0 zékladnych $kél (27,55%) uviedlo, ze sa nestretlo s agresivnym spravanim voci sebe,
u stredoSkolskych ucitelov to bolo 60 respondentov, ¢o predstavuje 38,71% z tejto kategbrie.
Vyskyt agresivneho spravania rodiCov ¢i zakonnych zastupcov voéi ucitefom je realitou sucasnej
Skolskej praxe.

Podobny vyskum realizoval u ugitefov na strednych &kolach v Ceskej republike.
J. Tomé&Sek (2008). Zistil, Ze s agresivnym spravanim voci sebe sa v kariére stretlo 43,4%
respondentov. NajCastejSimi formami boli skisenosti s urazkami a nadavkami Studentov pocas
vyucovania, nezanedbatelna Cast ich Celila urdZzkam zo strany rodi¢ov, rovnako ako vyhréZaniu
zneuzitim vplyvnych znamosti a ttokom na osobny majetok.

Dobra spolupraca s rodiémi podporuje Ucinnost prace ucitelov i dalSich odbornikov
so ziakmi — tak v oblasti prevencie ako aj rieSenia pripadného vyskytu problémového spravania.
Takéto spravanie ziaka je potrebné riesSit nielen poradensky a timovo, ale ddlezité je tiez
konzultovat situéciu s rodi¢mi.
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Pri rieSeni problémov v spravani by Skola mala kontaktovat rodi€ov &i zakonného
zastupcu ziaka. Pri fahSej forme problémového spravania zohrava dolezitu dlohu triedny ucitel
a rodinni prisludnici, pri zavaznejSom probléme by uz mal pomahat kompetentny odbornik
spolupracujuci so Skolou a samozrejme s rodinou Ziaka.

Spolupréca rodiny a Skoly je velmi dblezita a v oblasti prevencie socialnopatologickych
javov je nevyhnutna.

Aby sa zlepSila spolupraca Skoly s rodinou, je podla L. Visiovského (2005, s. 22)
vhodné:

— poskytovat jasnejSi obraz o potrebach dietata, viac informécii zo strany Skoly i rodiny,
tak vznika pocit dévery, zlepSuje sa vztah rodi¢ov ku Skole;

— uCitelia lepSie chapu kultdru rodiny, jej moznosti;

— rodi¢ia sa dozvedaju viac o vyucovani v Skole, Co sa oCakava od deti;

— rodi¢ia sa zaujimaju ako poméct detom s ucenim;

—  Ziaci su viac motivovani, ked vidia, ucitela a rodiov spolupracovat;

— v.mnohych pripadoch sa zlepsSi dochadzka, prospech;

— rodina méze pomdct v Skole s materialnym vybavenim;

— zmeni sa atmosféra spoluprace, vzajomna podpora.

Rodina je dominantnym formativnym Ciniteflom. M. Rackova a D. Hrehova (2004, s. 23)

poukazuju na ulohy rodiny v prevencii, konkretizované do 6. postulatov:
1. Rodi€ ako zdroj podnetov pre zdravy rozvoj osobnosti.
Rodi€ ako vzor spravania.
Rodi¢ ako katalyzator vonkajSieho tlaku socialneho okolia.
Rodi€ ako spolutvorca kvalitnych rodinnych vztahov.
Rodi¢ ako nositel relevantnych informécii vztahujucich sa k problematike drog. Autorky
poukazuju na problematiku drog, ale tento postuldt mozZno ponimat SirSie a to na
socialnopatologicke javy vSeobecne.
6. Rodi€ ako realizator urcitych typov — vychovnych Stylov.

Treba podporovat a posiliovat ochranné faktory a minimalizovat rizikové faktory
tykajuce sa Skoly. So snahou o ich vypoCet a sumarizaciu sme sa v odbornej literatre stretli
u viacerych autorov.

Ochranné faktory:

uspesny Skolsky prospech;

— jasny negativny postoj k drogdm (vratane personalu Skoly);

— pozitivny vzor zo strany ucitelov;

— na Skole prebieha prevencia drogovych zavislosti sustavne a systematicky;

— 8kola pri prevencii spolupracuje s rodi¢mi;

— presadzuju sa rozumné a primerané pravidl;

— alkohol a iné drogy su v Skole a jej okoli malo dostupné;

— individualny pristup k Ziakom;

— pre zlyhavajucich a problémovych Ziakov hfada Skola pozitivne alternativy a cesty ako im
pomact;

— je dobra nadvaznost na kvalitné sposoby travenia volného ¢asu a mimoskolské aktivity.
Rizikové faktory:

— Skola pri prevencii nespolupracuje dostato¢ne s rodi¢mi

— v Skole sa realizuju netcinné formy prevencie, ¢asto jednorazovo

— neexistuju jasné a presadzované pravidla, ktoré sa tykaju zakazu navykovych latok
v Skole

— alkohol, tabak, navykové latky alebo hazardné hry su v Skole alebo v jej okoli Ziakom
dostupné

— Skola nespolupracuje s uzitoCnymi organizaciami a instituciami

Sl
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neexistuje nadvaznost na kvalitné mimoskolské aktivity a vhodné spdsoby travenia
volného ¢asu.

Dobry vztah rodiny a $koly podfa O. Matouska a A. Kroftovej (1998, s. 75-76) podporuje:

poskytovanie informaénych materidlov zasielanych rodinam, ktoré obsahuju plan uciva
a kontaktné osoby z ucitelského zboru;

poskytovanie obsiahlejSich priruciek, ktoré rodiCom priblizuju tradicie Skoly, moznosti
rodi¢ovskej participacie v Skole a pod;

realizovanie dna otvorenych dveri;

uskutocriovanie konferencii pre rodiov a ucitelov, tieZ domacich navstev;

zapajanie rodi¢ov do vyucby a poradenstva — ako dobrovolnych spolupracovnikov $koly;

zriadovanie poradenskych centier pre rodicov;

neformalne spoloCenskeé stretavanie sa.

V styku s rodiémi mdze sa ucitel alebo odborny zamestnanec Skoly spravat pasivne,

agresivne alebo asertivne (GajdoSova, E. a kol., 2011):

1.

2.

3.

Pasivne spravanie pri styku s rodiCmi: charakterizuje ho hranie sa s rukami,
psychomotoricky nepokoj, vyhybanie sa pohladu z oCi do o€i, tichd a neista rec.
Spociatku mdzu tohto pracovnika rodi¢ia dokonca pozitivne hodnotit, ale neskér
ho povazuju za nekompetentného. Byva rodimi zneuZivany, nechava rodicov
rozhodovat za seba.

Agresivne spravanie pri styku s rodiCmi: typické je strnulé telo, ukazovanie prostom,
mimika tvare vyjadruje iréniu a pocity hnevu, hlasny prejav, skakanie do re€i. RodiCia
takéhoto pracovnika hodnotia negativne a vyhybaju sa mu. RodiCov podcenuije,
priviastiiuje si pravo rozhodovat za inych, k rieSeniu konfliktov pristupuje
nekompromisne.

Asertivne spravanie pri styku s rodiémi: charakterizuje ho vyvazené drZanie tela,
vzpriameny postoj, usmev, otvoreny ocny kontakt, vrely hlas. Vzbudzuje reSpekt aj sém
reSpektuje prava rodi¢ov a viastné prava, svojich ciefov sa nevzdava, trva na svojom, ale
vie ponuknut kompromis. K rieSeniu pristupuje pokojne, rieSenia neodklada, reaguje
komunikéaciou.

Je potrebné pocitat so skutocnostou, Ze rodi¢ia mézu pri komunikacii s uCitefom

reagovat neproduktivne, napriklad ked nevhodne uplatriuju (M. Lipnicka, 2017):

branenie — nekriticky dieta posudzuju, nepripustaju u neho problémy, nevidia priciny
v dietati;

obvifovanie - pri¢iny problémov dietata nachadzaju v neprofesionalnom pristupe
uditela;

ochranovanie — zastavaju sa dietata, prehnane ho ochrariuju a obhajuju jeho nedostatky
a problemy;

osoCovanie — zastieraju pravdu, nepravdivo a nespravodlivo ohovaraju, odsudzuju
a hania ucitela;

orodovanie — prosia 0 vyhody pre dieta, o to, aby sa jeho problémy neriesili alebo boli
trpené;

AngaZovanost a ochotu rodi¢ov spolupracovat podla M. Lev€ikovej (2004) podporuije:
oboznamenie rodiCov so Skolou, Skolskym prostredim, s ucitelmi a inymi odbornymi
pracovnikmi;

dobra priprava ucitela alebo iného odbornika na stretnutie s rodiCom, prezentacia
profesionalnej erudovanosti, ktora déva rodiCovi istotu, Ze o jeho dieta sa staraju
kvalifikovani odbornici;

popri  profesiondlnom vystupovani pouZivanie zrozumitelného jazyka, pripadné
vysvetlenie odbornych pojmov, tazkosti dietata alebo naopak prehnané a neadekvéatne
ocakavania;
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— schopnost vcitit sa do situacie rodi¢a, nacuvat jeho problémom, diskutovat o tazkostiach
vo vychove dietata a vediet mu poradit;

— v pripade individuaineho vzdelavacieho planu oboznamit rodia s obsahom
individualneho vzdelavacieho planu Ziaka, dohodnut spolo¢né postupy vo vychove dieta;

— pravidelna vzajomna informovanost na zaklade osobnych stretnuti alebo pisomnym
kontaktom.

Ucitel by mal rodiCov informovat o moznostiach poradenstva, o odbornej pomoci
koordinatora prevencie (drogovych zavislosti a inych socialnopatologickych javov) ¢i navrhnut
spolupracu s odbornikmi v pripade vyskytu problémov. Uz pri spozorovani mensich problémov by
mal ucitel kontaktovat rodiov a zistit, i je v rodine vSetko v poriadku. Je potrebné ziskat
informacie o prostredi, v ktorom Ziak vyrasta, rodinnom prostredi a o vychove rodi¢ov, socio-
kulturnom zazemi, o doterajSom priebehu vychovy a vzdeldvania a $kolskych vysledkoch
a spravani Ziaka na vyucovani. Napriklad je délezité mat informéaciu o rozvode rodiCov Ziaka,
pretoZe ,neexistuje vek, v ktorom by dieta rozvratom netrpelo® (GeZova, K., 2007, s. 51).

Skola by mala zohravat vyznamn Glohu v prevencii socialnopatologickych javov, kedze
deti travia v Skole mnozstvo Casu. Mala by tiez predstavovat bezdrogové prostredie a poskytovat
vhodny priklad zo strany ucitefov a Vychovavatelov.

V oblasti spoluprace Skoly s rodinou zohrava dolezitu Ulohu triedny ucitel.

Dobra spolupraca s rodiCmi podporuje Ucinnost prace ucitelov i dalSich odbornikov
so Ziakom — tak v oblasti prevencie ako aj rieSenia pripadného vyskytu problémového spravania.

K zlepSeniu situacie v tejto oblasti by tiez mohol prispiet Skolsky socialny pedagadg.

Socialny pedagdg je relativne nova pracovna pozicia v $kolach, ktora patri medzi dalSie
zZlozky vychovného poradenstva a prevencie a ma vykonavat prevenciu socialnopatologickych
javov v Skolach a Skolskych zariadeniach na profesionalnej urovni. Jeho pdsobenie v Skolach
je uz v Slovenskej republike legislativne ukotvené v Zakone €. 245/2008 o vychove a vzdelavani
v §130. Zakon €. 317/2009 o pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch
ho zaClenil do kategorie odbornych zamestnancov a v §24 konkretizuje jeho Cinnost takto:
,o0cialny pedagdg vykondva odborné Cinnosti v ramci prevencie, intervencie a poskytovania
poradenstva najma pre deti a Ziakov ohrozenych socialno-patologickymi javmi, zo socialne
znevyhodneného prostredia, drogovo zavislych alebo inak znevyhodnenych detom a Ziakom, ich
zakonnych zastupcov a pedagogickych zamestnancov $kél a Skolskych zariadeni. Sociélny
pedagdg plni ulohy socialnej vychovy, podpory prosocialneho, etického spravania,
socidlnopedagogickej diagnostiky prostredia a vztahov, socialnopedagogického poradenstva,
prevencie socialnopatologickych javov a reedukacie spravania. Vykonava expertiznu Cinnost
a osvetovu ¢innost®.

Medzi preventivne a intervencné aktivity pracovnikov pomahajucich profesii, teda
aj socialneho pedagoga, pri eliminacii socialnopatologickych javov u deti a dorastu patri
(Gajdosova E., Hubinska L., Jakubkova V., 2011, s. 7):

— zlepSovanie sociélnej atmosféry a klimy Skoly a zlepSovanie vztahov v triednych
kolektivoch, ako aj vztahov medzi ucitelmi a Ziakmi;

— ZzlepSovanie socialnych zrucnosti Ziakov, rieSenia konfliktov, zvlddania negativnych
emocii, zataZe a stresu;

— rozvijanie socidlnych kompetencii aj samotnych pracovnikov pomahajucich profesii,
najma efektivneho rieSenia problémov a konfliktov s detmi a ich rodi¢mi;

— ucCenie sa lepSie poznavat osobnost Ziaka, robit adekvatnu sociélno-pedagogicku,

Specialno-pedagogicku a int diagnostiku a vyber intervencnych stratégii pre pracu

s problémovymi Ziakmi;

— zabezpecCovanie psychohygieny ucenia, vychovy a vzdelavania;

— uskutoCnovanie integracie ziakov so Specialnymi potrebami do Standardnych Skol
zo psychologického hladiska;

— realizovanie preventivnych a rozvijajucich programov s detmi a dospievajucimi, v ktorych
sa naucia lepSie poznavat seba a inych, adekvatne komunikovat, spravne riesit' konflikty
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v Skole i doma, byt tolerantni a znaSanlivi, znizovat svoju agresivitu a rozvijat asertivne

spravanie sa.

Osobitnu pozornost v oblasti socialno-vychovnej starostlivosti je v $kole potrebné
venovat' Ziakom zo socidlne znevyhodneného prostredia a aktivne s nimi pracovat. Ziakom
zo socialne znevyhodneného prostredia je podla Zakona o vychove a vzdelavani ziak Zijuci
v prostredi, ktoré vzhfadom na sociélne, rodinné, ekonomické a kultirne podmienky
nedostatoCne podnecuje rozvoj mentalnych, vélovych, emocionélnych vlastnosti dietata alebo
Ziaka, nepodporuije jeho socializaciu a neposkytuje mu dostatok primeranych podnetov pre rozvoj
jeho osobnosti. Socialny pedagdg venuje velkl pozornost socialno-vychovnej praci so ziakmi
z0 socialne znevyhodneného prostredia.

K silnym strankam spoluprace socialnych pedagogov s rodiémi v ramci projektu PRINED
podla ZavereCnej evalvatnej spravy mozno zaradit: poskytovanie poradenstva pre rodicov,
vybudovanie déverného vztahu a fakt, Ze ich ma kto vypocut, terénnu pracu s rodinou, pomoc
pri zvladani vychovy dietata, zlepSenie komunikécie a spoluprace Skola — rodiC — Ziak, vacsi
ohlad a doraz na Skolsku dochéadzku. Projektu PRINED (PRojekt INkluzivnej EDukécie) mal za
ulohu podporit’ inkluzivne prostredie v materskych a zakladnych Skolach s ciefom zabezpecit
predchadzanie neopravneného zaradovania romskych Ziakov do systému Specialneho Skolstva
a vytvorenim inkluzivnych timov v zékladnych Skolach podporit inkluziu Ziakov pochadzajucich
z marginalizovanych romskych komunit.

Na opodstatnenost’ zavedenia pozicie Skolského socialneho pedagéga do zékladnych
a strednych $kdl v Ceskej republike poukazuju aj vysledky $tudie Zavedeni pozice sociélniho
pedagoga do $kol (studie proveditelnosti), podla ktorej ,pasivny postoj velkej Casti rodi¢ov
ku Skole je zo vSetkych vyziev, s ktorymi sa socialni pedagdgovia stretavaju, tou najvacsou®.
Na Skolach s velkym podielom socialne znevyhodnenych ziakov alebo s vyskytom problémového
spravania je socialny pedagog nenahraditelny. Kazda skola je vSak ina a preto napln prace
socialneho pedagdga musi byt formulovana dostato¢ne Siroko a otvorene.

Socialny pedagdg pracuje v $kole nielen s rodinou zo socialne znevyhodneného
prostredia, ale s rodinami v8etkych Ziakov. Osobitne naliehava je jeho spolupraca s rodinou
pri problémovom spravania Ziaka. Slovenska $kolsk& prax ukazuje, Ze socialni pedagdgovia
najdu uplatnenie aj na Skolach, ktoré nenavstevuje zvySeny pocCet Ziakov z marginalizovanych
romskych komunit. Napomocny by v oblasti prevencie a rieSenia problémov v spravani, ako aj pri
spolupraci s rodiémi mal byt socidlny pedagdg v Skole. Pdsobenie socialnych pedagégov
v Skolach je uz v Slovenskej republike legislativne oSetrené. Bolo by prospe$né, keby sa na
Skolach zvysil poget odbornych zamestnancov — socialnych pedagdgov, ¢o uz Skolska legislativa
umoziuje. Skolsky socialny pedagdg pini v zakladnych a strednych $kolach mnohé ulohy,
je prinosom aj pri spolupréaci Skoly s rodinou.
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NOTY O AUTORACH

Ingrid EMMEROVA, PhD., Prof. PhDr., na Katedre pedagogiky
Pedagogickej fakulty UMB pdsobi od roku 2001, v sucasnosti na
funkénom mieste profesorky. Vo vedecko-vyskumnej a publikacnej
c¢innosti sa zaobera najma socialnou pedagogikou a prevenciou
socialnopatologickych javov. Je autorkou viacerych samostatnych
kniznych  publikacii a  tiez  spoluautorkou  monografii
a vysokosSkolskych ucebnic. K jej najnovSim publikaciam patria
Hroncova, J. — Emmerova, |. a kol.: Socialny pedagdg v Skole
v teoretickej reflexii a praxi (2015), Hroncova, J. — Emmerova,
[. — Hronec, M.: Socialna patolégia pre socialnych pedagdgov

(2014), Hroncova, J. — Emmerova, |. — Gezova Cimprichova,
K.. Socialno-vychovna praca s rodinou z aspektu socialne]
pedagogiky (2015), Emmerova, |. — Niklova, M. — Dulovics,

M.: Zaklady medialnej vychovy pre socialnych pedagégov a pedagogov (2015). Dihodobo
je vykonnou redaktorkou viacerych zbornikov a publikacii, je tiez vykonnou redaktorkou
medzinarodného periodika The New Educational Review. Popri pedagogickej Cinnosti aktivne
je zapojena do rieSenia vyskumnych projektov. V sucasnosti je zastupkynou veducej Katedry
pedagogiky Pedagogickej fakulty UMB a Clenkou Vedeckej rady Pedagogickej fakulty UMB.
Je garantkou balarskeho Studia Pedagogika — Vychovavatelstvo a spolugarantkou magisterského
a doktorandského Studia v odbore Pedagogika, ako aj habilitaéného a inauguracného konania.

She has been working at the Department of Pedagogy of Pedagogical Faculty at Matej Bel
University since 2001, nowadays functions in the capacity of professor. In her research and
publications she focuses especially on social pedagogy and prevention of social-pathological
phenomena. She has written several books and co-authored monographs and university
textbooks. Her most recent publications include Hroncova, J. — Emmerova, |. et al..: Socialny
pedagdg v Skole v teoretickej reflexii a praxi (2015) (Social educator in schools in theoretical
reflexion and practice), Hroncova, J. — Emmerova, |. — Hronec, M.: Socidlna patoldgia pre
socialnych pedagdgov (2014) (Social pedagogy for social educators), Hroncova, J. — Emmerova,
|. - Gezova Cimprichova, K.: Socialno-vychovna praca s rodinou z aspektu socialnej pedagogiky
(2015) (Social-educational work with family from the point of view of social pedagogy),
Emmerov4, |. — Niklova, M. — Dulovics, M.: Zaklady medialnej vychovy pre socialnych pedagdgov
a pedagdgov (2015) (The fundamentals of media education for social educators and teachers).
She has been a long-term executive editor of several proceedings and publications, while she
also is the executive editor of the international periodical The New Educational Review. Along her
pedagogical activities she actively participates in solving research projects. Nowadays she if the
deputy Head of the Department of Pedagogy at the Pedagogical Faculty at UMB and the member
of Scientific council of Pedagogical Faculty of UMB. She guarantees the Bachelor's studies
of Pedagogy — Formative Education and is co-guarantor of Master’'s and Doctoral studies in the
field of Pedagogy, as well as of habilitation and inauguration proceedings.

Jolana HRONCOVA, PhD., prof. PhDr., na Katedru pedagogiky
Pedagogickej fakulty UMB v Banskej Bystrici nastupila v roku 1978,
kde pdsobi dodnes na funkénom mieste profesorky. V rokoch 2002-
2005 vykonévala funkciu prodekanky pre vedu a vyskum.
V sUcCasnosti pdsobi vo funkcii vedlcej Katedry pedagogiky.
Je Clenkou Vedeckej rady UMB a Vedeckej rady Pedagogickej
fakulty UMB. Je hlavnou garantkou v odbore Pedagogika, vratane
doktorandského Studia a habilitacného a inauguracného konania.
Venuje sa socialnej pedagogike, socialnej patologii a jej prevencii
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a sociologii vychovy. Je autorkou cca 20 monografii a vysokoSkolskych uéebnic, ktoré
su zamerané na problematiku socialnej pedagogiky, prevencie sociéalnej patoldgie a sociologie
vychovy. K jej najnovSim publikaciam patria Hroncova, J. — Emmerova, |. a kol.: Socialny
pedagdg v Skole v teoretickej reflexii a praxi (2015), Hroncova, J. — Emmerova, |. — Hronec, M.:
Socialna patolégia pre socialnych pedagogov (2014), Hroncova, J. — Emmerova, I. — Gezova
Cimprichova, K.: Socialno-vychovna praca s rodinou z aspektu socialnej pedagogiky (2015).
Je tieZ autorkou mnohych vedeckych a odbornych Studii vo vedeckych ¢asopisoch a zbornikoch
doma i v zahraniCi. Je vedeckou redaktorkou mnohych vedeckych zbornikov a monografii
a Clenkou vedeckej rady medzinarodného periodika The New Educational Review. Dlhodobo
je Clenkou exekutivy pri expertnej komisii pre drogové zavislosti pri Generalnom sekretariate
Vyboru ministrov pre drogové zavislosti a kontrolu drog v Slovenskej republike. Bola
zodpovednou rieSitelkou viacerych vedeckych projektov VEGA a KEGA, ktoré boli zamerané
na problematiku pomahajucich profesii, s osobitnym zretelom na socialneho pedagdga.

She started working at the Department of Pedagogy at Pedagogical Faculty, Matej Bel University
(UMB) in Banska Bystrica in the year 1978, where she has been until today and functions in the
capacity of professor. In the years 2002-2005 she was appointed Vice-dean for science and
research. Nowadays her function is the Head of the Department of Pedagogy. She is a member
of the Scientific Council of UMB and Scientific Council of Pedagogical Faculty of UMB. She is the
main guarantor in the study field Pedagogy, including doctoral studies and habilitation and
inauguration proceedings. She is dedicated to social pedagogy, social pathology and its
prevention and sociology of education. She has written about 20 monographs and university
textbooks, which aim at the problematics of social pedagogy, prevention of social pathology and
sociology of education. Her most recent publications include Hroncova, J. — Emmerova, 1. et al.:
Socialny pedagdg v Skole v teoretickej reflexii a praxi (2015) (Social educator in schools in
theoretical reflexion and practice), Hroncova, J. — Emmerov4, |. — Hronec, M.: Socialna patologia
pre socialnych pedagogov (2014) (Social pedagogy for social educators), Hroncova, J.
— Emmerova, |. — GeZova Cimprichova, K.: Socialno-vychovna praca s rodinou z aspektu
socialnej pedagogiky (2015) (Social-educational work with family from the point of view of social
pedagogy). She has also written many scientific and specialist studies for scientific journals and
proceedings at home and in abroad. She is a scientific editor of many scientific proceedings and
monographs and a member of scientific council of the international periodical The New
Educational Review. She has been a long-term member of executives in the expert commission
for drug addictions at General Secretariat of the Ministerial Committee for Drug Dependencies
and Drug Control in the Slovak Republic. She was the responsible researcher for several VEGA
and KEGA scientific projects aiming at the problematics of helping professions with special regard
to a social educator.

Lech KACPRZAK, prof. nadzw. dr hab., nauczyciel akademicki
Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy w latach
1997-2012, pierwszy prorektor do spraw dydaktyki i studentow
w powotanej w 2000 roku Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowe;
w Pile, a nastgpnie do 2013 roku Dyrektor Instytutu
Humanistycznego.  Obecnie  pracownik  naukowo-dydaktyczny
na stanowisku profesora nadzwyczajnego, specjalizujacy sie
w problemach z obszaru dydaktycznego, pedagogiki ogdinej,
pedagogiki spotecznej, pedagogiki porébwnawczej, teorii wychowania
i bezpieczenstwa. Szczegblnie realizuje swoje zainteresowania
w prowadzeniu badan z pedagogiki spotecznej i profilaktyki przed
patologiami zachodzacymi w $rodowisku, miedzy innymi rodzinnym, szkolnym, réwiesniczym
i lokalnym. Wykaz dorob—ku naukowego: 66 artykutow naukowych wydanych w kraju i za granicg
w Rosji, Stowacji, Litwie, 28 opracowarn zwartych, 42 opracowan monograficznych
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i dokumenta-cyjnych, w tym autor 8 samodzielnych redakcji ksigzkowych, 4 Zeszytow
dydaktyczno-naukowych Licentiatvs” wydanych w PWSZ im. Stanistawa Staszica w Pile.
Wspdtredaktor i redaktor naukowy 20 monografii, 17 opraco"wan dokumentacyjnych
stanowigcych podstawe do powotania kierunkéw i specjalnosci w Panstwowej Wyzszej Szkole
Zawodowej im. Stanistawa Staszica w Pile i jej rozwoju dydaktycznego-naukowego. Ponadto,
w dorobku nauko"wym na podkre$lenie zastuguje aktywne uczestnictwo w 63 konferencjach,
sympozjach i seminariach naukowych w kraju i za granicg, organizacja 8 seminariéw naukowych,
krajowych i miedzynarodowych, redakcja recen-zji i opinii wydawniczych, zaangazowanie
w poszukiwaniu doswiadczen dydaktycznych poprzez praktyki i staze metodyczne w kraju
i za granicg, popularyzowanie badan edukacyjnych, miedzy innymi w wojewddztwie
wielkopolskim. Wielokrotnie wyrdzniany i odznaczany. Do najwazniejszych wyroznien nalezy
zaliczy¢ Medal za Zastugi nr 2 w uznaniu zaangazowania w utworzenie Panstwowe] Wyzszej
Szkoty Zawodowej im. Stanistawa Staszica w Pile, Uchwata Senatu Uczelni nr XI11/118/05 z dnia
3 pazdziernika 2005 r. Ztoty Krzyz Zastugi, nr legitymacji 520 — 2011 - 213, Warszawa
29 wrzesnia 2011 r. Prezydent RP Bronistaw Komorowski.

Lech KACPRZAK, Prof. PhD hab., university teacher at the Kazimierz Wielki University
in Bydgoszcz in 1997-2012, the first Vice-rector for Didactics and Students Matters at the
Stanistaw Staszic University of Applied Sciences, founded in 2000 in Pita, next until 2013,
Director of the Institute of Humanities. Currently he works as a scientific and didactic employee
on a post of a professor, specializing in issues in areas of didactic, general pedagogy, social
pedagogy, comparative pedagogy, theory of education and security. He realizes his interests
particularly in research on social pedagogy and prophylactic against pathologies occurring
in family, school, peer and local environments, List of scientific work includes: 66 scientific articles
published in Poland and Russia, Slovakia and Lithuania, 28 cohesive publication, 42 monographs
and documentation works, including 8 titles as a chief editor, 4 volumes of ,Licentiatvs” issued by
Stanistaw Staszic UAS in Pita. Co-editor and scientific editor of 20 monographs,
17 documentations preparing foundation of new faculties and specializations in Sanistaw Staszic
UAS in Pita and its didactic and scientific development. Additionally he has taken active
participation in 63 conferences, symposia, and seminars at home and abroad, organization
of 8 seminars, both national as international, edition of reviews and editing opinions, engaged
in search of didactic experiences through trainings and methodic internships at home and abroad,
popularization of education research in the Voivodeship of Wielkopolska and others. Owner
of many distinctions and orders, the most important distinctions include: Medal of Merits
No. 2 in recognition of engagement in founding the Stanistaw Staszic UAS in Pita, Resolution
of University Senate No. XIlI/118/05 of 3 Oct 2005, Gold Cross of Merit, No. 520 — 2011 — 213,
Warszawa 29 Sept 2011 by President RP Bronistaw Komorowski.
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